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WARUM IST EIN GESUNDES
GEWICHT SO WICHTIG?

Eine nationale Umfrage im Vereinigten
Konigreich ergab, dass 82% der
Hundebesitzer ihren Hund als
»ldealgewicht“ beschrieben; jedoch
haben klinische Studien festgestelit,
dass bis zu 65% der Hunde fettleibig
oder libergewichtig sind und dass die
Pravalenz stetig zunimmt (PDSA, 2022).

Dieser Trend ist ein weit verbreitetes
Gesundheitsproblem, da Fettleibigkeit die haufigste
Ernahrungsstérung bei Hunden in entwickelten
Landern ist (Robertson, 2003; Sandoe et al., 2014).

Hunde gelten als Ubergewichtig, wenn sie 10-

30% Uber ihrem idealen Kérpergewicht wiegen.
Fettleibigkeit wird diagnostiziert, wenn ihr Gewicht
30% Uber ihrem idealen Kérpergewicht liegt.

Ubergewicht kann die Gesundheit und das
Wohlbefinden negativ beeinflussen, indem es das

Risiko von Krankheiten erhéht, Funktionsstérungen
verursacht, die Lebensdauer verkurzt und die
Lebensqualitat insgesamt verringert (Ludd et al, 2006).

Krankheiten und Gesundheitsprobleme, die mit
Ubergewicht und Fettleibigkeit bei Hunden verbunden
sind, umfassen Osteoarthritis und orthopadische
Stérungen, Diabetes mellitus, Herzfunktionsstérungen
und Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Atemnot, Harn- und
Fortpflanzungsstérungen, verringerte Lebenserwartung,
erhéhtes Risiko unter Allgemeinanasthesie,

verminderte Hitzetoleranz, dermatologische Probleme
und Schwierigkeiten bei der Pflege (German, 2006).

Verhaltensanderungen werden oft beobachtet, da
Ubergewichtige Hunde wahrscheinlich weniger spielen
mé&chten, unfahig sind, haufige und intensive Ubungen
durchzufihren, mehr Zeit mit Ausruhen verbringen und
Hilfe beim Springen oder Klettern bendtigen (Biand et al, 2009).

Dies unterstreicht die Bedeutung der Aufrechterhaltung
eines gesunden Gewichts, um die langfristige
Gesundheit und das Wohlbefinden zu maximieren.
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FAKTOREN,
DIE DAS

KORPERGEWICHT
BEEINFLUSSEN

Es gibt mehrere Faktoren, die
das Koérpergewicht eines Hundes
beeinflussen kdnnen; Beispiele
sind die Nahrungsaufnahme

und das Aktivitatsniveau.

Da UbermaBige Nahrungsaufnahme eine
Hauptursache fir Gewichtszunahme ist, ist die
Ernahrung entscheidend flr die Aufrechterhaltung
eines gesunden Gewichts. Es ist einfacher, eine
Gewichtszunahme durch Gewichtsmanagement-
Werkzeuge zu verhindern, als Fettleibigkeit und
die daraus resultierenden gesundheitlichen

Folgen zu behandeln German et al, 2015).

Erhéhtes Gewicht bei Hunden ist ein komplexes
Problem, aber eine angemessen formulierte Diat
kann Teil der L6sung sein, um Hundebesitzer
dabei zu unterstltzen, das gesunde
Kérpergewicht ihrer Hunde zu managen.

Daruliber hinaus gibt es zuséatzliche Faktoren, die
bei Hunden eine Gewichtszunahme begtinstigen

RASSENSPEZIFISCHE ANFALLIGKEIT
FUR FETTLEIBIGKEIT

kénnen. Zum Beispiel gibt es bei Hunden einen klaren
Anstieg der Gewichtszunahme mit zunehmendem
Alter. Dartber hinaus sind weibliche Hunde

anfalliger fur Gewichtszunahme im Vergleich zu
mannlichen Hunden (McGreevy et al., 2005; Robertson, 2003).

Die Kastration kann Tiere anfallig flr Fettleibigkeit
machen, indem sie Hormone wie Ostrogene
entfernt, die im zentralen Nervensystem als
Sattigungsfaktoren wirken (crane, 1991).

Dartber hinaus variiert die Anfalligkeit fur
Fettleibigkeit zwischen den Hunderassen, was

auf den Einfluss genetischer Faktoren hinweist.

Zum Beispiel kénnen Labrador Retriever eine 14

bp Deletion in der Pro-Opiomelanocortin (POMC)
tragen; diese Genmutation ist mit einer héheren
Futtermotivation und einem erhdhten Kérpergewicht
und Adipositas verbunden (raffan et al, 2016).

Labrador Retriever kénnen eine 14 bp Deletion in der Pro-

e

Opiomelanocortin (POMC) tragen; diese Genmutation ist
mit einer h6heren Futtermotivation und einem erhéhten A .

Korpergewicht und Adipositas verbunden (raffan et al,, 2016).
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WIE WIRD EIN GESUNDES
GEWICHT BEURTEILT?

Das Gewicht eines Hundes kann durch Wiegen auf einer Waage
verfolgt werden. Dies kann jedoch je nach GréBe des Hundes

und der Waage schwierig sein. Daher sind visuelle und physische
Beobachtungen eine ideale Mdglichkeit, festzustellen, ob ein Hund
untergewichtig, Ubergewichtig oder von idealem Gewicht ist.

Ein Body Condition Scoring (BCS) System kann Besitzern helfen, leicht
zu beurteilen, ob ein Hund ein gesundes Gewicht hat. BCS kann subjektiv
sein; jedoch hat das 5-Punkte-BCS-System eine gute Wiederholbarkeit
und Vorhersagbarkeit zwischen verschiedenen Benutzern basierend

auf der Kérpermorphologie des Hundes gezeigt (German et al,, 2006).

Auf einer Skala von 1bis 5 reprasentieren 1-2 von abgemagert bis sehr
duinn, 3 ist die optimale Bewertung fir Hunde und reprasentiert ein ideales
Gewicht, wahrend 4-5 von Ubergewicht bis schwere Fettleibigkeit reichen.

Bei einer idealen Kérperkondition sind die Rippen leicht
erkennbar, mit einer leichten Fettschicht und einer
sichtbaren Taille und einem eingezogenen Bauch.

VerhaltensmaBig sollte der Hund aktiv sein und keine Hilfe beim
Springen oder Klettern auBerhalb seiner normalen Fahigkeiten
bendtigen. Bei Ubergewichtigen und fettleibigen Hunden ist der
Brustkorb von einer dicken Fettschicht bedeckt, so dass die
einzelnen Rippen nur schwer zu erkennen sind, die Taille fehlt ganz

und eine offensichtliche Breite ist erkennbar (Dorsten & Cooper, 2004).

1- ABGEMAGERT:

Die Rippen und
kndchernen Vorspriinge
sind sichtbar und

leicht tastbar ohne
Fettschicht - deutlicher
Baucheinschnitt, wenn
von der Seite betrachtet,

und eine libertriebene
Sanduhrform von oben.

2 - DUNN:

Die Rippen und
kndchernen Vorspriinge
sind leicht tastbar mit
minimaler Fettschicht.

Ein deutlicher
Baucheinschnitt, wenn
von der Seite betrachtet,
und eine offensichtliche
Taille, wenn von

oben betrachtet.

3 - IDEAL:

Die Rippen und
kndchernen Vorspriinge
sind tastbar, mit einer
leichten Fettschicht.

Ein Baucheinschnitt ist
vorhanden, wenn von der
Seite betrachtet, und
eine gut proportionierte
Taille ist vorhanden, wenn
von oben betrachtet.

4 - UBER-
GEWICHTIG:
Die Rippen und
kndchernen
Vorspriinge sind unter
einer moderaten
Fettschicht fiihlbar.

Es gibt keinen
Baucheinschnitt,

aber ein moderates
Bauchfettpolster ist
sichtbar, wenn von der
Seite betrachtet, und
keine Taille, wenn von
oben betrachtet.

5 - FETTLEIBIG:

Die Rippen und
kndchernen Vorspriinge
sind unter einer dicken
Fettschicht sehr
schwer zu fuhlen.

Prominenter pendelnder
Bauch mit umfangreichen
Fettablagerungen im
Bauchbereich, wenn von
der Seite betrachtet,

und ein deutlich
verbreiterter Riicken von
oben. Fettablagerungen
um Gesicht, Hals

und GliedmaBen.
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DIE BEDEUTUNG VON
BIOVERFUGBAREN UND BIOAKTIVEN
PEPTIDEN ZUR UNTERSTUTZUNG

DER GEWICHTSKONTROLLE

Proteine sind groBe Molekiile,
die aus einzelnen ,Bausteinen“
bestehen, den Aminoséauren.

Nach dem Verzehr von proteinreichen
Lebensmitteln beginnt der Prozess der
Proteindigestion, wenn Enzyme, die in
verschiedenen Teilen des Magen-Darm-
Trakts freigesetzt werden, die Proteine
in Proteinhydrolysate zerlegen, die kurze
Ketten von Aminosauren, sogenannte
Peptide und freie Aminosauren, sind.

Dies erméglicht es diesen Bausteinen,
in den Kérper aufgenommen zu
werden, wo sie neu kombiniert
werden kénnen, um neue Proteine

zu bilden (wie Haut, Haar, Muskel,

Antikorper, Enzyme, Hormone, etc.).

Historisch wurde angenommen,

dass nur freie Aminosauren aus dem
Magen-Darm-Trakt durch spezifische
Aminosauretransporter absorbiert
werden. Es wird jedoch nun erkannt, dass
die Mehrheit der Aminosauren aus dem
Darm als Di- und Tripeptide durch den
breit spezifizierten Peptidtransporter

PepT1 absorbiert werden (Fei et al., 1994).

Di- und Tripeptide sind am haufigsten im
Molekulargewichtsbereich von 0,2-0,25
kDa bzw. 0,3-0,4 kDa vorhanden.

Die erhéhte Verdaulichkeit und
Verflgbarkeit des enzymatisch
gespaltenen Proteins in der
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Gewichtskontrolle & Gelenkpflege
Diat stellt eine ideale Versorgung
mit Aminosaurebausteinen sicher,
die fur die Erneuerung und Synthese
wichtiger Peptidhormone und
Proteine erforderlich sind.

Zum Beispiel ist das oligomere
Matrixprotein des Knorpels (COMP)
eine Glykoprotein der extrazelluldren
Matrix, das fur die Kollagenbildung
und die Stabilitat der extrazelluldren

Matrix entscheidend ist.

Hormone sind wichtige Substanzen, die als
chemische Botenstoffe im Kérper wirken.

Die Mehrheit der Hormone sind
Proteine oder Proteinabkémmlinge,
und sie erleichtern eine Vielzahl

von Prozessen, einschlieBlich
Stoffwechsel, Hunger und Sattigung,
was das Geflihl des Sattseins ist.

Dies bedeutet, dass sie eine bedeutende
Rolle bei der Beeinflussung des
Koérpergewichts spielen, da Hormone
eine Rolle bei der Regulierung des

Appetits haben (Morton et al., 2006).

Die langfristige Regulierung des
Kérpergewichts wird durch mehrere
endokrine Signale gesteuert, wie
die Hormone Insulin und Leptin.

Diese Regulation ist mit kurzfristigen
Signalen gekoppelt, die von dem
Peptidhormon Cholecystokinin

(CCK) aus den duodenalen |-Zellen
und dem glucagonahnlichen
Peptid-1(GLP-1) aus den intestinalen
L-Zellen bereitgestellt werden.

Die Sekretion wird im Darm als Reaktion
auf die Nahrungsaufnahme stimuliert
und diese kurzfristigen Signale helfen,
die tagliche Energieaufnahme zu
regulieren, indem sie eine angemessene
Nahrungsaufnahme aufrechterhalten.

Peripheres GLP-1kann auch mit
Leptin interagieren und es sowohl
mit der akuten als auch langfristigen
Regulation des Energiehaushalts

verbinden (Morton et al., 2006).

Fischpeptide und Proteinhydrolysate
von Krustentieren, die in der
Gewichtskontrolle & Gelenkpflege

Diat enthalten sind, haben gezeigt,

dass sie die Sekretion von

appetitziigelnden Molekiilen wie
CCK in intestinalen endokrinen STC-

1-Zellen in vitro stark stimulieren.

Daruber hinaus haben kleine Peptide
(<1,5 kDa) einen starkeren CCK-
stimulierenden Effekt als groBere
Molekulargewichtspeptide

ausgeubt (Cudennec et al., 2008).

In vitro Effekte wurden zusatzlich
in vivo wiederholt. Studien haben
gezeigt, dass Fischpeptide einen




Anstieg der Menge an anorexigenen (appetitztigelnden)

Hormonen, CCK und GLP-1im Blut stimulieren.

Kurzfristig fuhrt dies zu einer Verringerung der
Nahrungsaufnahme, indem das Sattigungsgeftihl erhéht wird.
Zudem wurde nachgewiesen, dass die chronische Verabreichung
von Fischpeptiden zu einer Verringerung der Gewichtszunahme
fuhrt. Daher kann dies langfristig zu einer Verringerung des
Fettgewebes flhren, da Hormoninteraktionen in der Lage sind,
die Gesamtaufnahme von Nahrung effektiv zu reduzieren.

Diese Studie ist ein Beispiel fur eine
Gewichtsabnahme, die sowohl durch indirekte
als auch direkte Mechanismen vermittelt wird.

Im Vergleich zu intakten Proteinen beeinflussten bioaktive
Fischpeptide einen signifikanten Anstieg der intestinalen
Sekretion von CCK und GLP-1, was die Nahrungsaufnahme und
die Gesamtmenge der aufgenommenen Kalorien verringerte;
dies wird zusammen langfristig eine direkte Auswirkung auf die

FISCHPEPTIDE FUR SATTIGUNG
ZUR UNTERSTUTZUNG DES
GEWICHTSMANAGEMENTS

Studien haben gezeigt, dass Fischpeptide (enthalten
in der Gewichtskontrolle & Gelenkpflege Diat) einen

Anstieg der Menge an anorexigenen (appetitztigelnden)

Hormonen, CCK und GLP-1, im Blut stimulieren.

Kurzfristig fUhrt dies zu einer Verringerung der
Nahrungsaufnahme durch Erh6hung des Sattigungsgefiihls,
was zu einer Verringerung der Gewichtszunahme flihren kann.

Verringerung der gesamten Fettmasse haben (Cudennec et al., 2012).

Ein hundesimuliertes gastrointestinales in vitro
Verdauungsmodell zeigte die vielversprechenden
Effekte von Fischpeptiden auf die Regulation der
Nahrungsaufnahme und den Glukosestoffwechsel.

Zusatzlich zur Stimulation der Freisetzung von CCK und
GLP-1durch die bioaktiven Peptide wurde die Aktivitat des
Proteaseenzyms Dipeptidylpeptidase 4 (DPP-1V) gehemmt.

Da DPP-IV zirkulierende GLP-1-Spiegel abbaut, kénnte die
Hemmung seiner Aktivitat zu einer verlangerten Erhéhung des
GLP-1fUhren. Dies zeigt die positiven Effekte von Peptiden

als funktionellen Inhaltsstoff bei der Verhinderung oder

dem Management des Kérpergewichts (Theysgeur et al.,, 2020).

Daher kann dies langfristig das Fettgewebe verringern, indem

die Gesamtaufnahme von Nahrung effektiv reduziert wird.
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WARUM EINE GEWICHTSMANAGEMENT-
UND GELENKPFLEGEREZEPTUR
KOMBINIEREN?

Es besteht ein klarer Zusammenhang
zwischen Ubergewicht und
Gelenkproblemen bei Menschen

und Hunden. UbermiBiges Gewicht
belastet die Gelenke zusatzlich.

Wenn ein Gelenk Uberlastet ist,

kann dies den Abbau von Knorpel
verursachen und das Risiko von
Gelenkschaden erhéhen. Anzeichen
fur Gelenkschaden sind verminderte
Gelenkbeweglichkeit und Lahmheit.

DarUber hinaus kann die Zunahme von
Gelenkschmerzen zu Inaktivitat und
einem sitzenden Lebensstil fUhren,
was zu weiterer Gewichtszunahme
und schlieBlich zu Osteoarthritis
fUhren kann (Moreau et al., 2010).

Osteoarthritis ist eine fortschreitend
schmerzhafte Erkrankung, die durch den
Abbau von Gelenkknorpel verursacht wird,
wobei die Struktur der extrazellularen
Matrix verandert wird, was zum Verlust
wichtiger funktioneller Proteine wie
Proteoglykan fiihrt, das dem Gewebe
Hydratation und Schwellungsdruck
verleiht, um Druckkraften standzuhalten,
und Kollagen, das strukturelle
Unterstitzung flr den extrazelluldren
Raum des Bindegewebes bietet.

Zusatzlich ist Osteoarthritis durch
subchondrale Knochensklerose
gekennzeichnet, eine Verdickung und
Verhartung des Knochens, die unter
dem Knorpel in einem Gelenk auftritt,
und durch chronische Entziindung der
Synovialmembranen (Johnson et al,, 2020).

Schatzungen zufolge betrifft
Osteoarthritis etwa 20% der
Hunde =1 Jahr und 90% der Hunde
> 5 Jahre (Servet et al., 2006).

Forschung zur Pravention von
Gewichtszunahme und Fettleibigkeit
bei Hunden und deren Auswirkungen
auf Osteoarthritis hat gezeigt, dass die
Aufrechterhaltung eines idealen Gewichts
und eines optimalen Kérperkonditions-
Scores (BCS) die Haufigkeit von
Huftdysplasie, die Haufigkeit und
Schwere von Osteoarthritis reduzieren,
die Notwendigkeit einer Behandlung
von Osteoarthritis und anderen
chronischen Erkrankungen verzégern
und die Notwendigkeit der Euthanasie
aufgrund chronischer Erkrankungen
verzégern kann (Osteoarthritis

war eine der Hauptursachen fiir
Euthanasie) (Marshall et al, 2009).

In Bezug auf die Behandlung verbessert
Gewichtsverlust die Mobilitat, Lahmheit
und andere wichtige klinische Symptome
der kaninen Osteoarthritis erheblich.

Ein Vergleich der kinetischen
Ganganalyse zu Beginn und am

Ende des Gewichtsverlusts zeigte

eine verbesserte Funktion der
HintergliedmaBen, eine erhéhte maximale
Bodenreaktionskraft in beiden Vorder-
und HintergliedmaBen und eine verkiirzte
Zeit der Schubphase des Schrittes.

Die Verktirzung der Schubphase
des Schrittes deutet darauf hin,
dass sich der Gang des Hundes

mit einer erhéhten GliedmaBen-
Geschwindigkeit veréndert hat, was
auf eine verbesserte Gelenkkomfort
hinweisen kann (Marshall et al.,, 2009).




DIE BEDEUTUNG VON BIOVERFUGBAREN
UND BIOAKTIVEN KOLLAGENPEPTIDEN
ZUR UNTERSTUTZUNG DER

GELENKGESUNDHEIT

Kollagen ist ein Protein, das ausschlieBlich
in Tieren vorkommt, insbesondere in der
Haut, den Knochen und dem Bindegewebe
von Saugetieren, Vogeln und Fischen.

Kollagen bewahrt und erhalt die
strukturelle Integritat verschiedener
Gewebe im gesamten Korper.

Typ | Kollagen das am haufigsten vorkommende
Kollagen und macht mehr als 90% des Proteingehalts
von Knochen aus. Es ist das Hauptkollagen in
Sehnen (dieser Typ von Bindegewebe verbindet
Muskeln mit Knochen) und Béndern (dieser Typ

von Bindegewebe verbindet ein Knochen mit

einem anderen - halt die Gelenke zusammen) und
verleiht diesen Geweben Struktur und Starke.

Typ Il Kollagen ist der vorherrschende Bestandteil

des Knorpels, des extrem starken, flexiblen und
halbstarren Stlitzgewebes, das an den Stellen zu finden
ist, an denen zwei Knochen aufeinandertreffen.

Es bietet eine glatte Oberflache, die es den Gelenken
ermdglicht, sich leicht zu bewegen, und eine
~Polsterwirkung®, um den Aufprall zu absorbieren,
insbesondere an den Enden der gewichttragenden
Knochen (z. B. Hift-, Ellbogengelenke).

Kollagen ist essentiell fur die Knochengesundheit.
Es bietet die Proteinmatrix (,Gerust“), auf der die
Verkalkung (Knochenmineralisierung) stattfinden kann.

Knochenkollagen unterliegt einem kontinuierlichen
Abbau, einer Reparatur und Erneuerung. Daher

ist die Versorgung durch diatetisches Kollagen
oder Kollagenpeptide wichtig, um lebenslang
starke, gesunde Knochen zu erhalten.

Bei arthritischen Hunden, die mit Typ Il Kollagen
supplementiert wurden, wurde ein signifikanter Anstieg
der maximalen vertikalen Kraft (N/kg Kérpergewicht)
und der Impulsflache (N-s/kg Kérpergewicht)

berichtet, was auf eine Verringerung der mit Arthritis
verbundenen Schmerzen hinweist (Gupta et at, 2012).

Die Supplementierung mit Kollagenpeptiden erwies
sich als vorteilhaft bei Hunden mit Osteoarthritis,
die zuvor nicht auf osteoarthritische Behandlungen
angesprochen hatten. Die Ergebnisse zeigten eine
statistisch signifikante Verringerung der Lahmheit
im Vergleich zum Beginn der Behandlung.

Tierhalter berichteten auch Uber eine Verbesserung
der taglichen Routinen ihrer Hunde, einschlieBlich
einer signifikanten Verringerung der Beschwerden
beim Aufstehen und einer deutlichen Reduzierung
der Bertuhrungsschmerzen (schunck et at, 2017).
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WAS MACHT DIE GEWICHTSKONTROLLE
UND GELENKPFLEGE DIAT
SO EINZIGARTIG?

Die Entwicklung der Gewichtskontrolle &
Gelenkpflege Diat hat sich auf die ,Kraft der
Peptide‘ konzentriert und verwendet die

neueste Freshtrusion HDP-Technologie. freShtrUS|0n

HIGHLY DIGESTIBLE PROTEIN
Freshtrusion HDP (Highly Digestible Protein) ist
der einzigartige Prozess des Kochens von frischen
Fleisch- und Fischzutaten in Gegenwart eines natirlichen
Enzyms, das das Protein in eine Mischung aus Peptiden
und freien Aminosauren verdaut (enzymatisch gespalten).

Dies erhdht die Verdaulichkeit und Bioverfligbarkeit des Proteins und verbessert die
Schmackhaftigkeit durch das, was wir als Goldilocks Prinzip bezeichnen:

DAS GOLDILOCKS PRINZIP

Instinktiv wiirde man annehmen, dass intaktes Protein am besten fiir einen Hund verdaulich ist,
da es alle Nahrstoffe zusammen enthalt. Ebenso kdnnten einzelne Aminoséauren, die so klein wie
mdglich aufgespalten sind, als viel leichter absorbierbar angesehen werden. Es wurde jedoch

in Forschungsstudien nachgewiesen, dass die idealen Verdaulichkeits- und Absorptionsraten
bei kleinen Kettenpeptiden (= 3kDa) auftreten. Wir nennen dies das ,Goldilocks Prinzip‘.
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INTAKTES PROTEIN DI- UND TRIPEPTIDE EINZELNE AMINOSAUREN

(( VAUNET{OM GENAU RICHTIG ZU KLEIN ))
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GEWICHTSKONTROLLE UND GELENKPFLEGE
REZEPTUR: PEPTIDGEHALT (%)

PEPTIDGEHALT (%)

0,5 0.5-1 1-15 1.5-2 > 2
PEPTID MOLEKULARGEWICHT (KDA)

Mindestens 60% der Peptide in dieser Rezeptur sind < 0,5 kDa,
mit nur 7% der Peptide > 2 kDa.

Die Ergebnisse zeigen, dass die Mehrheit der Peptide im fertigen Trockenfutter in die Kategorie <
0,5 kDa fallt, was die hochverdaulichen und ernahrungsphysiologisch vorteilhaften Dipeptide und
Tripeptide einschlieBt - und somit das Goldilocks Prinzip erreicht.

DIE KRAFT DER PEPTIDE FUR
GEWICHTSKONTROLLE UND GELENKGESUNDHEIT

Erhoht die Verdaulichkeit und Bioverfiigbarkeit des Proteins
Verbessert die Schmackhaftigkeit der Rezeptur

<KX

Sichert eine ideale Versorgung mit Aminosaurebausteinen, die
flr die Erneuerung und Synthese wichtiger Peptidhormone
und Proteine wie Kollagen erforderlich sind

v/ Stimuliert die Sekretion von appetitziigelInden Molekiilen, was die
Nahrungsaufnahme durch Erh6hung des Sattigungsgefiihls verringern kann

v/ Hilft, gesunde Gelenke zu unterstiitzen und die Mobilitdt wiederherzustellen

Zusatzlich zur Aufnahme von enzymatisch gespaltenem Protein enthalt die Gewichtskontrolle &
Gelenkpflege Diat eine Reihe von funktionellen Zutaten, einschlieBlich L-Carnitin und Grinlippmuschel,
die nachweislich positive Effekte auf die Gewichtskontrolle und Gelenkgesundheit haben.

Darliber hinaus bietet die Gewichtskontrolle & Gelenkpflege Diat zwei Futterungsleitfaden.
Einen flir Gewichtsverlust und einen zweiten fir die Gewichtserhaltung, was
bedeutet, dass sie fiir alle erwachsenen Hunde geeignet ist.
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WELCHE
ANDEREN
ZUTATEN SIND
NUTZLICH FUR
DIE ERHALTUNG
EINES GESUNDEN
GEWICHTS?
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L-Carnitin-Supplementierung hat gezeigt, dass sie den Gewichts-
und Fettverlust bei libergewichtigen Hunden férdert.

Die Gewichtskontrolle & Gelenkpflege Rezeptur
wurde mit einem hohen Proteingehalt
entwickelt, um die fettfreie Muskelmasse zu
unterstiitzen, und einem niedrigen Fettgehalt,
um die Fettaufnahme und -ablagerung zu
begrenzen. Zusatzlich enthélt die Rezeptur

eine einzigartige Mischung aus Ballaststoffen:
Erbsenfaser, Riibenschnitzel und Lignozellulose.

In Kombination mit hohem Proteingehalt hat sich
gezeigt, dass ein hoher Anteil an Ballaststoffen
in der Erndhrung effektiver ist, um die freiwillige
Nahrungsaufnahme zu reduzieren, was auf ein
erhéhtes Sattigungsgefuhl hindeutet.

Dies ist wichtig, da die Maximierung der

Sattigung ein kritischer Faktor fUr jede Diat zur
Gewichtskontrolle ist. Infolgedessen flihren solche
Diaten zu verbesserten Ergebnissen bei der
Gewichtsabnahme bei libergewichtigen Hunden
und Hunden mit Fettleibigkeit (German et al, 2010).
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L-Carnitin-Supplementierung hat gezeigt, dass sie den
Gewichts- und Fettverlust bei libergewichtigen Hunden
fordert. Die Aufnahme von L-Carnitin in die Erndhrung
von Hunden verbessert zunachst die Energiewandlung
durch Erhéhung der Fettsaureoxidation, was hilft, die
Kérperfettreserven zu reduzieren (sunvold et al, 1998).

L-Carnitin kann den Verlust von fettfreier
Muskelmasse wahrend erhéhter Aktivitdt und
Gewichtsreduktion verhindern, was wichtig fir die
langfristige Aufrechterhaltung einer optimalen
Kérperkondition und des Gewichts ist (varney et al, 2017).




WELCHE ANDEREN ZUTATEN SIND
NUTZLICH ZUR UNTERSTUTZUNG DER

GELENKGESUNDHEIT?

Griinlippmuschel ist bekannt
dafiir, entzindungshemmende
Komponenten und andere
Nahrstoffe zu enthalten,

die die Gelenkgesundheit
fordern kénnen.

Diatetische Faktoren kénnen
potenziell einige der zugrunde
liegenden Prozesse bei
Gelenkproblemen beeinflussen,
einschlieBlich der Modulation
der Entziindungsreaktion

und der Bereitstellung

von Nahrstoffen fiir die
Knorpelreparatur.

Ein effektives diatetisches
Management kann helfen, den Bedarf
an konventionellen Medikamenten

zu reduzieren oder zu eliminieren,

von denen einige mit unerwiinschten
Nebenwirkungen verbunden sind.

Grunlippmuschel ist bekannt dafir,
entziindungshemmende Komponenten
und andere chondroprotektive Nahrstoffe
zu enthalten, die die Gelenkgesundheit

férdern kénnen. Studien haben
gezeigt, dass Griinlippmuschel
wirksam bei der Linderung von
Schwellungen und Schmerzen bei
Hunden mit Gelenkproblemen wie
Osteoarthritis ist (Bierer & Bui, 2002).

Grunlippmuschel enthalt
Glykosaminoglykane, zum Beispiel
Chondroitinsulfate. Diese langen,
unverzweigten Kohlenhydrate sind
Hauptbestandteile der extrazelluldren
Matrix des Knorpels und der
SynovialflUssigkeit; dies kann helfen,

die Produktion der extrazellularen
Matrix des Knorpels zu stimulieren und
somit die Reparatur (Bierer & Bui, 2002).

Die orale Supplementierung mit einer
Glykosaminoglykan-Zubereitung

aus Grinlippmuscheln zeigte eine
Verringerung der Lahmheit und
Schmerzen bei arthritischen Hunden

WAS SIND DIE ERGEBNISSE?

Als Teil der Entwicklung der
Gewichtskontrolle & Gelenkpflege Rezeptur
wurde eine Fiitterungsstudie durchgefiihrt,
um die Vorteile dieses Trockenfutters

fiir ibergewichtige Hunde sowie die
Schmackhaftigkeit dieses Hundefutters zu
bewerten.

Zunachst wurden 29 Hunde gewogen und
ihr Kérperkonditions-Score (BSC) bewertet.
Uber 12 Wochen wurden die Hunde mit
Gewichtskontrolle & Gelenkpflege Diate
geflttert, gewogen und ihr BSC periodisch
bewertet.

Die Ergebnisse zeigen, dass 90%
der Hunde ein gesiinderes Gewicht

erreichten, wahrend sie mit der
Gewichtskontrolle & Gelenkpflege Diat
gefiittert wurden.

Auf einer 9-Punkte-BSC-Skala lag der
durchschnittliche Start-BSC der Hunde bei
7,29 - was auf Ubergewicht hinweist, mit einer
auffalligen dicken Fettschicht Uber den Rippen,
im unteren Ruickenbereich und an der Basis
des Schwanzes sowie einer fehlenden Taille
und Bauchfalte.

Im Durchschnitt lag der endgtiltige BSC bei
5,96 - was auf ein Idealgewicht hinweist,
da die Rippen leicht fihlbar sind, ohne
Uberschussiges Fett, und die Taille und
Bauchfalte deutlich sichtbar sind.

(Korthauer

& Torre, 1992).

Zusatzlich enthalt Grinlippmuschel
Omega-3-Fettsauren
(Eicosapentaensaure und
Docosahexaensaure), Aminosauren
(Glutamin), Vitamine (E und C) und
Mineralien (Zink, Kupfer und Mangan).

Die diatetische Supplementierung mit
Omega-3-Fettsauren fiihrte zu einer
Verbesserung der Belastung bei Hunden
mit Osteoarthritis (Roush et al, 2010).

Glutamin hemmt oxidative Schaden
in Zellen, und Glucosamin (ein
Metabolit von Glutamin) wurde
vorgeschlagen, um Entziindungen
bei Patienten mit Osteoarthritis
zu lindern (Meininger et al,, 2000).

Zweitens wurden die Besitzer gebeten,
einen Fragebogen zur Gesundheit und
zum Wohlbefinden auszufillen, um ihre

Wahrnehmung der Lebensqualitat ihres

Hundes vor und nach dem Fultterungsversuch
zu bewerten.

Die Ergebnisse dieser Bewertungen zeigten
eine Verénderung in der Wahrnehmung

der Besitzer nach dem Futterungsversuch,
da die Besitzer eine erhéhte Aktivitat und

verbesserte Mobilitadt ihrer Hunde bemerkten.
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