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DLACZEGO PRAWIDLOWA MASA

CIALA JEST TAK

Krajowe badanie przeprowadzone w Wielkiej
Brytanii wykazato, ze 82% wtascicieli psow
opisato swojego psa jako majgcego ,idealna
wage”. Jednake badania kliniczne wykazaty,
Zze az 65% psow ma otytosé lub nadwage,

a czestosé wystepowania tych

problemow stale rosnie (posa, 2022).

Tendencja ta jest powszechnym problemem
zdrowotnym, poniewaz otytos¢ jest najczestszym
zaburzeniem zywieniowym obserwowanym u pséw
W krajach rozwinietych (Robertson, 2003; Sandoe et al., 2014).

Psy sg uwazane za majgce nadwage, gdy ich waga
przekracza 10-30% ich idealnej masy ciata. Otytos¢ jest
diagnozowana, gdy ich waga przekracza 30% ich idealnej
masy ciata. Nadmierna waga moze negatywnie wptywac
na zdrowie i dobrostan, zwiekszajgc ryzyko chordéb,
powodujgc uposledzenie funkciji, skracajgc dtugosé

zycia i obnizajgc 0gdlng jakos¢ zycia (Ludd et al, 2006).

WAZNA?

Choroby i problemy zdrowotne zwigzane z nadmierna
wagg i otytoscig u pséw obejmujg zapalenie stawow

i zaburzenia ortopedyczne, cukrzyce, dysfunkcje serca
i choroby uktadu krazenia, dusznos¢, zaburzenia uktadu
moczowego i rozrodczego, skrécenie oczekiwanej
dtugosci zycia, zwiekszone ryzyko podczas znieczulenia
0go6lnego, zmniejszong tolerancje na ciepto, problemy
dermatologiczne i trudnosci w pielegnacji (German, 2006).

Czesto obserwuje sie zmiany behawioralne gdyz psy

z nadwagg moga stac sie niechetne do zabawy, niezdolne
do podejmowania czestych, energicznych ¢wiczen,
spedzajg wiecej czasu ha odpoczynku i wymagajg
pomocy przy skakaniu czy wspinaniu sie (Bland et al, 2009).

Podkresla to znaczenie utrzymania prawidtowej masy
ciata w celu maksymalizacji zdrowia i dobrostanu.



CZYNNIKI

WPLYWAJACE
NA MASE
CIALA

Istnieje kilka czynnikéw, ktére moga
wptywacé na mase ciata psa; przyktady to
spozycie pokarmu i poziom aktywnosci.

Poniewaz nadmierne spozycie pokarmu jest
gtéwna przyczyng przybierania na wadze, dieta jest
niezbedna do utrzymania prawidtowej masy ciata.

tatwiej jest zapobiega¢ przybieraniu na wadze za
pomocgy narzedzi niz leczy¢ otytosc¢ i wynikajgce
z niej konsekwencje zdrowotne (German et al, 2015).

Zwiekszenie masy ciata u pséw jest ztozonym
problemem, ale odpowiednio sformutowana dieta moze
by¢ cze$cig rozwigzania wspierajgcego witascicieli
pséw w utrzymaniu zdrowej wagi swoich pupili.

Ponadto istniejg dodatkowe czynniki, ktére moga
predysponowac psy do przybierania na wadze. Na
przyktad u pséw obserwuje sie wyrazny wzrost czestosci
wystepowania przyrostu masy ciata wraz z wiekiem.

SPECYFICZNA DLA RASY
PODATNOSC NA OTYLOSC

Labrador Retrievery moga by¢ nosicielami delecji 14
bp w pro-opiomelanokortynie (POMC); mutacja tego
genu jest zwigzana z wiekszg motywacjg do jedzenia
oraz zwiekszong masg ciata i otytoscig. (raffan et al, 2016).

STRONA 4

Dodatkowo, suki sg bardziej podatne na
przybieranie na wadze w poréwnaniu do
samcow (McGreevy et al., 2005; Robertson, 2003).

Kastracja moze predysponowac zwierzeta do
otytosci poprzez usuwanie hormondw, takich jak
estrogeny, ktére dziatajg jako czynniki sytosci w
osrodkowym uktadzie nerwowym. (crane, 1991).

Ponadto podatnos¢ na otytos¢ rézni sie w zaleznosci od
rasy pséw, co sugeruje wptyw czynnikéw genetycznych.

Na przyktad, Labrador Retrievery moga by¢ nosicielami
delecji 14 bp w pro-opiomelanokortynie (POMC); mutacja
tego genu jest zwigzana z wiekszg motywacja do jedzenia
oraz zwigkszong masg ciata i otytoscia. (Raffan et al, 2016).




JAK OCENIA SIE PRAWIDLOWA MASE CIALA?

Masa ciata psa moze by¢ sledzona poprzez wazenie go ha wadze,
jednak moze to by¢ trudne w zaleznos$ci od wielkosci psa i wagi.
Dlatego wizualne i fizyczne obserwacje sg idealnym sposobem na

okreslenie, czy pies ma niedowage, nadwage czy wage idealna.

System oceny kondycji ciata (BCS) moze pomdc wiascicielom
tatwo ocenié, czy pies ma prawidtowg mase ciata. BCS moze
by¢ subiektywny; jednak 5-punktowy system BCS wykazat
dobra powtarzalnos¢ i przewidywalnosé miedzy réznymi
uzytkownikami w oparciu o morfologie ciata psa (German et al, 2006).

W skali od 1do 5, 1-2 oznacza wychudzenie do niedowagi, 3
to optymalna ocena dla pséw i reprezentuje idealng wage,
natomiast 4-5 oznacza nadwage do cigzkiej otytosci.

W idealnej kondycji ciata zebra sg tatwo wyczuwalne
przy niewielkiej pokrywie ttuszczowej oraz
widocznej talii i wciggnieciu brzucha.

Behawioralnie pies powinien by¢ aktywny i nie wymagac¢
pomocy przy skakaniu czy wspinaniu sie poza swoje hormalne
mozliwosci. U pséw z nadwagg i otytoscig wystepuje gruba
warstwa ttuszczu pokrywajgca klatke piersiowg, co utrudnia
okreslenie poszczegdinych zeber, brak talii i wyrazna
powiekszenie obrysu jamy brzusznej na boki. (porsten & Cooper, 2004).

1- WYCHUDZENIE

Zebra i inne wypuktosci
kostne sg widoczne i
tatwo wyczuwalne bez
pokrywy ttuszczowej.

Wyraznie podkasany
brzuch, gdy patrzymy

z boku, oraz przesadny
ksztatt klepsydry
widoczny z gory.

2 - NIEDOWAGA

Zebra i inne wypuktosci
kostne sa tatwo
wyczuwalne przy
minimalnej pokrywie
ttuszczowej.

Wyraznie podkasany
brzuch, gdy patrzymy
z boku, oraz wyraznie
zaznaczona talia
widoczna z gory.

3 - IDEALNA WAGA

Zebra i inne wypuktosci
kostne sg wyczuwalne
przy niewielkiej
pokrywie ttuszczowej.

Podkasany brzuch jest
widoczny z boku, a
dobrze proporcjonalna
talia widoczna z géry.

4 - NADWAGA

Zebra i inne wypuktosci
kostne sg wyczuwalne
pod umiarkowang
pokrywa ttuszczowsa.

Brak podkasania

brzucha i widoczna
umiarkowana fatda
ttuszczu z boku oraz brak
talii widocznej z gory.

5-0TYLOSC

Zebra i inne wypuktosci
kostne sg bardzo trudne
do wyczucia pod gruba
pokrywa ttuszczowa.

Wyrazna zwisajgca
wypuktosé brzuszna

z rozlegtymi ztogami
ttuszczu w jamie
brzusznej widoczna

z boku oraz wyraznie
poszerzone plecy
widoczne z gory. Ztogi
ttuszczu wokét twarzy,
szyi i konczyn.
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ZNACZENIE BIODOSTEPNYCH
| BIOAKTYWNYCH PEPTYDOW
KOLAGENOWYCH W KONTROLI WAGI

Biatka to duze czasteczki
ztozone z pojedynczych
,blokéw budulcowych”
zwanych aminokwasami.

Po spozyciu pokarmu zawierajgcego
biatko, proces trawienia biatka
rozpoczyna sie, gdy enzymy
wydzielane w réznych czesciach
przewodu pokarmowego rozktadajg je
na hydrolizaty biatkowe, czyli krétkie
taricuchy aminokwaséw zwane
peptydami oraz wolne aminokwasy.

Pozwala to tym blokom budulowym
zosta¢ wchionietym do organizmu,
gdzie mogg by¢ rekombinowane

w celu budowy nowych biatek
(takich jak skora, wtosy, miesnie,
przeciwciata, enzymy, hormony itp.).

Historycznie uwazano, ze tylko

wolne aminokwasy sg wchtaniane

z przewodu pokarmowego

przez specyficzne transportery
aminokwasow, jednak obecnie
wiadomo, ze wiekszos¢ aminokwasow
jest wchtaniana z jelit w

postaci di- i tri-peptydoéw przez
transporter peptydow o szerokiej
specyficznosci PepT1 (Feiet al, 1994).

Di-peptydy i tri-peptydy sa
najobficiej wystepujgce w zakresie
masy czasteczkowej odpowiednio

0,2-0,25 kDa i 0,3-0,4 kDa.

Zwiekszona strawnosc¢

i dostepnosé hydrolizowanego

biatka w diecie Kontrola wagi i
pielegnacja stawdw zapewnia idealng
podaz aminokwaséw niezbednych

do odnowy i syntezy kluczowych
hormondéw peptydowych i biatek.

Na przyktad, oligometryczne biatko
macierzy chrzgstki (COMP) jest
glikoproteing ktéra wigze wtdkna
kolagenu i petni funkcje stabilizujgca
sie¢ kolagenu w chrzgstce stawowej.

Hormony sg waznymi substancjami
dziatajgcymi jako chemiczne
przekazniki w organizmie.

Wiekszos¢ hormondw to biatka lub
ich pochodne, i utatwiajg one szeroki
zakres procesow, w tym metabolizm,
gtdd i sytosc, czyli uczucie petnosci.
Oznacza to, ze odgrywajg one
znaczaca role w wptywaniu na

mase ciata dzieki roli hormondéw w
regulacji apetytu (Morton et al, 2006).

Diugoterminowa regulacja masy
ciata jest kontrolowana przez
kilka sygnatow
endokrynnych,
takich jak hormony
insulina i leptyna.

Ta regulacja

jest powigzana z
krotkoterminowymi
sygnatami
dostarczanymi przez
peptydowy hormon

komoérek L dwunastnicy
i glukagonopodobny peptyd-1
(GLP-1) z komorek L jelit.

Wydzielanie jest stymulowane w
jelicie w odpowiedzi na spozycie
sktadnikéw odzywczych, i te
krétkoterminowe sygnaty pomagajg
regulowac¢ dzienne spozycie

energii poprzez utrzymanie
odpowiedniego spozycia pokarmu.

Obwodowy GLP-1 moze réwniez
oddziatywac z leptyng, tgczac ja
zarowno z ostrg, jak

i dtugoterminowa regulacja bilansu
energetycznego (Morton et al., 2006).

Peptydy rybne i hydrolizaty biatek

ze skorupiakdw, znajdujgce sie w
diecie Kontrola wagi i pielegnacja
stawéw, wykazaty silne stymulowanie
wydzielania molekut ttumigcych
apetyt, takich jak CCK w komodrkach
endokrynnych STC-1 jelit in vitro.

Dodatkowo, mate peptydy (1,5

kDa) wywotywaty wiekszy efekt

stymulujacy
CCK niz

peptydy

o




wiekszej masie czgsteczkowej (cudennec et al, 2008).

Efekty in vitro zostaty réwniez powtdrzone in vivo.
Badania wykazaty, ze peptydy rybne stymuluja
wzrost ilosci anoreksygenicznych (ttumigcych
apetyt) hormondéw, CCK i GLP-1 we krwi.

Krétkoterminowo powoduje to zmniejszenie spozycia
pokarmu przez zwiekszenie uczucia sytosci. Ponadto
wykazano, ze przewlekte podawanie peptyddw rybnych
prowadzi do zmniejszenia przyrostu masy ciata.

Dlatego w dtuzszej perspektywie moze to powodowaé
zmniejszenie tkanki ttuszczowej

w wyniku interakcji hormondw, ktére skutecznie
redukujg ogdlne spozycie pokarmu.

Badanie to jest przyktadem zmniejszenia
masy ciata w ktérym posrednicza zaréwno
mechanizmy posrednie, jak i bezposrednie.

W poréwnaniu do biatka nienaruszonego, bioaktywne
peptydy rybne wptynety na znaczacy wzrost jelitowego

wydzielania CCK i GLP-1, co zmniejszyto spozycie pokarmu

PEPTYDY RYBNE DLA SYTOSCI
WSPOMAGAJACE KONTROLE WAGI

Badania wykazaty, ze peptydy rybne (zawarte

w diecie Kontrola wagi i pielegnacja stawéw) stymulujg

wzrost ilosci anoreksygenicznych (ttumigcych
apetyt) hormonéw, CCK i GLP-1we krwi.

i catkowitg ilos¢ spozytych kalorii; razem bedzie to miato
dtugoterminowy bezposredni wptyw na zmniejszenie
o0godlnej masy tkanki ttuszczowej (cudennec et al, 2012).

Model trawienia in vitro symulowany na psach
wykazat obiecujace efekty peptydéw rybnych na
regulacje spozycia pokarmu i metabolizmu glukozy.

Oprocz bioaktywnych peptydéw stymulujgcych
uwalnianie CCK i GLP-1, zostata zahamowana aktywnosé
enzymu dipeptydylopeptydazy 4 (DPP-IV).

Poniewaz DPP-IV celuje i rozktada krazgce poziomy GLP-1,
zahamowanie jego aktywnosci mogtoby prowadzi¢ do
przedtuzonych wzrostow GLP-1. Pokazuje to pozytywne
efekty peptyddw jako funkcjonalnego sktadnika

w zapobieganiu lub zarzadzaniu

masg ciata (Theysgeur et al., 2020).

Krétkoterminowo powoduje to zmniejszenie spozycia
pokarmu przez zwigkszenie uczucia sytosci i moze prowadzi¢
do zmniejszenia przyrostu masy ciata. Dlatego w dtuzszej
perspektywie moze to skutecznie zmniejsza¢ tkanke
ttuszczowg przez redukcje ogdlnego spozycia pokarmu.
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DLACZEGO WARTO POLACZYé
W JEDNEJ RECEPTURZE KONTROLE
WAGI | PIELEGNACJE STAWOW?

Istnieje wyrazny zwigzek miedzy
nadwagg, a problemami ze stawami
u ludzi i pséw. Nadmierna waga
wywiera dodatkowy nacisk na stawy.

Kiedy staw jest przecigzony, moze

to spowodowac rozpad chrzastki

i zwiekszy¢ ryzyko uszkodzenia
stawow. Objawy uszkodzenia stawdow
obejmujg zmniejszong ruchomos¢
stawow i kulawizne. Ponadto, w miare
narastania bolu stawoéw, moze to
predysponowac do braku aktywnosci
i siedzacego trybu zycia, co prowadzi
do dalszego przyrostu masy ciata

i moze ostatecznie prowadzi¢

do choroby zwyrodnieniowej

stawow (Moreau et al, 2010).

Choroba zwyrodnieniowa stawoéw

to postepujgca bolesna choroba
spowodowana degradacjg chrzastki
stawowej, w ktorej struktura macierzy
zewnatrzkomorkowej jest zmieniona,
co skutkuje utratg waznych

biatek funkcjonalnych, takich

jak proteoglikan, ktéry zapewnia
nawilzenie i cisnienie w tkance,
umozliwiajac jej wytrzymywanie sit
kompresyjnych, oraz kolagen, ktéry
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zapewnia wsparcie strukturalne
przestrzeni zewngtrzkomoérkowej
tkanek tgcznych.

Dodatkowo, choroba zwyrodnieniowa
stawow charakteryzuje sie
stwardnieniem kosci podchrzestnej,
ktore jest zgrubieniem i
utwardzeniem kosci wystepujacym
pod chrzgstka w stawie oraz
przewlektym zapaleniem bton
maziowych (Johnson et al., 2020).

Szacuje sie, ze choroba
zwyrodnieniowa stawow dotyka
okoto 20% pséw w wieku =1 roku
i 90% psow powyzej 5

lat (servet et al, 2006).

Badania nad zapobieganiem
przybieraniu na wadze i otytosci

u psOw oraz zwigzanym z tym
wptywem na chorobe zwyrodnieniowg
stawow wykazaty, ze utrzymywanie
psa w idealnej wadze i kondycji
ciata (BCS) moze zmniejszy¢
wystepowanie dysplazji stawu
biodrowego, zmniejszy¢ czestosé
wystepowania i nasilenie choroby
zwyrodnieniowej stawéw, op6znié

potrzebe leczenia choroby
zwyrodnieniowej stawow i innych
choréb przewlektych oraz opd6znic
koniecznosé eutanazji z powodu
choréb przewlektych (choroba
zwyrodnieniowa stawdéw byta wiodaca
przyczyng eutanazji) (Marshall et al, 2009).

W kontekscie leczenia, utrata wagi
znacznie poprawia mobilnos¢,
kulawizne i inne gtéwne

objawy kliniczne psiej choroby
zwyrodnieniowej stawow.

Poréwnanie analizy chodu na
poczatku i na koncu utraty wagi
wykazato poprawe funkcji konczyn
tylnych, wzrost maksymalnej

sity reakcji podtoza zaréwno

w przednich, jak i tylnych
koriczynach, oraz skrécenie

czasu fazy propulsyjnej kroku.

Skrécenie czasu fazy propulsyjnej
kroku sugeruje, ze chéd psa

ulegt zmianie wraz ze zwigkszong
predkoscia koriczyny, co moze
sugerowac poprawe komfortu
stawoOw (Marshall et al, 2009).




ZNACZENIE BIODOSTEPNYCH
| BIOAKTYWNYCH PEPTYDOW
KOLAGENOWYCH DLA WSPARCIA

ZDROWIA STAWOW

Kolagen to biatko wystepujace wytacznie u zwierzat,
zwiaszcza w skorze, kosciach
i tkankach tgcznych ssakéw, ptakéw i ryb.

Kolagen zapewnia i utrzymuje strukturalna
integralnos¢ réznych tkanek w catym organizmie.

Kolagen typu | jest najobficiej wystepujgcym
kolagenem, stanowi ponad 90% biatka w kosciach
i jest gtownym kolagenem $ciegien (ten typ tkanki
tacznej przyczepia miesnie do kosci) oraz wiezadet
(ten typ tkanki tgcznej przyczepia jedng kos¢ do
drugiej, utrzymujgc stawy razem), zapewniajgc
strukture i wytrzymatosé tym tkankom.

Kolagen typu Il jest dominujgcym sktadnikiem
chrzastki, niezwykle mocnej, elastycznej i pétsztywnej
tkanki podporowej wystepujgcej w miejscach,

gdzie spotykaja sie dwie kosci, zapewniajgc gtadka
powierzchnieg, ktéra umozliwia tatwe poruszanie sie
stawow oraz efekt amortyzaciji, zwtaszcza na konncach
kosci nosnych (np. stawy biodrowe, tokciowe).

Kolagen jest niezbedny dla zdrowia kos$ci. Dostarcza
biatkowg matryce (,rusztowanie”), na ktérej moze
zachodzi¢ kalcyfikacja (mineralizacja kosci).

Kolagen w kosciach podlega ciggtemu rozpadowi,
naprawie i odnowie, wiec dostarczanie kolagenu lub
peptydow kolagenowych w diecie jest wazne, aby
pomaéc utrzymac przez cate zycie silne, zdrowe kosci.

U pséw chorobg zwyrodnieniowg stawéw, suplementacja
kolagenem typu Il spowodowata znaczacy wzrost
maksymalnej sity pionowej (N/kg masy ciata) i obszaru
impulsu (N-s/kg masy ciata), co wskazuje na zmniejszenie
bdlu zwigzanego z artretyzmem (Gupta et al, 2012).

Suplementacja peptydami kolagenowymi okazata sie
korzystna u pséw z chorobg zwyrodnieniowg stawoéw,
ktore wczesniej nie reagowaty na leczenie tej choroby.
Wyniki wskazaty na statystycznie znaczace zmniejszenie
kulawizny w poréwnaniu do poczatku leczenia.

Whasciciele zwierzat rowniez zgtosili poprawe

w codziennych rutynach swoich pséw, w tym znaczace
zmniejszenie dyskomfortu przy wstawaniu oraz wyrazne
zmniejszenie bolu przy dotyku (schunck et al, 2017).



CO SPRAWIA, ZE DIETA KONTROLA
WAGI | PIELEGNACJA STAWOW
JEST TAK WYJATKOWA?

Opracowanie i formutowanie receptury Weight
Control & Joint Care koncentrowato sie
wokét ,Mocy Peptydow” z wykorzystaniem

najnowszej technologii Freshtrusion HDP. freshtrUS|on

. . . . . . HIGHLY DIGESTIBLE PROTEIN
Freshtrusion HDP (Highly Digestible Protein) to unikalny

proces gotowania swiezych sktadnikéw miesnych i rybnych
w obecnosci naturalnego enzymu, ktoéry trawi (hydrolizuje)
biatko na mieszanke peptydéw i wolnych aminokwasdw.

Zwieksza to strawnos¢ i biodostepnos¢ biatka oraz
poprawia smakowitos$é, dzieki czemu nazywamy to Zasada Goldilocks:

ZASADA GOLDILOCKS

Instynktownie mozna by przypuszczag, ze nienaruszone biatko bytoby najlepsze dla

psa do strawienia, poniewaz zawiera wszystkie elementy odzywcze razem. Podobnie,
poszczegodlne aminokwasy, roztozone na najmniejsze czesci, mogtyby by¢ uznane za
znacznie tatwiejsze do wchtoniecia. Jednak badania naukowe wykazaty, ze idealna
strawnos$¢ i wskazniki wchtaniania wystepujg w matych tancuchach peptydéw (< 3 kDa).
Nazywamy to Zasada Goldilocks.
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RECEPTURA KONTROLA WAGI
| PIELEGNACJA STAWOW:
ZAWARTOSC PEPTYDOW (%)
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Minimum 60% peptydéw w tym przepisie ma mase czgsteczkowa < 0,5 kDa, a tylko 7%
peptydéw ma mase czgsteczkowa > 2 kDa.

Wyniki pokazujg, ze wiekszo$¢ peptyddw w gotowej karmie zalicza sie do kategorii < 0,5 kDa, co
obejmuje wysoce strawne i korzystne dipeptydy i tripeptydy - osiggajgc Zasade Goldilocks.

MOC PEPTYDOW DLA KONTROLI
WAGI | PIELEGNACIJI STAWOW

Zwieksza strawnos¢ i biodostepnosé biatka
Poprawia smakowitos¢ receptury

Zapewnia idealng podaz blokow budulcowych aminokwaséw wymaganych do
odnowy i syntezy kluczowych hormonow peptydowych i biatek, takich jak kolagen

Stymuluje wydzielanie molekut ttumiagcych apetyt, co moze powodowaé
zmniejszenie spozycia pokarmu przez zwiekszenie uczucia sytosci

C < KKK KX

Pomaga wspierac i utrzymywac zdrowe stawy oraz odzyskiwa¢ mobilnosé

Oprdécz wigczenia hydrolizowanego biatka, dieta Kontrola wagi i pielegnacja stawéw
zawiera szereg funkcjonalnych sktadnikéw, w tym L-karnityne i matze zielong, ktére,
jak wykazano, maja korzystny wptyw na kontrole wagi i pielegnacje stawoéw.

Ponadto receptura Kontrola wagi i pielegnacja stawéw oferuje dwa przewodniki
zywieniowe. Jeden jest przeznaczony do utraty wagi, a drugi do utrzymania wagji,
Co oznhacza, ze jest odpowiednia dla wszystkich dorostych pséw.
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JAKIE INNE
SKLADNIKI SA
KORZYSTNE DLA
UTRZYMANIA
ZDROWEJ WAGI?

Wykazano, ze suplementacja L-karnityna sprzyja utracie masy ciata i ttuszczu u pséw z nadwaga.

Receptura Kontrola wagi i pielegnacja stawéw
zostata sformutowana z wysoka zawartoscia
biatka, aby wspiera¢ bezttuszczowa mase
miesniowa oraz niska zawartoscia ttuszczu, aby
ograniczy¢ spozycie i odktadanie ttuszczu.

Dodatkowo, receptura zawiera unikalna
mieszanke btonnika: btonnik grochowy,
pulpe buraczang i lignoceluloze.

W potaczeniu z wysokg zawartoscia biatka, duza
zawartos$c¢ btonnika pokarmowego okazata sie
bardziej skuteczna w redukcji dobrowolnego spozycia
pokarmu, co sugeruje zwiekszone uczucie sytosci.

Jest to wazne, poniewaz maksymalizacja sytosci
jest kluczowym czynnikiem dla kazdej diety
kontrolujgcej wage. W rezultacie takie diety
prowadzg do lepszych wynikéw utraty wagi u
pséw z nadwagg i otytoscig (German et al, 2010).
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Suplementacja L-karnityna wykazata, ze wspomaga
utrate wagi i ttuszczu u pséw z nadwaga. Wtaczenie
L-karnityny do diety pséw najpierw zwieksza
konwersje energii poprzez zwigkszenie oksydaciji
kwasow ttuszczowych, co pomaga zmniejszy¢
zapasy ttuszczu w organizmie (sunvold et al., 1998).

L-karnityna moze zapobiega¢ utracie bezttuszczowej
masy miesniowej podczas zwigekszonej aktywnosci i
redukcji wagi, co jest wazne dla dtugoterminowego
utrzymania optymalnej kondycji i wagi ciata (varney et al, 2017).




JAKIE INNE SKLADNIKI SA KORZYSTNE
DLA WSPOMAGANIA ZDROWIA STAWOW?

Matz zielonowargowy jest
znany ze swoich sktadnikow
przeciwzapalnych oraz innych
sktadnikéw odzywczych, ktére
moga korzystnie wptywac

na zdrowie stawow.

Czynniki dietetyczne moga
potencjalnie modyfikowaé
niektoére z podstawowych
procesdéw zwigzanych

z problemami stawéw, w tym
modulowanie odpowiedzi
zapalnej oraz dostarczanie
sktadnikéw odzywczych do
naprawy chrzastki.

Skuteczne zarzadzanie dietetyczne
moze pomoc w redukciji lub

eliminaciji potrzeby stosowania
konwencjonalnych lekéw, z ktérych
niektére sg zwigzane z niepozgdanymi
skutkami ubocznymi.

Matz zielonowargowy zawiera
sktadniki przeciwzapalne oraz inne
sktadniki chronigce chrzgstke, ktére
moga korzystnie wptywac na zdrowie
stawoéw. Badania wykazaty, ze matz
zielonowargowy jest skuteczny

JAKIE SA WYNIKI?

W ramach rozwoju receptury Kontrola wagi

i pielegnacja stawéw przeprowadzono badanie
zywieniowe, aby oceni¢ korzysci wynikajace

z tej suchej karmy dla pséw z nadwaga,

a takze jej smakowitosc.

29 pséw zostato poczatkowo zwazonych, aich
wynik kondycji ciata (BSC) zostat oceniony.

Przez 12 tygodni psy byty karmione Kontrola
wagdi i pielegnacja stawéw, wazone i okresowo
oceniane pod wzgledem BSC.

Wyniki pokazujg, ze 90% ps6w osiggneto
zdrowszg wage podczas karmienia dieta
Kontrola wagi i pielegnacja stawoéw.

w tagodzeniu obrzekoéw i bélu u pséw

z problemami stawéw, takimi jak
choroba zwyrodnieniowa stawéw
(Bierer & Bui, 2002).

Matz zielonowargowy zawiera
glikozoaminoglikany, na przyktad
siarczany chondroityny.

Te dtugie, nierozgatezione
weglowodany sg gtéwnymi
sktadnikami macierzy
pozakomodrkowej chrzgstki i ptynu
maziowego; mogg one pomagac

w stymulowaniu produkcji macierzy
pozakomodrkowej chrzgstki

i, w rezultacie, jej naprawie (Bierer & Bui,
2002).

Doustna suplementacja preparatem
glikozoaminoglikanowym
pochodzacym z matzy
zielonowargowych zmniejszyta
kulawizne i bdl u pséw z zapaleniem
StawOW (Korthauer & Torre, 1992).

W 9-punktowej skali BSC sredni poczatkowy
wynik BSC wynosit 7,29 - co wskazuje na
nadwage, z widoczng duzg iloscig ttuszczu
pokrywajgcego zebra, dolng czes¢ plecow

i podstawe ogona oraz brakiem talii

i podkasaniem brzucha.

Sredni wynik koricowy wynosit 5,96 - co
wskazuje na idealng wage, poniewaz zebra
sg tatwo wyczuwalne bez nadmiaru ttuszczu,
a talia i podkasanie brzucha sg wyraznie
widoczne.

Dodatkowo wtasciciele zostali poproszeni
o wypetnienie kwestionariusza dotyczacego
zdrowia i dobrostanu, aby ocenic ich

Dodatkowo, matz zielonowargowy
zawiera kwasy ttuszczowe
omega-3 (kwas eikozapentaenowy
i dokozaheksaenowy), aminokwasy
(glutamina), witaminy (E i C) oraz
mineraty (cynk, miedz i mangan).

Suplementacja diety kwasami
ttuszczowymi omega-3 spowodowata
poprawe zdolnosci obcigzenia

u psoéw z chorobg zwyrodnieniowa
stawoOW (Roush et al,, 2010).

Glutamina hamuje uszkodzenia
oksydacyjne w komorkach,

a glukozamina (metabolit glutaminy)
zostata zaproponowana jako srodek
tagodzacy stany zapalne

u pacjentéw z chorobg
zwyrodnieniowg stawOw (Meininger et al.,
2000).

postrzeganie jakosci zycia psa przed i po
prébie zywieniowej.

Wyniki tych ocen wykazaty zmiane

w postrzeganiu wiascicieli po prébie
zywieniowej, poniewaz zauwazyli zwiekszong
aktywnos¢ i poprawe mobilnosci swoich pséw.
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