-ORMULA
DENTYSTYCZNA

NAUKOWY DOKUMENT POMOCNICZY

93 % wtascicieli zwierzqgt
domowych zauwazyto
widoczng poprawe zdrowia
jamy us’rnej SWOjegO psda.




SPIS TRESCI

Dlaczego zdrowie jamy UStNEj JESt WAZNE? ........cviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieeneneeeeeeeeeneeeeeeeeeeeeenens S3
Znaczenie biodostepnych i bioaktywnych peptydow dla zdrowia jamy ustnej

Peptydy kolagenowe i zdrowie przyzebia

Peptydy przeciwdrobnoustrojowe w tkance dzigstowej

Spozycie biatka a regeneracja tkanek przyzebia

Prochnica

Co sprawia, ze dieta Formuta Dentystyczna jest tak wyjatkowa? ...........cccceeeveveeeennnnnee S9
Zasada Ztotowtosej

Formuta Dentystyczna: zawartos¢ peptydow (%)

Moc peptyddow dla zdrowia jamy ustnej

Jakie inne skiadniki wspierajg zdrowie jamy Ustnej? .........cccccovvvvnreiiiiiiiiiiiiiiinnnnes S11-13
Heksametafosforan sodu

Wodorosty

Zurawina

Ekstrakt z zielonej herbaty

Mieta pieprzowa (suszone liscie)

Prebiotyki MOS i FOS

JAKI@ SG WYNIKI?...ceeeeieiiiiiiiiiiceieeeecertteeeeeeeeerennneeeeeeeeessnsssssasesessnsssesessnnsssssssssseennnns S14

Pismiennictwo

STRONA 2




DLACZEGO ZDROWIE JAMY
USTNEJ JEST WAZNE DLA PSOW?

Zdrowie jamy ustnej ma kluczowe znaczenie
dla psow, poniewaz bezposrednio wptywa
na ich ogdlny stan zdrowia, komfort i jakos¢
zycia. Jednym z giéwnych problemow jest
zapobieganie chorobom przyzebia, ktore
naleza do najczestszych schorzen u psow.

Badania wskazuja, ze ponad 80% psow powyzej
trzeciego roku zycia cierpi na jakas forme choroby

jamy UStI"IEj (American Veterinary Medical Association [AVMA], 2020).

Choroba ta zaczyna sie od gromadzenia sie ptytki nazebnej
na zebach, co - jesli nie zostanie usuniete — prowadzi do
zapalenia dzigset (gingivitis). W miare postepu choroby
moze sie ona rozwing¢ w zapalenie przyzebia (periodontitis),
ktdre powoduje cofanie sie dzigset i powstawanie

kieszonek infekcyjnych, co w koricu moze prowadzi¢ do
utraty zebOw (veterinary Oral Health Council [VOHC], 2019).

Dbanie o higiene jamy ustnej u pséw jest istotne
nie tylko dla zachowania zdrowych zebow

i dzigset, ale takze w celu zapobiegania bélowi,
dyskomfortowi i dtugoterminowym powikfaniom.

Psy moga cierpie¢ na rézne problemy stomatologiczne, takie

jak ropnie, zakazone dzigsta i prochnica zebdw — wszystkie te
dolegliwosci moga by¢ bardzo bolesne i zaktéca¢ codzienne
czynnosci, takie jak jedzenie, zucie czy pielegnacja. Bol ten moze
znacznie wptywac na ogdlne samopoczucie psa, prowadzac do
utraty wagi, spadku apetytu i obnizonej aktywnosci (voHc, 2019).

Oproécz tagodzenia bdlu, utrzymanie higieny jamy ustnej jest
réwniez kluczowe w zapobieganiu utracie zebéw. Zaniedbanie
moze prowadzi¢ do uszkodzenia struktur podtrzymujacych
zeby, w tym dzigset i koSci szczeki. Nagromadzona ptytka

i kamien nazebny moga ostabi¢ te struktury, w efekcie

czego zeby zaczynaja sie chwiac i wypadaja (AVMA, 2020).

Utrata zebéw moze dodatkowo utrudni¢ prawidtowe
Zucie, co moze prowadzi¢ do niedozywienia lub
probleméw z przyjmowaniem pokarmu (Petfinder, 2021).

Opieka stomatologiczna jest rowniez wazna w zapobieganiu
infekcjom. Jama ustna psa zawiera szeroka game bakterii,

a gdy zeby lub dzigsta sg uszkodzone, stanowig one

punkt wejscia dla tych szkodliwych drobnoustrojéw do
wnetrza organizmu (voHc, 2019). Infekcje, takie jak ropnie czy
zapalenie dzigset, moga powodowac obrzek, bol i dalsze
komplikacje, jesli nie zostang odpowiednio leczone.

Kolejnym istotnym aspektem zdrowia jamy ustnej psa jest
zapobieganie nieprzyjemnemu zapachowi z pyska, czyli
halitozie. Nieprzyjemny oddech jest czesto wynikiem
nagromadzenia ptytki i kamienia nazebnego, ktére
stanowig siedlisko bakterii w jamie ustnej (PetmD, 2021).

Regularna opieka stomatologiczna, w tym odpowiednia
dieta, moze zapobiec namnazaniu sie bakterii i zmniejszy¢
ryzyko halitozy (American Veterinary Dental College [AVDC], 2020).

Zdrowie jamy ustnej ma réwniez znaczenie w zapobieganiu
chorobom ogdlnoustrojowym. Bakterie rozwijajace sie

w zakazonej jamie ustnej mogg przedostawac sie do
krwiobiegu i rozprzestrzenia¢ sie do innych czesci ciata,
powodujgc powazne problemy w narzadach, takich

jak serce, nerki i watroba. Infekcje z jamy ustnej moga
prowadzi¢ do chordb serca, niewydolnosci nerek, a nawet
problemdw z watrobg (Bristol Veterinary Group, 2020).

Utrzymujac zdrowie jamy ustnej psa, mozna zminimalizowac¢

ryzyko tych niebezpiecznych powiktan i tym samym wspierac
0g0Iny stan zdrowia (American Animal Hospital Association [AAHA], 2019).
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ZNACZENIE BIODOSTEPNYCH
| BIOAKTYWNYCH PEPTYDOW
DLA ZDROWIA JAMY USTNEJ

Biatka to duze czgsteczki zbudowane
z pojedynczych ,cegietek”
zwanych aminokwasami.

Po spozyciu pokarmu zawierajgcego biatko, proces
trawienia rozpoczyna sie w wyniku dziatania
enzymow wydzielanych w réznych czesciach
przewodu pokarmowego, ktdére rozktadajg biatko na
hydrolizaty biatkowe: krétkie tancuchy aminokwasow
znane jako peptydy oraz wolne aminokwasy.

Pozwala to organizmowi wchtongé te sktadniki
budulcowe, ktdre nastepnie mogg by¢ ponownie
wykorzystane do syntezy nowych biatek.

Slina zawiera réznorodne biatka odgrywajace
kluczowa role w zdrowiu jamy ustnej — wspomagaja
trawienie, chronig tkanki jamy ustnej i wspierajg
funkcje odpornosciowe. Do gtéwnych biatek
wystepujacych w Slinie nalezg amylaza, biatka
bogate w proling (PRP), mucyny, peptydy obronne
gospodarza oraz rézne immunoglobuliny.

Biatka te przyczyniaja sie do utrzymania
zdrowia jamy ustnej poprzez wspomaganie
trawienia, ochrone tkanek jamy ustnej

i wsparcie uktadu odpornosciowego.
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Na przyktad amylaza slinowa inicjuje rozktad skrobi,
PRP wspomagajg tworzenie nabytej btonki nazebnej,
a mucyny tworzg bariere ochronng zapobiegajgca
przyleganiu drobnoustrojéw. Dodatkowo peptydy
obronne, w tym peptydy przeciwdrobnoustrojowe

i immunoglobuliny, odgrywajg wazna role w obronie
immunologicznej jamy ustnej (valieiin., 2011).

Historycznie sgdzono, ze jedynie wolne aminokwasy
sg wchtaniane z przewodu pokarmowego za

pomoca wyspecjalizowanych transporterow
aminokwasow. Obecnie wiadomo jednak, ze wiekszos¢
aminokwasow jest wchtaniana w jelitach w postaci

di- i tripeptyddéw przez transporter peptydéw

0 szerokim zakresie swoistosci — PepT1 (reiiin, 1994).

Di- i tripeptydy najczesciej wystepuja
w zakresie masy czagsteczkowej
odpowiednio 0,2-0,25 kDa i 0,3-0,4 kDa.

Badania wykazaty, ze spozycie biatek uprzednio
poddanych hydrolizie (czyli peptyddow)
prowadzi do bardziej efektywnego wchtaniania
z przewodu pokarmowego niz spozycie biatek
w postaci nieprzetworzonej, a nawet wolnych
aminokwasow (Maebuchi i in., 2007; Zhao i in., 1997).




PEPTYDY KOLAGENOWE A
ZDROWIE PRZYZEBIA

ZAB TRZONOWY Z OBJAWAMI
ZAPALENIA PRZYZEBIA

ZDROWY ZAB TRZONOWY
Peptydy kolagenowe, powstajgce w wyniku hydrolizy
kolagenu, sg gtéwnymi biatkami strukturalnymi

tkanek tgcznych i byty przedmiotem licznych badan
dotyczacych ich wptywu na zdrowie przyzebia.

W randomizowanym badaniu kontrolowanym oceniano
skutki suplementacji peptydami kolagenowymi,

w szczegdlnosci Verisol® B, u pacjentéw z przewlektym
zapaleniem przyzebia — przewlektg chorobg zapalng
uszkadzajgca tkanki podtrzymujgce zeby.

W badaniu udziat wzieto 39 uczestnikow, ktérzy

zostali losowo podzieleni na dwie grupy: jedna
otrzymywata codzienng dawke suplementu z peptydami
kolagenowymi, a druga placebo. Obie grupy przeszty
réwniez profesjonalne mechaniczne usuwanie ptytki
nazebnej (PMPR) — standardowe leczenie choroby
przyzebia.

Wyniki badania wykazaty, ze uczestnicy przyjmujacy
suplement z peptydami kolagenowymi osiggneli
znacznie lepsze efekty niz osoby z grupy placebo.

W szczegdlnosci u 0séb przyjmujgcych peptydy
kolagenowe odnotowano wiekszg redukcje klinicznych
objawéw zapalenia przyzebia, takich jak krwawienie
podczas sondowania (BoP), wskaznik dzigstowy (Gl) oraz
zapalna powierzchnia przyzebia (PISA) (zdziebiik iin., 2022).

Wyniki te sugerujg, ze peptydy kolagenowe nie tylko
wspierajg regeneracje i odbudowe tkanek dzigset, ale
réwniez moga wzmacniaé przeciwzapalne dziatanie
standardowych terapii periodontologicznych.

W modelu zwierzecym (psim) suplementacja
tripeptydami kolagenowymi (CTP) poprawiata
mikrokrazenie w dzigstach i ogdlny stan tkanek.

PEPTYDY KOLAGENOWE
WYKAZALY DZIALANIE
POPRAWIAJACE
ZDROWIE PRZYZEBIA.

Poprzez wspieranie produkcji kolagenu, peptydy
kolagenowe moga przyspieszac proces regeneracji

i poprawiac stan zdrowia przyzebia. Wyniki badania
wykazaty, ze osoby przyjmujace peptydy kolagenowe
wykazaty bardziej znaczaca redukcje klinicznych
objawdw zapalenia przyzebia (zdzieblik i in., 2022).

Psy rasy beagle z zapaleniem dzigset wywotanym przez
biofilm nazebny zostaty podzielone na dwie grupy: jedna
otrzymywata suplementacje CTP, a druga placebo.

Po zakoriczeniu okresu suplementacji grupa otrzymujgca
CTP wykazata znaczgcg poprawe w morfologii petli
kapilarnych, redukcje przekrwienia kapilarnego oraz
wyzszy stosunek powierzchni wtdkien kolagenowych do
obszaru zapalnego, co wskazuje na poprawe zdrowia
tkanek i ich regeneracje (vamamoto iin., 2024).

Mechanizm tych korzystnych efektéw
prawdopodobnie wigze sie z tym, ze peptydy
kolagenowe wspierajg odbudowe i regeneracje
tkanek poprzez stymulacje syntezy kolagenu

w dzigstach. Kolagen to kluczowy sktadnik macierzy
zewnatrzkomorkowej tkanek dzigstowych, a jego
synteza jest niezbedna do prawidtowego gojenia

i utrzymania zdrowia tkanek przyzebia.

Zwiekszajac produkcje kolagenu, peptydy kolagenowe
moga wspierac szybsza regeneracje i poprawe zdrowia
przyzebia. Wyniki badan dostarczajg silnych dowodow
na to, ze peptydy kolagenowe moga by¢ korzystnym
suplementem dla oséb z chorobami przyzebia,
szczegolnie w kontekscie poprawy objawow zapalnych
i wsparcia w odbudowie tkanek

dzigset (zdzieblik
iin., 2022).




PEPTYDY PRZECIWDROBNOUSTROJOWE
W TKANKACH DZIASEL

Peptydy przeciwdrobnoustrojowe
(AMP - ang. antimicrobial peptides)
to naturalnie wystepujace biatka
odgrywajace kluczowa role

w obronie organizmu przed
infekcjami, przebudowie tkanek
oraz regulacji procesoéw zapalnych,
szczegolnie w tkankach dzigset.

Peptydy te, w tym LL-37,
a-defensyny i B-defensyny, sa
wytwarzane przez rézne komorki
organizmu, w tym komérki nabtonka
dzigset oraz fibroblasty, i sg
niezwykle istotne zaréwno dla
odpornosci, jak i zdrowia tkanek.

Jednym z waznych AMP obecnych
w tkankach dzigset jest LL-37, ktory
wykazuje zdolnos$¢ stymulowania
fibroblastéw dzigstowych.

Komorki te odpowiadajg za
produkcje biatek macierzy
zewnatrzkomorkowej,

w tym kolagenu.

PIES ZE ZDROWYMI DZIASLAMI | BEZ
OZNAK CHOROBY PRZYZEBIA
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Po stymulacji przez LL-37 fibroblasty
wytwarzajg czynniki wzrostu,

takie jak podstawowy czynnik
wzrostu fibroblastéw (bFGF)

i czynnik wzrostu hepatocytéw
(HGF), ktére s3 niezbedne do
regeneraciji i naprawy tkanek.

LL-37 znany jest z podwdjnego
dziatania: wzmacnia odpowiedz
immunologiczng, a jednoczesnie
wspiera gojenie tkanek.

Zaobserwowano, ze wspomaga
produkcje kolagenu oraz

innych biatek macierzy
zewnatrzkomorkowej, ktdre

sg kluczowe dla utrzymania
integralnosci i wytrzymatosci
tkanek dzigstowych (Fabbrii Berg, 2019).

Dodatkowo B-defensyny, ktére

sg wytwarzane w nabtonku
dzigstowym, tworzg bariere
mikrobiologiczng na granicy dzigsta.

Taka bariera jest kluczowa
w zapobieganiu kolonizacji
przez szkodliwe bakterie,
ktére moga prowadzi¢ do
infekcji i choréb przyzebia.

Poprzez zmniejszenie obcigzenia
mikrobiologicznego oraz
modulowanie lokalnych reakcji
immunologicznych, peptydy
przeciwdrobnoustrojowe
pomagaja utrzymacé zdrowie
tkanek dzigset i zapobiegajg
wystapieniu chordb przyzebia.

Peptydy te nie tylko wspieraja
odpornosé, lecz takze utrzymujg
rownowage mikrobiomu jamy
ustnej, co ma kluczowe znaczenie
dla zdrowia dzigset (FabbriiBerg, 2019).

PIES Z ZAPALNYMI DZIASL AMI

| OZNAKAMI CHOROBY PRZYZEBIA




SPOZYCIE BIALKA W DIECIE

A GOJENIE PRZYZEBIA

Rola spozycia biatka w diecie,

w szczegodlnosci peptydow,

W procesie gojenia przyzebia
zostata dobrze udokumentowana,
zwtaszcza w kontekscie

jego wptywu na regeneracije

i odbudowe tkanek dzigset po
leczeniu periodontologicznym.

Jedno z badan dotyczyto wptywu
spozycia biatka na proces
gojenia po niechirurgicznym
leczeniu chordéb przyzebia.

Badanie koncentrowato sie na
zwigzku miedzy spozyciem biatka
a regeneracja tkanek u pacjentéw
z chorobami przyzebia.

Wyniki wykazaty, ze pacjenci,
ktérzy spozywali co najmniej 1 gram
biatka na kazdy kilogram masy ciata
dziennie, osiggneli znacznie lepsze
efekty gojenia niz osoby o nizszym
spozyciu biatka (cholami i Berman, 2020).

Odpowiednia ilos¢ biatka

w diecie jest kluczowa dla
syntezy kolagenu i innych
komponentéw strukturalnych
niezbednych do naprawy

i odbudowy tkanek przyzebia.

Hydrolizowane biatko zapewnia
organizmowi odpowiednig
ilos¢ aminokwasoéw, ktére

sg hiezbedne do produkcji
kolagenu i odbudowy tkanek.

Dowody z tych badan
podkreslajg znaczaca
role peptyddéw
dietetycznych

i naturalnie wystepujgcych
peptydéw we wspieraniu
zdrowia dzigset i przyspieszaniu
procesu gojenia tkanek przyzebia.

Wskazuje to na znaczenie
odpowiedniego wsparcia
zywieniowego dla optymalnego
zdrowia jamy ustne;j.




PROCHNICA ZEBOW

Préchnica zebdw, powszechnie znana jako ubytki lub psucie sie

zebow, to wieloczynnikowa choroba o podtozu mikrobiologicznym,
charakteryzujgca sie postepujgca demineralizacjg twardych tkanek

zeba na skutek dziatania kwaséw organicznych wytwarzanych
przez bakterie fermentujace weglowodany pokarmowe.

Sacharoza w szczegdlnosci stanowi pozywke dla
mikroorganizméw préchnicotworczych, zwtaszcza Streptococcus
mutans, co prowadzi do produkcji kwasoéw, obnizenia pH

ptytki nazebnej oraz namnazania bakterii kwasotwdérczych

i kwasoodpornych (Selwitz i in., 2007; Featherstone, 2000).

To kwasne $rodowisko sprzyja rozpuszczaniu krysztatéw
hydroksyapatytu w szkliwie, prowadzac do utraty
mineratéw z warstwy podpowierzchniowej szkliwa

i tworzenia sie wczesnych zmian préchnicowych.

Jesli zostang one wczesnie wykryte, moga by¢ odwracalne
dzieki nieinwazyjnym terapiom remineralizacyjnym, np.
poprzez odpowiednie postepowanie zywieniowe, ktére
przywraca zawartos¢ mineratdw i integralnos¢ strukturalna.

Amelogenina to podstawowe biatko macierzy szkliwa, stanowigce

okoto 90% zewnatrzkomdrkowych biatek produkowanych podczas
amelogenezy. Odgrywa ona kluczowa role w mineralizacji szkliwa.

SZKLIWO

— ZEBINA

MIAZGA
DZIAStO

KOSC SZCZEKI —> ‘

NACZYNIA
I NERWY

ZDROWY ZAB

PLYTKA NAZEBNA,

Najnowsze badania koncentrujg sie na wtasciwosciach
samosktadania strukturalnego nowego bioaktywnego peptydu —
peptydu amelogeninowego bogatego w leucyne (LRAP). Peptyd
ten wywodzi sie z biatka amelogeniny i zostat zaprojektowany
z mysl3 o terapeutycznej remineralizacji szkliwa.

Remineralizacja szkliwa i zebiny przy uzyciu peptydéw
bioaktywnych zostata ostatnio zaproponowana jako
alternatywa dla konwencjonalnych terapii z uzyciem fluoru
i preparatéw na bazie amorficznego fosforanu wapnia.

Remineralizacja szkliwa odnosi sie do procesu
uzupetniania mineratéw, takich jak hydroksyapatyt,

w szkliwie zebowym, co jest kluczowe dla zatrzymania
i odwrdcenia wczesnych stadiow prochnicy.

Peptydy moga wspomagac ten proces poprzez utatwienie
prawidtowego wzrostu i organizacji nowo powstatych
nanostruktur hydroksyapatytowych (Muntean iin., 2024).

PROCHNICA SZKLIWA

KAMIENIE, ZAPALONE

PROCHNICA ZEBINY
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CO SPRAWIA, ZE DIETA FORMULA
DENTYSTYCZNA JEST TAK WYJATKOWA?

Opracowanie i formuta receptury Formuta
Dentystyczna koncentrujg sie wokoét ,sity
peptydow”, z wykorzystaniem najnowszej
technologii Freshtrusion® HDP.

®
Freshtrusion® HDP (Highly Digestible Protein fres ht rU S I o n

- wysoko strawne biatko) to unikalny proces, HIGHLY DIGESTIBLE PROTEIN
ktéry polega na gotowaniu swiezych sktadnikéw

miesnych i rybnych w obecnosci naturalnego

enzymu trawigcego (hydrolizujacego) biatko do

mieszaniny peptydow i wolnych aminokwasow.

Zwieksza to strawnos¢ i biodostepnosé biatka
oraz poprawia smakowito$¢ receptury, zgodnie
z tzw. zasadg Ztotowtosej opracowang przez:

ZASADA ZtOTOWLOSEJ

Mozna intuicyjnie zatozy¢, ze biatko w formie niezmienionej jest najlepiej przyswajalne przez
psa, poniewaz zawiera wszystkie elementy odzywcze w jednej strukturze. Z drugiej strony,
pojedyncze aminokwasy — jako najmniejsze jednostki — moga wydawac sie tatwiejsze do
wchtoniecia. Jednak badania wykazaty, ze najwyzszg strawnosc i przyswajalnos¢ wykazuja
peptydy o krétkich taicuchach (= 3 kDa). To zjawisko okreslane jest mianem ,Zasady

Ztotowtosej”
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NIEZMIENIONE BIALKO DI- | TRI-PEPTYDY POJEDYNCZE AMINOKWASY
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FORMULA DENTYSTYCZNA:
ZAWARTOSC PEPTYDOW (%)

9
=
‘0
[a]
>
-
=8
w
=8
L
v
o
|
o
<
=
<
N

<0.5 0.5-1 1-1.5 1.5-2 >2
MASA CZASTECZKOWA PEPTYDOW (KDA)

Co najmniej 69 % peptyddw w tej recepturze ma < 0,5 kDa, podczas gdy tylko 12 %
peptydow ma > 2 kDa.

Wyniki te pokazuja, ze wiekszos¢ peptyddw w gotowych krokietach miesci sie w kategorii
< 0,5 kDa. Zakres ten obejmuje wysoce przyswajalne i korzystne pod wzgledem odzywczym
dipeptydy i tripeptydy, spetniajgc tym samym Zasady Ztotowtosej.

SILA PEPTYDOW W TROSCE
O ZDROWIE JAMY USTNEJ

v Zwiekszajg strawnosc¢ i biodostepnosc¢ biatka
v Poprawiajg smakowitos¢ receptury

v/ Zapewniajg optymalng podaz aminokwasow niezbednych do
odnowy, utrzymania i regeneracji komorek dzigset

v/ Zapewniajg optymalng podaz aminokwasow potrzebnych
do syntezy biatek strukturalnych, takich jak kolagen

v/ Zapewnhiajg optymalng podaz aminokwasow niezbednych do produkciji
peptydow przeciwdrobnoustrojowych, ktore wspierajg zdrowie dzigset
poprzez wzmochienie bariery jamy ustnej i redukcje stanu zapalnego
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JAKIE INNE SKLADNIKI WSPOMAGAJA
UTRZYMANIE ZDROWIA JAMY USTNEJ?

Oprdécz hydrolizowanego biatka, dieta Formuta
Dentystyczna zawiera szereg sktadnikow funkcjonalnych,
w tym unikalng mieszanke stomatologiczng o nazwie
Plaque Defence™. Jest to wielofunkcyjna kompozycja
pieciu sktadnikow zaprojektowana w celu wspierania
optymalnego zdrowia jamy ustnej.

W jej sktad wchodzga: heksametafosforan sodu, wodorosty,
zurawina, ekstrakt z zielonej herbaty oraz mieta pieprzowa.

Skiadniki te dziatajg synergicznie, aby zmniejszy¢ ilos¢ plytki
nazebnej, zahamowa¢ wzrost bakterii, zapobiega¢ tworzeniu
sie kamienia nazebnego oraz tagodzi¢ stany zapalne.
Dodatkowo, Formuta Dentystyczna zostata wzbogacona

o postbiotyki wspierajgce swiezy oddech i zdrowa mikrobiote
jamy ustnej.

Wiele badan sugeruje, ze kazdy z tych sktadnikéw przyczynia
sie do poprawy zdrowia jamy ustnej u pséw, co uzasadnia

ich zastosowanie w produktach do pielegnacji jamy ustnej
przeznaczonych dla zwierzat domowych.

Heksametafosforan sodu

Heksametafosforan sodu jest powszechnie stosowany w produktach do higieny jamy ustnej ze
wzgledu na zdolnos¢ do zapobiegania przebarwieniom zebow i powstawaniu kamienia nazgbnego.

W badaniu klinicznym wykazano, ze produkty zawierajgce heksametafosforan
sodu znaczaco zmniejszajg przebarwienia powierzchniowe zebow.

Mechanizm dziatania opiera sie na chelatowaniu wapnia, co
zapobiega powstawaniu ztogédw mineralnych odpowiedzialnych
za osad i ptytke nazebng (Reynolds, 2008).

W odniesieniu do pséw, jedno z badan wykazato,
ze heksametafosforan sodu byt skuteczny

w redukcji tworzenia kamienia nazebnego,

gdy zostat dodany do pasty weterynaryjne;j.
Wynik ten potwierdza zasadnos$¢ stosowania
tego zwigzku w produktach do higieny

jamy ustnej zwierzat (wysockiiin., 2005).
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Wodorosty

Wodorosty, w szczegdlnosci Chondrus crispus (mech irlandzki)

i inne czerwone algi, wykazujg wtasciwosci przeciwdrobnoustrojowe,
ktére moga wspierac¢ zdrowie jamy ustnej poprzez redukcje

ptytki nazgbnej i wspomaganie zdrowia dzigset.

Zawierajg polisacharydy, takie jak karageny i agarany, ktore, jak sie uwaza,
wykazuja dziatanie ochronne na zgby i dzigsta, zapobiegajgc adhezji
drobnoustrojéw i zmniejszajac obcigzenie bakteryjne (Fitzgerald i in., 2007).

Zwigzki te majg réwniez wiasciwosci przeciwzapalne, ktére
moga pomagac w redukcji standéw zapalnych dzigset.

W kontekscie zdrowia jamy ustnej zwierzat domowych wykazano, ze witgczenie
wodorostéw do karmy lub smakotykéw dla pséw zmniejsza tworzenie sie ptytki
i kamienia nazgbnego dzigki ich dziataniu antybakteryjnemu (Donherty i in., 2009).

Zurawina

Zurawina, a szczegdlnie zawarte w niej polifenole, znana jest ze swojej zdolno$ci do
zapobiegania adhezji bakterii. Proantocyjanidyny zurawinowe hamujg przyleganie
Streptococcus mutans — bakterii odpowiedzialnej za préchnice zebdw.

Badania wykazaty, ze ekstrakty z zurawiny moga zmniejszac¢ tworzenie ptytki nazebnej
i biofilmu, ktére sg prekursorami zaréwno ubytkoéw, jak i choréb przyzebia (Jeongiin., 2008).

Jedno z badan badato role zurawiny w zapobieganiu préchnicy u ludzi

i zwierzat. Stwierdzono, ze polifenole zurawinowe mogg hamowaé wzrost
bakterii prédchnicotwdrczych, co sugeruje ich potencjalne zastosowanie
réwniez w zapobieganiu ptytce i chorobom dzigset u pséw (Bishop i in., 2013).

Ekstrakt z zielonej
herbaty

W kontekscie zdrowia jamy ustnej
psow, badania pokazujg, ze
ekstrakt z zielonej herbaty

Ekstrakt z zielonej herbaty, a zwtaszcza
jego aktywny sktadnik — galusan
epigallokatechiny (EGCG) —

wykazuje silne wtasciwosci
przeciwdrobnoustrojowe

i przeciwzapalne. Katechiny

zawarte w zielonej

herbacie zmniejszaja

ilo$¢ bakterii w jamie ustnej,

zwilaszcza Streptococcus mutans,
odpowiedzialnych za rozwdj préchnicy.

b zawarty w produktach
weterynaryjnych moze
e  zmniejszyé obcigzenie bakteryjne
W jamie ustnej i zapobiec
.+ _Wystapieniu chordb przyzebia.

_ .Badania, takie jak to
] przeprowadzone przez Weiss
i in. (2012), wspierajg stosowanie
ekstraktu z zielonej herbaty
w preparatach stomatologicznych
EGCG wspomaga réwniez zdrowie dla zwierzat ze wzgledu na jego
przyzebia poprzez redukcje aktywnosci korzystne dziatanie dla jamy ustnej.
kolagenazy, pomagajgc tym samym zapobiegac
degradacji tkanek przyzebia (Al-Yamiiin., 2013).
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Suszona mieta pieprzowa zawiera aktywne zwigzki,
ktére przyczyniajg sie do jej uznanych wiasciwosci
przeciwdrobnoustrojowych i przeciwzapalnych.

Badania nad jej zastosowaniem w zdrowiu jamy ustnej
wykazaty, ze mieta moze zmniejszac liczbe bakterii

W jamie ustnej, tagodzi¢ stany zapalne dzigset i wspierac¢
Swiezy oddech. W szczegdlnosci jej wtasciwosci
przeciwdrobnoustrojowe wykazaty zdolno$¢ do
hamowania wzrostu patogendw jamy ustnej, takich

jak Streptococcus mutans, odpowiedzialnych za
prochnice i choroby przyzebia (Rathore i in., 2016).

Badanie przeprowadzone przez Singha i in. (2018) wykazato,
ze ekstrakt z suszonych lisci miety wykazuje znaczaca
aktywnos¢ przeciwbakteryjng wobec patogenéw jamy
ustnej, co sugeruje, ze moze on pomagac¢ W zmniejszaniu
obcigzenia mikrobiologicznego, zapobiega¢ powstawaniu
ptytki nazebnej i wspiera¢ ogding higiene jamy ustnej.

Dodatkowo suszona mieta pieprzowa jest czesto
wykorzystywana w naturalnych srodkach leczniczych ze

wzgledu na swoje wiasciwosci chtodzace i kojace, szczegdinie
w tagodzeniu dyskomfortu dzigset i owrzodzen jamy ustnej.

W zastosowaniach weterynaryjnych suszong miete

Prebiotyki dietetyczne:
mannanooligosacharydy (MOS)
i fruktooligosacharydy (FOS)

Prebiotyki dietetyczne, w tym mannanooligosacharydy
(MOS) i fruktooligosacharydy (FOS), sg znane z wptywu
na skfad i aktywnos¢ mikrobioty, w tym tej obecnej

w jamie ustnej. Najnowsze badania naukowe sugeruja,
ze prebiotyki te moga korzystnie wptywac na zapach

z pyska poprzez redukcje lotnych zwigzkdw siarki
(VSC), ktdre sa gtdwna przyczyna halitozy.

Fruktooligosacharydy, powszechnie wystepujgce w wielu
produktach funkcjonalnych i suplementach diety, stanowig
fermentowalne substraty dla korzystnych bakterii.
Badanie Campmans-Kuijpers i in. (2021) ocenito wptyw
prebiotycznych fruktanéw, w tym FOS. Cho¢ gtéwnym
celem badania byta percepcja zapachu, dostarczyto

ono wstepnych dowoddéw na to, ze fruktany moga
wptywac na profil lotnych zwigzkéw w jamie ustnej, co
sugeruje ich potencjalny wptyw na zapach z pyska.

Inne istotne badanie zbadato zastosowanie 10% ptukanki
z inuliny, prebiotyku pokrewnego FOS, i wykazato
natychmiastowe obnizenie poziomu VSC po ptukaniu
(Ryder i in., 2009). Sugeruje to, ze zwigzki prebiotyczne
moga modulowacé srodowisko jamy ustnej, prowadzac do
redukcji zwigzkéw powodujgcych nieprzyjemny zapach.

pieprzowg badano pod katem jej potencjalnych
korzysci dla zdrowia jamy ustnej zwierzat, zwtaszcza
w redukcji halitozy (nieprzyjemnego zapachu

z pyska) oraz wspierania zdrowia dzigset.

Chociaz szczegétowe badania dotyczace pséw

s ograniczone, szersze badania nad roslinnymi
sktadnikami wskazujg, ze migta moze przynosi¢
podobne korzysci zwierzetom jak ludziom. Przysmaki
dentystyczne bezpieczne dla zwierzat, zawierajgce
sproszkowane liscie miety, wykazaty zdolno$¢ do
redukcji bakterii odpowiedzialnych za nieprzyjemny
zapach z pyska i zapalenie dzigset (Bartoniin., 2013).

Ze wzgledu na swoje dziatanie przeciwdrobnoustrojowe

i przeciwzapalne, suszona mieta pieprzowa jest uwazana
za bezpieczny i korzystny

sktadnik do stosowania

w produktach pielegnacyjnych

jamy ustnej dla pséw.

Chociaz bezposrednich badan nad MOS i halitozg
u ludzi czy zwierzat jest niewiele, ich znane wiasciwosci
immunomodulacyjne oraz wptyw na mikrobiote
wskazujg na podobny potencjat. Wykazano, ze MOS
hamuje adhezje patogennych bakterii oraz wspiera
wzrost korzystnych mikroorganizméw w przewodzie
pokarmowym. Efekty te mogg mie¢ zastosowanie

takze w mikrobiomie jamy ustnej (Spring i in., 2000).

Bioragc pod uwage, ze halitoza jest czesto zwigzana

z dysbiozg i zwiekszonym poziomem bakterii beztlenowych
W jamie ustnej, mozna przypuszczac, ze MOS moze
przyczyni¢ sie do poprawy $wiezosci oddechu poprzez
wspieranie zdrowszej rownowagi mikrobiologiczne;j.

Mechanizm, w ktérym MOS i FOS moga redukowac
nieprzyjemny zapach z pyska, jest prawdopodobnie
powigzany z ich zdolnoscig do selektywnego
wspierania wzrostu bakterii niepatogennych.

Te korzystne mikroorganizmy moga wypierac
beztlenowce produkujgce VSC, takie jak
Porphyromonas gingivalis i Solobacterium moorei.

Poprzez zmiane sktadu mikrobioty, prebiotyki moga
ograniczy¢ produkcje gazow zawierajgcych siarke przez
mikroorganizmy i tym samym przyczynic sie do Swiezszego
oddechu oraz zdrowszego srodowiska jamy ustnej.
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JAKIE SA WYNIKI?

W ramach opracowywania receptury Formuta
dentystyczna przeprowadzono badanie zywieniowe
w celu oceny korzysci ptyngcych z podawania

tej suchej karmy dla pséw 16 psom, ktérych
wiasciciele albo stwierdzili istniejgcy zty stan

Woyniki i opinie pokazaty, ze receptura spowodowata
zmniejszenie halitozy, odktadania sie ptytki nazebnej
oraz poprawe zdrowia jamy ustnej i dzigset,

a 93 % wiascicieli pséw zauwazyto widoczna
poprawe zdrowia jamy ustnej swoich psow.

zdrowia jamy ustnej, albo byli zainteresowani tym,
czy mozna uzyskac poprawe zdrowia jamy ustnej
ich zwierzat. Ponadto obserwowano i oceniano

akceptacje oraz smakowitos¢ tej karmy dla pséw.

.Receptura Formuta
dentystyczna zrobita dokladnie
to, co zamierzono. Mniej ptytki,
mniej kamienia nazebnego,
mniejsze zapalenie dzigset,
swiezszy oddech i zmniejszona

halitoza.” - br pes Groome MVB, MBS

Badanie zostato przeprowadzone niezaleznie przez
lekarza weterynarii Dr Desa Groome'a, Kildare Vet
Surgery. Czas trwania badania wynosit 12 tygodni,
po okresie przejsciowym na diete testowa.

Na poczatku oceniono ogdlny stan zdrowia jamy ustnej
pséw, stopien halitozy, stan zdrowia dzigset i odktadanie
sie ptytki nazebnej. Nastepnie, po karmieniu, czynniki

te oceniano okresowo co 4 tygodnie. Dodatkowe

opinie wtascicieli zostaty zebrane za pomoca ankiety.
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