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Ogolne zdrowie i dobrostan sa kluczowe dla psow z kilku powodow, z ktérych kazdy
przyczynia sie do jakosci ich zycia i dlugowiecznosci.

Zwierzeta towarzyszgce majg specyficzne wymagania zywieniowe zalezne od gatunku i etapu zycia (FEDIAF, 2024).

Opiekunowie zwierzat sg coraz bardziej Swiadomi znaczenia wysokiej jakosci zywnosci, aby zapewni¢ swoim

pupilom prawidtowy rozwoj, wzrost oraz zdrowe starzenie sie. W rezultacie w wielu krajach istnieje obecnie znaczaca
populacja starzejgcych sie zwierzat towarzyszacych, podobnie jak w przypadku ludzi, co zwieksza zapotrzebowanie
rynkowe na wielofunkcyjng zywnos¢ dla zwierzat. Postep w opiece weterynaryjnej i spetnianiu wymagan zdrowotnych
zwierzat towarzyszacych znaczgco wydtuzyt ich srednig dtugos¢ zycia.

Jednak wraz z tym obserwuje sie wzrost czestosci wystepowania wielu powszechnych probleméw zdrowotnych

i choréb u zwierzat towarzyszacych, ktére w duzej mierze odzwierciedlajg wzrost obserwowany w przypadku
podobnych schorzen u ludzi. Takie wzrosty sg szczegdlnie niepokojgce, poniewaz wiele z najczestszych problemoéw
zdrowotnych u pséw mozna w duzej mierze unikngé poprzez odpowiednie zarzagdzanie zywieniem i profilaktyke (spofford
iin., 2013).

Kazde zwierzeg jest inne; jednak indywidualne uwarunkowania Charakteryzujg sie one dtugim

badacze zidentyfikowali kluczowe genetyczne, srodowisko zycia okresem zdrowia, w ktérym osobnik

czynniki, ktére przyczyniajg i warunki, w tym dieta od okresu jest ogdlnie zdrowy i wolny od

sie do ogdlnego wydtuzenia szczeniecego az po dorostosé, powaznych chordb. Najbardziej

dtugosci zycia, takie jak lepsze a takze wystepowanie chordéb. prawdopodobne jest to do

zrozumienie i $wiadomos¢ potrzeb osiggniecia poprzez promowanie

zdrowotnych oraz odpowiednio Zdrowy rozwoj, zycie i starzenie optymalnego codziennego zdrowia

dopasowane zywienie. sie to koncepcje odnoszace sie do i dobrostanu (adamsiiin., 2018).
zachowania optymalnego dobrostanu

Przyjmuje sig, ze trzy szerokie fizycznego i psychicznego

czynniki wptywajg na to, u szczeniat i dorostych pséw.

jak dtugo zyje dany pies:
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Receptura ,All Life Stages” moze by¢ odpowiednia zaréwno dla szczeniat, jak
i dorostych pséw, poniewaz zostata opracowana tak, aby spetnia¢ wymagania
zywieniowe najbardziej wymagajacego etapu zycia — zazwyczaj wzrostu i rozrodu.

Zgodnie z Wytycznymi Zywieniowymi FEDIAF, jesli karma dla zwierzat spetnia
profil sktadnikow odzywczych dla szczeniat, to jednoczesnie spetnia lub
przekracza wymagania dorostych pséw. Receptury te sg bardziej skoncentrowane

pod wzgledem wartosci odzywczej, czesto zawierajg wyzsze poziomy biatka,
energii metabolicznej oraz innych niezbednych mineratéw i kwasow
ttuszczowych, aby wspiera¢ prawidtowy rozwoj szczeniat.

W konsekwencji wydtuzenia sredniej dtugosci zycia zwierzat, psy
doroste i seniorzy stanowiag coraz wieksza czes¢ catkowitej populacji
psow. W procesie starzenia zachodzi wiele zmian metabolicznych

i fizjologicznych, w tym stres oksydacyjny i stany zapalne.

Wczesna profilaktyka zywieniowa, promujaca sktadniki ochronne, moze
by¢ zatem skuteczng strategia ograniczania rozwoju choréb zwigzanych
z wiekiem oraz zapewnienia zdrowego zycia i starzenia si¢ zwierzat.

Dobre ogdlne zdrowie szczeniagt zalezy od
potgczenia prawidtowego zywienia, opieki
weterynaryjnej, prawidtowego wzrostu
oraz czynnikdw srodowiskowych.

Zdrowe szczenie powinno by¢ karmione
zbilansowang, dostosowang do wieku dietg,
bogata w niezbedne sktadniki odzywcze,
zgodnie z Wytycznymi Zywieniowymi
FEDIAF (Europejska Federacja Przemystu
Zywnosci dla Zwierzat Domowych).

Szczenieta i doroste psy maja rézne
wymagania zywieniowe, poniewaz
znajduja sie na odmiennych etapach
rozwoju fizjologicznego, co jest wyraznie
odzwierciedlone w Wytycznych FEDIAF.

Szczenieta znajduja sie w fazie szybkiego
wzrostu i wymagajg wyzszych poziomow
energii, biatka, ttuszczu oraz okreslonych
mineratdw, takich jak wapn i fosfor,

aby wspiera¢ rozwdj miesni, kosci,
narzadéw i uktadu odpornosciowego.

FEDIAF podkresla, ze prawidtowe proporcje
wapnia do fosforu sg szczegdlnie istotne

u szczeniat, zwtaszcza ras duzych, aby
zapewni¢ zdrowy rozwdj szkieletu.

Zdrowy przewod pokarmowy umozliwia

i wchtanianie niezbednych sktadnikow
odzywczych, takich jak aminokwasy,
kwasy ttuszczowe, witaminy i mineraty,
ktére sg niezbedne dla prawidtowego
rozwoju szkieletu, miesni, uktadu
nerwowedo i odpornosciowego.

Badania pokazuja, ze wydajnos¢ trawienia
u szczeniat jest nizsza niz u dorostych
psow, szczegdlnie w przypadku sktadnikow
takich jak biatko i ttuszcz, co sprawia,

ze sktad i strawnos¢ ich diety maja
wyjatkowe znaczenie (Meyer i Zentek, 2005).

Jesli proces trawienia jest zaburzony,
szczenieta moga cierpie¢ na zaburzenia
wchtaniania lub niedobory sktadnikéw
odzywczych, nawet jesli sg karmione
kompletng dietg, co moze negatywnie
wptywaé na ich rozwdj i wzrost.

Kilka kluczowych czynnikéw wptywa
na dobre ogélne zdrowie dorostych
psow, aby zapewnic¢ ich dobrostan
fizyczny i psychiczny, na przyktad:

Zdrowy uktad pokarmowy ma ogromne

Zdrowie uktadu pokarmowego ma kluczowe znaczenie dla ogélnego zdrowia psow,

znaczenie u szczeniat, poniewaz ich ukfad
trawienny wciaz sie rozwija i odgrywa
istotng role w prawidtowym wzroscie,
funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego
oraz ogdlnym dobrostanie.
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poniewaz jego podstawowa rolg jest
trawienie pokarmu i wchtanianie sktadnikow
odzywczych, tak aby organizm mdgt

je wykorzystac jako zrédto energii, do
wzrostu, utrzymania i regeneraciji.

Skora i sier$¢ psa moga by¢ postrzegane
szczenietom skuteczne rozktadanie pokarmujako natychmiastowy wskaznik jego

zdrowia i dobrostanu. Zaréwno skora,

jak i siers¢ odgrywajg integralng role

w tworzeniu bariery fizycznej, ktéra chroni
psa przed czynnikami zewnetrznymi

oraz przed stresorami fizycznymi,
chemicznymi i Srodowiskowymi, ktére
moga powodowac szkody wewnetrzne.

Gtéwne cele programu zywieniowego
opracowanego dla dorostych zwierzat
powinny obejmowac utrzymanie zdrowia

i optymalnej masy ciata oraz zapobieganie
lub spowalnianie rozwoju choréb
przewlektych. Utrzymanie szczuptej
sylwetki zostato udowodnione jako

czynnik wydtuzajacy zaréwno ditugos¢,
jak i jako$¢ zycia psOw (Kealy i in., 2002).

Po drugie, istnieje wyrazny zwigzek
pomiedzy nadwagg a problemami
stawowymi u psow. Nadmierna masa
ciata wywiera dodatkowy nacisk na stawy.
Kiedy staw jest przecigzony, moze

to powodowac degradacje chrzastki

i zwiekszaé ryzyko uszkodzen stawow.



CZYM JEST STRES OKSYDACYJNY?

Stres oksydacyjny definiuje sie jako
nadmierng produkcje reaktywnych form
tlenu (ROS), znanych réwniez jako wolne
rodniki, w komdrkach i tkankach, gdy
mechanizmy obrony antyoksydacyjnej
nie wystepujg w wystarczajgcych
ilosciach, aby je zneutralizowac.

Termin ,wolny rodnik” opisuje wysoce
reaktywng czasteczke, posiadajgca
jeden lub wigcej niesparowanych
elektronéw w ostatniej warstwie
elektronowej (Halliwell i Gutteridge, 2015).

W wysokich stezeniach ROS moga
wchodzi¢ w reakcje z biomolekutami
obecnymi w tkankach, btonach
komdrkowych i organellach,
powodujac uszkodzenia komorek.

W warunkach fizjologicznych organizm
moze neutralizowa¢ skutki dziatania
wolnych rodnikéw za pomoca
mechanizmdw obrony antyoksydacyjnej.

Jednak w sytuacjach braku réwnowagi
pomiedzy czynnikami oksydacyjnymi

i antyoksydacyjnymi produkcja
wolnych rodnikéw przewyzsza
zdolnos$¢ neutralizujgcg zwigzkéw
organicznych, prowadzgc do stresu
oksydacyjnego (Halliwell i Gutteridge, 2015).

Sposrod wszystkich sktadnikow
komodrkowych narazonych na
szkodliwe dziatanie ROS, najbardziej
dotkniete sg btony komérkowe

z powodu peroksydacii lipidéw, ktdra
nieuchronnie prowadzi do zmian

w strukturze i przepuszczalnosci btony.

Utlenianie jest reakcja autokatalityczna,
ktéra ma potencjat do wytwarzania
zaréwno duzych ilosci, jak

i roznorodnych produktéw oksydacji.

Peroksydacja lipidow prowadzi

do gromadzenia sie produktéw
koncowych, na przyktad

dialdehydu malonowego, ktdry

ma udokumentowane szkodliwe skutki
zdrowotne (Halliwell i Gutteridge, 2015).

Kolejng powazna konsekwencja stresu
oksydacyjnego jest uszkodzenie

DNA, ktdére obejmuje modyfikacje
zasad, utlenianie nukleotydow,

utrate zasad oraz peknigcia nici.

Przyktady te powodujg modyfikacje
struktury DNA, ktére moga zaburzac
metabolizm komorki, na przyktad
procesy replikacji lub transkrypcji.

Nie wszystkie ROS oddziatujg na DNA
w ten sam sposdb; anion ponadtlenkowy
i nadtlenek wodoru w fizjologicznie

istotnych stezeniach nie reagujg tatwo

z nienaruszonym DNA (poprzez reakcje
redoks); moga jednak reagowac z innymi
czasteczkami i wytwarzac ROS, takie
jak rodniki hydroksylowe, ktére tatwo
reagujg z DNA (Gonzalez-Hunt i in., 2018).

Niepatologiczne stany, w ktérych stres
oksydacyjny wystepuje rowniez u pséw,
obejmujg produkcje wolnych rodnikéw
podczas aktywnosci fizycznej.

U pséw poddanych intensywnemu
wysitkowi przez krétki czas
zaobserwowano istotny wzrost
poziomu enzymu antyoksydacyjnego —
peroksydazy glutationowej (Pslozel, 2011).

W tym badaniu zwiekszony poziom
peroksydazy glutationowej byt
zwigzany ze wzrostem produkcji
wolnych rodnikéw, bedgcym wtérnym
skutkiem zwiekszonego zuzycia tlenu
przez organizm w trakcie wysitku
fizycznego. To pokazuje, jak wazng
role petnig antyoksydanty u psow.
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CZYM SA
ANTYOKSYDANTY?

Antyoksydanty to substancje, ktére moga opdzniaé lub
zapobiegac utlenianiu kwaséw nukleinowych, biatek, lipidow
lub weglowodanoéw.

W procesie wychwytywania wolnych rodnikéw antyoksydanty
tworzg bardziej stabilny zwigzek po reakcji z wolnym
rodnikiem. Podstawowa koncepcja wychwytywania ROS przez
antyoksydanty polega na tym, ze antyoksydant przekazuje
pojedynczy elektron gatunkowi wolnorodnikowemu (Halliwell i
Gutteridge, 2015).

Redukcja wolnych rodnikow poprzez aktywnosé
antyoksydacyjna odgrywa kluczowa role we wspieraniu
zdrowego uktadu odpornosciowego.

Chociaz ROS sg naturalnie wytwarzane podczas odpowiedzi
immunologicznej, ich nadmiar moze by¢ szkodliwy réwniez

dla samego uktadu odpornosciowego. Wysokie poziomy ROS
moga uszkadza¢ komérki odpornosciowe, w tym limfocyty T,
limfocyty B i komérki prezentujgce antygen, poprzez utlenianie
bton komdrkowych, biatek i DNA, co prowadzi do zaburzen
proliferacji, sygnalizacji, a nawet apoptozy (broge, 2002).

U pséw wykazano, ze suplementacja antyoksydantami
sprzyja zachowaniu zywotnosci komorek odpornosciowych,
zmniejsza markery stanu zapalnego oraz poprawia wyniki
kliniczne w stanach zwigzanych ze stresem oksydacyjnym,
takich jak osteoartroza, zapalenie skory i choroby zakazne
(Miller i Tainter, 2020; Fascetti i Delaney, 2021).

Ponadto nadmiar ROS moze zaburzaé szlaki sygnalizacji
immunologicznej, takie jak NF-kB, prowadzgc

do przewlekiego stanu zapalnego lub supres;ji uktadu
odpornosciowego.

Antyoksydanty pomagaja utrzymac rownowage redoks
i wspieraja kontrolowang aktywacje odpornosci, co jest
niezbedne dla skutecznej, a zarazem nieniszczacej
odpowiedzi immunologiczne;j.

Dodatkowo ROS moga ostabiac¢ bariery sluzéwkowe
i nabtonkowe, takie jak przewdd pokarmowy, ktéry odgrywa
kluczowa role w obronie immunologicznej psow.

Dzigki redukcji uszkodzen oksydacyjnych antyoksydanty
pomagaja utrzymac integralnosc¢ jelit, ograniczajac wnikanie
patogendw i wspierajac silng bariere odpornosciowa (ogun,
2015; Hall i in., 2011).

Dlatego utrzymanie zdolnosci antyoksydacyjnej u psow jest
niezbedne do ochrony komorek odpornosciowych, regulacji
odpowiedzi immunologicznych oraz zachowania fizycznych
barier immunologicznych, co ostatecznie przyczynia sie

do ogodlnej odpornosci i zdrowia uktadu immunologicznego.



Biatka to duze czasteczki
zbudowane z pojedynczych
.cegietek” zwanych
aminokwasami. Biatko jest
niezbedne dla pséw na
wszystkich etapach zycia.

Po spozyciu pokarmu zawierajgcego
biatko rozpoczyna sie proces trawienia
biatka, kiedy enzymy uwalniane w réznych
czesciach przewodu pokarmowego
rozktadajg je na hydrolizaty biatkowe:
krotkie taricuchy aminokwasow zwane
peptydami oraz wolne aminokwasy.

Umozliwia to wchtanianie tych cegietek
budulcowych do organizmu, gdzie moga by¢
ponownie tgczone w celu tworzenia nowych
biatek (takich jak skora, siers¢, miesnie,
przeciwciata, enzymy, hormony itp.).

Historycznie uwazano, ze z przewodu
pokarmowego wchtaniane sg wytacznie
wolne aminokwasy za pomocg specyficznych
transporteréw aminokwaséw. Obecnie uznaje
sie jednak, ze wiekszos¢ aminokwaséw
wchtaniana jest z jelita w postaci di-

i tripeptyddéw przez niespecyficzny
transporter peptyddw PepT1 (Feiiin., 1994).

Di-peptydy i tri-peptydy wystepuja
najliczniej w zakresie mas
czasteczkowych odpowiednio
0,2-0,25 kDa oraz 0,3-0,4 kDa.

Badania wykazaty, ze spozycie biatek, ktére
zostaty juz poddane hydrolizie (peptydy), jest
tatwiej wchtaniane z przewodu pokarmowego
niz biatka w postaci nienaruszonej,

a nawet poszczegdlne aminokwasy.

Zapewnia to idealne zrédto aminokwasowych
cegietek budulcowych potrzebnych

do odnowy i syntezy kluczowych

hormondw peptydowych i biatek

(Maebuchi i in., 2007; Zhao i in., 1997).

Hydrolizaty biatkowe uzyskiwane z réznych
produktéw ubocznych przetwérstwa rybnego
wykazujg szereg wiasciwosci bioaktywnych,
w tym dziatanie antyoksydacyjne

i przeciwbakteryjne (Chalamaiah i in., 2012).

Produkty uboczne ryb, takie jak skora,
gtowy, miesnie ciemne, trzewia i kosci,
sg bogate w biatko i stanowiag gtéwne
zrodta kolagenu, ktére moga zostac
przeksztatcone w peptydy w procesie
enzymatycznej hydrolizy biatek.

W kilku badaniach udokumentowano
bioaktywne wiasciwosci peptydow,
w tym dziatanie antyoksydacyjne,
przeciwcholesteremiczne

i przeciwbakteryjne u réznych
gatunkow, takich jak tosos.

Stwierdzono, ze hydrolizat protaminy tososia
wykazuje aktywnos¢ antyoksydacyjng
wobec rodnikéw hydroksylowych,
2,2-difenylo-1-pikrylohydrazylowych

i anionorodnikéw ponadtlenkowych.

Dzieki zastosowaniu kolejnych

metod chromatograficznych, w tym
chromatografii zelowej, wymiany jonowej
oraz odwréconofazowej wysokosprawnej
chromatografii cieczowej (HPLC), uzyskano
szereg frakcji peptydowych o wysokiej
aktywnosci antyoksydacyjnej (Wang i in., 2008).

Peptydy rozpuszczalne w wodzie o masie
czgsteczkowej ponizej 10 kDa zostaty
wyizolowane z materiatéw resztkowych
dorsza (watroba, skdra, mieszanka) i tososia
(skora i mieszanka) przy uzyciu filtracji

z zastosowaniem punktéw odciecia.

Chromatografia cieczowa sprzezona ze
spektrometrig mas (LC-MS/MS) pozwolita
zidentyfikowaé bioaktywne motywy
peptydowe we wszystkich prébkach,

w tym te o potencjalnych korzysciach

w zakresie cukrzycy typu 2, zdrowia uktadu
sercowo-naczyniowego, immunomodulaciji,
aktywnosci endopeptydazy prolylowej
(PEP) oraz dziatania antyoksydacyjnego.

Potencjat antyoksydacyjny potwierdzono
w dwéch testach: aktywnosci zmiatania
rodnikéw hydroksylowych (HRSA) oraz

odbarwiania kationu rodnikowego ABTS.

Probki tososia wykazaty wyzsza
aktywnos¢ antyoksydacyjng

niz prébki dorsza, przy czym
wszystkie prébki (z wyjatkiem

skory dorsza) przewyzszaty
aktywnos¢ antyoksydacyjng alaniny-
histydyny (AH), znanego dipeptydu
antyoksydacyjnego (Pampanin i in., 2016).

Produkty biatkowe larw muchy czarnej
zotnierskiej (Hermetia illucens), w tym biatka
i hydrolizaty biatkowe, zawierajg znaczng
ilos¢ krétkotancuchowych peptydow
znanych z wiasciwosci antyoksydacyjnych.
W badaniu tym oceniano in vitro potencjat
antyoksydacyjny biatek owadow przy
uzyciu pieciu réznych modeli.

Maczka drobiowa i mgczka rybna,
powszechnie stosowane w karmach

dla zwierzat domowych i w paszach
akwakulturowych, zostaty uzyte jako punkt
odniesienia w badaniach przemystowych.

Wyniki wykazaty, ze maczka drobiowa

i maczka rybna zapewniajg niewielka

lub Zzadna ochrone przed uszkodzeniami
oksydacyjnymi powodowanymi przez
neutrofile i aktywnos¢ mieloperoksydazy.

W niektérych modelach te maczki
wykazywaty wrecz dziatanie prooksydacyjne.

W przeciwienstwie do tego, biatkowe
produkty owaddéw BSF wykazaty
skutecznos$¢ w ochronie komorek
zwierzecych przed uszkodzeniami
oksydacyjnymi wywotanymi reakcjami
immunologicznymi (Mouithys-Mickalad i in., 2020).

Hydrolizowany tosos obecny

w recepturze Hypoallergenic
Kompleksowa Formuta
Prozdrowotna a zawiera naturalnie
wystepujgce antyoksydanty,

ktére moga pomoc chronié przed
uszkodzeniami oksydacyjnymi
zwigzanymi ze starzeniem sie psow.

STRONA 7



PEPTYDY KOLAGENOWE

Kolagen to biatko wystepujace wytacznie u zwierzat,
szczegolnie w skorze, kosciach i tkankach tgcznych ssakow,
ptakdw i ryb. Kolagen zapewnia i utrzymuje integralnoscé
strukturalng réznych tkanek w catym organizmie.

Kolagen typu | jest najobficiej wystepujacym kolagenem,
stanowigcym ponad 90% zawartosci biatka w kosci i jest
gtéwnym kolagenem $ciegien (ten rodzaj tkanki tacznej
tgczy miesnie z kosémi) oraz wiezadet (ten rodzaj tkanki
tacznej tgczy kosci ze sobg — utrzymujgc stawy razem),
zapewniajgc strukture i wytrzymatosé tym tkankom.

Kolagen typu Il jest dominujacym sktadnikiem chrzastki, wyjatkowo
mocnej, elastycznej i potsztywnej tkanki podporowej wystepujacej
w miejscach, gdzie spotykajg sie dwie kosci, zapewniajgc gtadka
powierzchnie umozliwiajgca tatwe poruszanie sie stawow oraz

efekt ,poduszki” amortyzujgcej wstrzasy, szczegdlnie na koricach
kosci przenoszacych ciezar (np. stawy biodrowe, tokciowe).

Kolagen jest niezbedny dla zdrowia kosci. Dostarcza biatkowej
matrycy (,rusztowania”), na ktérej moze zachodzi¢ proces
kalcyfikacji (mineralizacji kosci). Kolagen kostny ulega ciggtemu
rozktadowi, naprawie i odnowie, dlatego dostarczanie kolagenu
lub peptyddéw kolagenowych w diecie jest istotne, aby wspierac
utrzymanie mocnych, zdrowych kosci przez cate zycie.

U pséw z zapaleniem stawdéw suplementowanych
kolagenem typu Il odnotowano istotny wzrost maksymalnej
sity pionowej (N/kg masy ciata) oraz pola impulsu (N-s/

kg masy ciata), co wskazuje na zmniejszenie bolu
zwigzanegdo z zapaleniem stawow (Gupta i in., 2012).

Udowodniono, ze suplementacja peptydami kolagenowymi

jest korzystna u pséw z chorobg zwyrodnieniowg stawoéw,
ktére wczesniej nie reagowaty na leczenie. Wyniki wskazaty

na statystycznie istotne zmniejszenie kulawizny w poréwnaniu
z poczatkiem terapii. Wtasciciele psow zgtaszali rowniez
poprawe w codziennym funkcjonowaniu swoich zwierzat,

w tym znacznie mniejszy dyskomfort przy wstawaniu oraz
wyrazne zmniejszenie bolu przy dotyku (schunck i in., 2017).

Naturalnie wystepujace w hydrolizowanym tososiu obecnym

w recepturze Hypoallergenic Kompleksowa Formuta Prozdrowotna
peptydy kolagenowe majg na celu wspieranie metabolizmu chrzgstki
w procesie wzrostu zdrowych stawdw u szczenigt oraz pomoc

w utrzymaniu zdrowych stawow u dorostych i starszych pséw.




CO SPRAWIA, ZE DIETA HYPOALLERGENIC
KOMPLEKSOWA FORMUtLA
PROZDROWOTNA JEST TAK WYJATKOWA?

Opracowanie i sformutowanie receptury
Hypoallergenic Kompleksowa Formuta
Prozdrowotna skoncentrowato sie
wokot ,Mocy Peptydow”, wykorzystujac

®
najnowszg technologie Freshtrusion HDP®. freShtrUSIOn

HIGHLY DIGESTIBLE PROTEIN
Freshtrusion HDP® (Highly Digestible Protein - wysoko

przyswaijalne biatko) to unikalny proces gotowania
Swiezego miesa i ryb w obecnosci naturalnego enzymu,
ktéry trawi (enzymatycznie rozszczepia) biatko do
mieszaniny peptydow i wolnych aminokwasoéw.

Zwieksza to strawnos¢ i biodostepnosé biatka oraz
poprawia smakowito$¢, poprzez to, co okreslamy
jako Zasade Ztotowtosej (Goldilocks Principle):

ZASADA ZLtOTOWLOSEJ

(( ZBYT DUZE W SAM RAZ ZBYT MALE ))




HYPOALLERGENIC KOMPLEKSOWA FORMULA
PROZDROWOTNA: ZAWARTOSC PEPTYDOW (%)
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Minimum 64% peptyddéw w tej recepturze ma < 0,5 kDa, a jedynie 13% peptydéw > 2 kDa.

Wyniki te pokazuja, ze wiekszos¢ peptyddw w gotowym krokiecie miesci sie w kategorii
< 0,5 kDa, ktdra obejmuje wysoce strawne i korzystne zywieniowo dipeptydy i tripeptydy,
spetniajgce Zasade Ztotowtosej.

MOC PEPTYDOW DLA
KOMPLEKSOWEGO ZDROWIA

v Zwieksza strawnosc¢ i biodostepnosc biatka
v Poprawia smakowitos$c¢ receptury

v/ Zapewnia idealng podaz budulcowych aminokwasow
niezbednych do odnowy i syntezy kluczowych biatek
antyoksydacyjnych oraz strukturalnych, takich jak kolagen

v Pomaga wspierac¢ i utrzymywac zdrowe stawy
oraz odzyskac¢ sprawnosc¢ ruchowa
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Oprdcz zastosowania enzymatycznie rozszczepionego biatka, dieta Hypoallergenic
Kompleksowa Formuta Prozdrowotna zawiera szereg sktadnikéw funkcjonalnych,
w tym olej kokosowy, L-karnityne oraz naszg unikalng mieszanke Wellness Blend,
ktéra obejmuje algi, kurkume, pomarancze, marchew, rumianek, siemie Iniane,
fruktooligosacharydy i mannanooligosacharydy.

Podawanie psom sredniotaricuchowych triglicerydéw (MCT), wystepujgcych w oleju kokosowym,
wraz z olejem rybim i pokarmami wzbogaconymi w L-karnityne, okazato sie tagodzi¢ zmiany
zwigzane z wiekiem w zakresie kwaséw ttuszczowych (FA) i metabolitéw karnityny w surowicy.
Czterdziesci jeden zdrowych beagli, w wieku $rednio 9,9 lat, byto karmionych przez 6 miesiecy

dietg kontrolng lub dietg testowa. Diety testowe zawieraty dodatek L-karnityny oraz rézne ilosci oleju
rybiego, a takze MCT i obnizong zawartos$¢ ttuszczu zwierzecego.

Suplementacja olejem rybim i MCT prowadzita do wzrostu poziomu kwasu eikozapentaenowego
i dokozaheksaenowego, jak rowniez kwasu laurynowego i mirystynowego, przy jednoczesnym obnizeniu
poziomu nasyconych kwasoéw ttuszczowych (SFA), jednonienasyconych kwasow ttuszczowych (MUFA)

i kwasu arachidonowego. Ogdlnie rzecz biorac, diety testowe pomagaty przeciwdziata¢ skutkom
starzenia sie zwigzanym z profilem FA i stezeniami metabolitéw karnityny w surowicy (Hall & Jewell, 2012).

Badania na beaglach

Starsze psy rasy beagle podzielono na grupe kontrolng i grupe testowg, przy czym
grupa testowa otrzymywata diete uzupetniong o 5,5% MCT przez 8 miesiecy. Testy
poznawcze oceniajgce zdolnos¢ uczenia sie, funkcje wzrokowo-przestrzenne i uwage
przeprowadzono przed oraz po suplementacji. Grupa z suplementacjg MCT uzyskata
znaczaco lepsze wyniki w wiekszosci testow, szczegdlnie w zadaniach trudniejszych.

Dodatkowo, w grupie MCT stwierdzono podwyzszony poziom
B-hydroksymaslanu, ciata ketonowego. Wyniki te sugerujg, ze dtugoterminowa
suplementacja MCT moze poprawic funkcje poznawcze u starszych psow,
dostarczajac alternatywne zrédto energii dla mézgu (Paniin., 2010).

Algi

Alga Ascophyllum nodosum jest powszechnie stosowana
w produktach stomatologicznych dla pséw. Cho¢ doktadny
mechanizm jej dziatania nadal nie jest w petni poznany,
wyniki badan sugeruja, ze alga ta zmienia sktad $liny

u pséw suplementowanych, poprzez hamowanie lub
wytgczanie niektérych szlakéw, ktére mogtyby sprzyjaé
rozwojowi ptytki nazebnej lub kamienia (Gawor i in., 2021).
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Kurkuma

Kurkuma jest uznawana za skuteczny $rodek terapeutyczny

w medycynie tradycyjnej, stosowany w leczeniu i profilaktyce
réznych chordb. Wykazuje szerokie spektrum biologicznych

i farmakologicznych efektow w zastosowaniach terapeutycznych.

Kurkuma byta aktywnie stosowana w leczeniu schorzen zwigzanych
ze starzeniem sie, takich jak choroby uktadu sercowo-naczyniowego,
miazdzyca, choroby neurodegeneracyjne, nowotwory, reumatoidalne
zapalenie stawdw, choroby oczu, osteoporoza, cukrzyca, nadcisnienie
tetnicze, przewlekte choroby nerek, przewlekte stany zapalne i infekcje.

Funkcjonalne zastosowania i potencjat terapeutyczny kurkuminy
w zwalczaniu chordb zwigzanych ze starzeniem sg dobrze
udokumentowane w literaturze naukowej (Kumariin., 2018).

L-karnityna

Dodatkowo wykazano, ze suplementacja L-karnityna sprzyja
utracie masy ciata i tkanki ttuszczowej u pséw z nadwaga.

Dodatek L-karnityny do diety pséw w pierwszej kolejnosci
zwieksza wydajnos¢ przemiany energii poprzez

nasilenie utleniania kwasow ttuszczowych, co pomaga
zmniejszy¢ zapasy tkanki ttuszczowej (Sunvold i in., 1998).

L-karnityna moze zapobiegac utracie bezttuszczowej masy
miesniowej podczas wzmozonej aktywnosci i redukcji

masy ciata, co ma istotne znaczenie dla dtugoterminowego
utrzymania optymalnej kondycji i masy ciata (varey iin., 2017).

' ~y

Pomarancza (Naryngina)

Naryngina to bioflawonoid, wyjatkowo obficie wystepujacy

w gatunkach cytrusowych, w tym w pomaranczy. W literaturze
naukowej naryngina zostata dobrze udokumentowana jako
zwigzek o korzystnym dziataniu w réznych zaburzeniach
neurologicznych, w szczegdlnosci ze wzgledu na ochronna role
narynginy przed zaburzeniami neurologicznymi wywotanymi
stresem oksydacyjnym u gryzoni (viswanatha i in., 2017).
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Produkty na bazie marchwi wykazaty istotne korzysci zywieniowe
i trawienne, gdy zostaty wigczone do diety pséw.

Jako bogate zrddto pektyn, marchew wspiera zdrowie uktadu pokarmowego,
poprawiajac strawnos¢ catkowitego btonnika pokarmowego, fosforu i magnezu.

Dodatkowo jej obecnos$¢ w recepturach karm dla zwierzat sprzyja zwigekszeniu
stezenia krotkotaricuchowych kwasow ttuszczowych w kale, szczegdlnie
octanu, ktéry odgrywa kluczowa role w zdrowiu jelit i regulacji metabolicznej.

Co wiecej, wysoka zawartos$¢ karotenoidéw w marchwi dostarcza
wiasciwosci przeciwutleniajgcych, ktére moga wspiera¢ uktad
odpornosciowy i ogdlne samopoczucie psOW (Eisenhauer i in., 2019).

Rumianek

%
Tradycyjnie rumianek byt stosowany jako srodek
przeciwzapalny i przeciwutleniajgcy. Ponadto czesto uzywano
go jako srodka tagodzacego nerwy i zmniejszajacego
niepokoj u zwierzat, w tym u psOw (Alex & Srivastava, 2019).

Siemig Iniane jest naturalnym zZrédtem kwaséw ttuszczowych
omega-3; te niezbedne kwasy ttuszczowe odgrywajg kluczowa

role w zdrowiu skory i siersci. Kwas alfa-linolenowy (ALA) moze
oferowac korzysci zdrowotne wykraczajace poza jego role jako
prekursora endogennej produkcji EPA i DHA (Burron i in., 2024).
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Prebiotyki fruktooligosacharydy (FOS)

i mannanooligosacharydy (MOS) wystepujg naturalnie
w roslinach, takich jak cykoria, a takze sg pozyskiwane
odpowiednio ze $cian komdrkowych drozdzy.

Prebiotyki zostaty zdefiniowane jako niestrawne oligosacharydy,
ktore stymulujg wzrost i aktywnos¢ ograniczonej liczby

bakterii jelita grubego (Gibson i Roberfroid, 1995), CO moze

korzystnie wptywaé m.in. na zdrowie uktadu pokarmowego,
funkcjonowanie uktadu odpornosciowego i jakos¢ katu.

U psow suplementacja FOS zwiekszyta pozorng
catkowitg strawnosc¢ jelitowa kilku mineratéw
(Ca, Mg, Na, Zn i Fe) (Pinnaiin., 2018).

Podobnie Beynen i in. (2002) odnotowali istotnie zwigkszone
wchtanianie magnezu i wapnia u pséw zywionych dietg
suplementowang oligofruktoza. Mozliwym mechanizmem
dziatania zwigkszonego wchfaniania mineratéw jest
obnizenie pH w jelicie kretym (czyli wzrost zakwaszenia),
co zwigksza rozpuszczalnos¢ mineratdéw i czyni je bardziej
dostepnymi do wchtfaniania w jelicie cienkim.

Badanie przeprowadzone przez Kore i wspdtpracownikow
(2012), majgce na celu oceng wptywu suplementaciji diety

JAKIE SA WYNIKI?

W ramach opracowywania receptury
Hypoallergenic Kompleksowa Formuta
Prozdrowotna przeprowadzono niezalezne
badanie na Uniwersytecie w Liege w Belgii.

Badanie to miato na celu zbadanie bioaktywnej
i korzystnej roli Swiezego hydrolizatu z tososia,
obecnego w naszej recepturze Hypoallergenic
Kompleksowa Formuta Prozdrowotna.

W szczegdlnosci badanie miato na celu ocene

potencjalnych wtasciwosci antyrodnikowych

i przeciwutleniajacych peptyddw tososia.

Do wytworzenia wolnych rodnikdw zastosowano
wodny roztwdr nadsiarczanu sodu, ktéry zmieszano
Z 2,2"-azyno-bis(3-etylobenzotiazolino)-6-
sulfonianem (ABTS) i inkubowano przez noc

w ciemnosci w celu uzyskania ciemno zabarwionego
roztworu. Nastepnie dodano wodne prébki testowe.

W tym procesie niebiesko-zielony kation
rodnikowy ABTS przeksztatca sie ponownie

W swojg bezbarwng forme neutralng w obecnosci
potencjalnej czasteczki przeciwutleniajgce;j.
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MOS na strawnos$¢ sktadnikéw odzywczych, wskazniki
zdrowia jelita grubego oraz profil metaboliczny osocza,
wykazato, ze suplementacja MOS na poziomie 1% suchej
masy diety pozytywnie wptywata na pobranie paszy,
strawnos$¢ wtdkna i wskazniki zdrowia jelita grubego.

W badaniu wykorzystano pie¢ dorostych pséw w petnym
uktadzie naprzemiennym; psy karmiono dietg domowa
sama lub wzbogacong o MOS (na poziomie 1%).

Préba strawnosci przeprowadzona na koricu kazdego okresu
wykazata, ze spozycie suchej masy paszy i innych sktadnikow
odzywczych wzrosto w grupie suplementowanej MOS.
Strawnos$¢ widkna ulegta poprawie w grupie MOS, podczas
gdy strawno$¢ innych sktadnikéw nie ulegta zmianie.

Zaobserwowano takze wyzsze stezenie catkowitych
krotkotancuchowych kwasdéw ttuszczowych (SCFA)
w kale w wyniku suplementacji MOS, a dodatek MOS
miat tendencje do redukgcji liczby pateczek okreznicy
przy jednoczesnym wzroscie liczby pateczek kwasu
mlekowego w pordéwnaniu z grupa kontrolna.

Wyniki wykazaty, ze swiezy
hydrolizat z fososia wykazat
silny potencjat antyoksydacyjny
poprzez hamowanie aktywnosci
wolnych rodnikow, poniewaz
swiezy hydrolizat z fososia
zneutralizowat 75% wolnych
rodnikow w poréwnaniu

z grupa kontrolng.

Jest to korzystne dla uktadu odpornosciowego,
poniewaz redukcja nadmiaru wolnych

rodnikéw chroni komorki odpornosciowe przed
uszkodzeniem oksydacyjnym, wspiera prawidtowe
sygnalizowanie immunologiczne i pomaga

w redukcji przewlektych stanéw zapalnych.
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