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¢POR QUE ES IMPORTANTE LA SALUD
DE LAPIELY EL PELAJE EN LOS GATOS?

La piel Vi el pelaje de un gato pueden internas como externas) y reacciones adversas a
considerarse un indicador inmediato Y visible alimentos o alérgenos ambientales (miller et al., 2013).

. Los signos clinicos asociados a los problemas de piel
de su estado general de salud y bienestar.

y pelaje en los gatos pueden incluir eritema, prurito,

. . . acicalamiento excesivo, lamido, mordisqueo o rascado
Un pelaje felino saludable suele ser suave, brillante

y bien cuidado; ademas, la piel sana debe ser lisa, flexible
y estar libre de lesiones o interrupciones en su superficie.
Los trastornos dermatoldgicos son frecuentes en la
practica veterinaria felina y representan una proporcion
significativa de los casos clinicos, siendo los problemas
cutaneos una de las causas mas habituales de consulta

y, en algunos casos, alopecia. Estos signos pueden
comprometer la barrera cutanea, agravar la inflamacién
y provocar molestias, cambios de comportamiento y

un aumento del estrés tanto para el gato como para

la persona responsable del animal (scott et al.,, 2001).

veterinaria en los gatos (Scott et al., 2001; Miller et al., 2013).

El mantenimiento de una piel y un pelaje saludables
desempeiia un papel fundamental en el apoyo a la salud
general del gato. Las afecciones de la piel y el pelaje

en los gatos pueden ser complejas y multifactoriales,

y originarse por diversas causas, entre ellas —aunque
no de forma exclusiva— el estrés o enfermedades
subyacentes, desequilibrios hormonales, trastornos
metabdlicos, infestaciones parasitarias (tanto

PAGINA 3



>
¥

N %

ESTRUCTURA «
Y FUNCIONES

DE LA PIEL Y }
EL PELAJE pn!

Tanto la piel como el pelaje son fundamentales para proporcionar una barrera fisica
que protege al gato de objetos externos, asi como de factores de estrés fisicos,
quimicos y ambientales que, de otro modo, podrian causar dafios internos.

BARRERA FiSICA Y RETENCION DE LA HUMEDAD

Ademas de actuar como defensa frente a microorganismos patégenos
y otras sustancias potencialmente nocivas, la barrera cutanea

felina desempefia un papel clave en la regulacion de la pérdida . : | N

transepidérmica de agua, ayudando a mantener la hidratacion de ¢ . )
-

la piel y la integridad de la funcién barrera cutanea (wertz, 2018). t 1

EL PELAJE

El pelaje cubre la superficie externa de la piel, y el tipo, la densidad
y la longitud del pelo varian considerablemente entre las distintas
razas de gatos. El pelaje felino proporciona una capa aislante entre
la piel y el entorno externo, contribuyendo a la termorregulacion

al ayudar a mantener la temperatura corporal en condiciones mas
frias y ofreciendo cierto grado de proteccién frente al contacto
con superficies calientes o frias, la radiacién ultravioleta y la
abrasion fisica. En los gatos, el pelaje también desempefia un papel
importante en la percepcién sensorial y la comunicacion social, y
su estado esta estrechamente relacionado con el comportamiento
de acicalamiento y el bienestar general (Scott et al., 2001).
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QUERATINA

El pelo felino esta compuesto principalmente por
proteinas de queratina, que aportan resistencia,
elasticidad e integridad estructural a la fibra capilar,
ademas de contribuir a la retencion de la humedad.
La capa mas externa del tallo piloso, conocida como
cuticula, esta formada por escamas superpuestas
compuestas por células queratinizadas. Esta estructura
protectora ayuda a limitar la pérdida excesiva de agua
del tallo piloso y lo protege frente a dafios externos
causados por el calor, la radiacién ultravioleta y los
contaminantes ambientales (Bragulla & Homberger, 2009).
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aCUAL ES LA ESTRUCTURA DE LA
PIELY POR QUE ES IMPORTANTE?

La piel estd compuesta por tres capas principales: la
epidermis, la dermis y la hipodermis (o capa subcutanea).

La hipodermis es la capa mas profunda y estd compuesta
predominantemente por tejido adiposo sostenido por tejido
conectivo. Esta capa proporciona amortiguacion para proteger
las estructuras subyacentes, ofrece aislamiento para ayudar

a la termorregulacién y actia como reserva energética,
funciones especialmente importantes en gatos con menores
reservas de grasa corporal o mayores demandas metabdlicas.

La dermis ies la capa intermedia y la mas gruesa de la

piel, y contiene foliculos pilosos, glandulas sebaceas,
terminaciones nerviosas sensoriales y vasos sanguineos
que suministran oxigeno y nutrientes a las células cutaneas.
Los fibroblastos de la dermis sintetizan colageno y
elastina, dos proteinas estructurales esenciales que
aportan resistencia a la traccion y elasticidad, ayudando a
mantener una piel felina sana y resistente (Scott et al., 2001).

La epidermis es la capa mas externa de la piel y estd compuesta
principalmente por queratinocitos organizados en capas
diferenciadas. Los nuevos queratinocitos se generan en la

capa basal de la epidermis y migran progresivamente hacia

la superficie, donde se diferencian antes de desprenderse y

ser reemplazados por células recién formadas. Este proceso
continuo es esencial para mantener una barrera cutanea eficaz

y favorecer la renovacién normal de la piel en los gatos.

Los queratinocitos producen queratina y otras proteinas
estructurales, ademas de sintetizar y acumular lipidos. Las

queratinas son las principales proteinas estructurales de la
epidermis y desempefian un papel crucial en la resistencia
mecanica de la piel. Mediante la autoagrupacion y la formacién
de redes de filamentos, la queratina permite que las células
epiteliales resistan las tensiones fisicas y mecanicas a

las que se ve sometida la piel (Bragulla & Homberger, 2009).

La capa mas externa de la epidermis, conocida como estrato
corneo, esta formada por células aplanadas y queratinizadas
incrustadas en una matriz lipidica compuesta principalmente
por ceramidas, colesterol y acidos grasos. Esta estructura
especializada forma una barrera altamente eficaz que protege
los tejidos subyacentes frente a agresiones ambientales y limita
la pérdida excesiva de agua a través de la piel, una funcién
fundamental para mantener la salud cutanea felina (wertz, 2018).

Dado el papel esencial de la piel y el pelaje en la proteccién
de los gatos frente a los desafios fisicos y ambientales
cotidianos, mantener su salud es fundamental para

el bienestar general felino. Un estado 6ptimo de la

piel y el pelaje favorece la funcién barrera, el confort

y un comportamiento de acicalamiento normal.

La receta Piel, Pelaje y Control de Bolas de Pelo se ha
desarrollado utilizando estrategias nutricionales especificas,
ingredientes seleccionados y métodos de procesamiento
controlados para apoyar la funcién de la barrera cutanea
felina, promover caracteristicas saludables del pelaje y
ayudar a mantener una salud 6ptima de la piel y el pelaje.
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BOLAS DE PELO

Los gatos son animales muy meticulosos en su
acicalamiento y dedican una parte significativa del dia
a lamerse y limpiar su pelaje. Durante el acicalamiento,
los pelos sueltos o desprendidos son ingeridos y pasan
a través del tracto gastrointestinal. La mayor parte

del pelo ingerido se elimina de forma natural a través
de las heces, pero parte de este puede acumularse

en el estdmago y formar masas compactas conocidas

como bolas de pelo o tricobezoares (Rogers, 2011).

Las bolas de pelo pueden provocar ocasionalmente
vomitos, regurgitacion o molestias gastrointestinales,
y su formacion frecuente puede ser un signo

de muda excesiva, pelaje largo o cambios en el
comportamiento de acicalamiento debidos al

estrés, la enfermedad o la edad (Bradshaw et al., 1999).

Mantener un pelaje sano y facil de manejar
mediante una nutricién adecuada y un apoyo
regular al acicalamiento puede reducir la
ingestion excesiva de pelo y ayudar a minimizar
la formacioén de bolas de pelo, al tiempo que
favorece el estado general de la piel y el pelaje.

La dieta desemperia un papel clave en el mantenimiento
del buen estado del pelaje de los gatos y en la reduccion
de la formacion de bolas de pelo. Las dietas que
favorecen una piel sana y un pelaje fuerte y resistente
ayudan a minimizar la muda excesiva y a mejorar

la resistencia del pelo, reduciendo la cantidad de

pelo ingerido durante el acicalamiento (Rogers, 201).

Nutrientes como proteinas de alta calidad, acidos grasos esenciales y determinados ingredientes funcionales pueden favorecer
la integridad de la barrera cutanea, mantener el brillo del pelaje y mejorar la estructura de la fibra capilar, haciéndola menos
propensa a la rotura (wviler et al, 2013). Ademas, las fibras dietéticas y las formulaciones especializadas pueden ayudar a que

el pelo atraviese el tracto gastrointestinal con mayor facilidad, favoreciendo la eliminacion natural de las bolas de pelo. Al
combinar una nutricién éptima con un comportamiento de acicalamiento normal, los gatos pueden gestionar mejor el pelo
suelto, reducir la acumulacion de bolas de pelo y mantener una buena salud general de la piel y el pelaje (Bradshaw et al,, 1999).

LA FORMACION DE UNA BOLA DE PELO

-

| pelo no digerido
e acumula en

Undigested hair Expulsion de la
forms a hairball. bola de pelo.
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LA IMPORTANCIA DE LOS PEPTIDOS
BIODISPONIBLES Y BIOACTIVOS PARA
LA SALUD DE LA PIEL Y EL PELAJE

Las proteinas son moléculas de gran
tamafio compuestas por aminoacidos,
que actuan como los componentes
basicos de numerosos tejidos y
moléculas funcionales del organismo.
En los gatos, las proteinas de la

dieta son digeridas por enzimas a lo
largo del tracto gastrointestinal en
péptidos mas pequefios y aminoacidos
libres. Estos componentes basicos

se absorben y se utilizan para
sintetizar nuevas proteinas, incluidas
las esenciales para la piel, el pelo,

el musculo, los anticuerpos, las
enzimas y las hormonas (Feiet al., 1994).

Histéricamente, se creia que solo

los aminoacidos libres se absorbian

a través del intestino; sin embargo,
actualmente se reconoce que la
mayoria de los aminoacidos se
absorben en forma de di- y tripéptidos
a través del transportador peptidico
de amplia especificidad PepT1 (Feiet

al, 1994). Las proteinas hidrolizadas —
proteinas parcialmente descompuestas
en péptidos— se absorben con mayor
eficacia que las proteinas intactas o
los aminoacidos libres, lo que las hace
especialmente valiosas para favorecer

la salud de la piel y el pelaje en los
gatos (Maebuchi et al., 2007; Zhao et al., 1997).

Colageno

El colageno es una proteina estructural
principal presente en los tejidos
animales, especialmente en la piel, los
huesos y los tejidos conectivos. En la
capa dérmica de la piel, el colageno de
tipo | y Ill aporta soporte estructural

y elasticidad, contribuyendo a la
firmeza y flexibilidad de la piel. Los
péptidos de colageno hidrolizado son
mas digestibles y biodisponibles, y la
suplementacion dietética con estos
péptidos se ha asociado a numerosos

beneficios para la piel felina, entre ellos:

Mayor hidratacion de la piel
Aumento del grosor de la dermis
Mejora del contenido de
colageno en la piel

Mayor elasticidad de la piel

Estudios en mamiferos, incluidos los
gatos, han demostrado que la ingesta

LA DIETA PIEL, PELAJE Y CONTROL DE
BOLAS DE PELO AYUDA AL ORGANISMO
A OBTENER LOS COMPONENTES
BASICOS DE FORMA MAS EFICAZ

Se ha demostrado que las proteinas hidrolizadas se absorben
con mayor facilidad en el tracto digestivo que las proteinas
intactas e incluso que los aminoacidos individuales.

La proteina hidrolizada presente en la receta Piel, Pelaje

y Control de Bolas de Pelo garantiza un aporte éptimo de
aminoacidos esenciales para la sintesis de proteinas clave
como la queratina, el colageno y la elastina, necesarias para
mantener y reparar la piel y su funcion barrera. El colageno
también desempefia un papel importante en la reparacion de
los tejidos, la mejora del prurito y la cicatrizacion de heridas.

de péptidos de colageno puede
aumentar los niveles de hidroxiprolina
-un indicador del colageno total-,
incrementar el contenido de acido
hialurénico y mejorar la hidratacion
cutanea (Song et al.,, 20173; Tanka et al., 2009).
Los péptidos de coldgeno también
pueden estimular la proliferacion

de los fibroblastos dérmicos,
acelerando la reparacion tisular y
favoreciendo la integridad general de
la piel (Ohara et al, 2010; Mistry et al., 2021).

Una barrera cutanea fuerte es
fundamental para la salud de la

piel felina. La piel dafiada puede

ser mas propensa a la inflamacion

o a la sensibilizacion por alérgenos
ambientales, lo que puede

agravar el prurito y los problemas
dermatoldgicos (Marsella et al., 2011; Marsella,
2021). Los péptidos de colageno

han demostrado propiedades
antiinflamatorias, reduciendo la
expresion de quimiocinas asociadas
a respuestas atopicas o alérgicas, y
mejorando la hidratacion y el confort
cutaneo en modelos de piel seca o
inflamada (Hakuta et al,, 2017; Okawa et al.,, 2012).
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EL PAPEL DE LOS PEPTIDOS EN EL
MANEJO DIETETICO DE LAS ALERGIAS

Food allergies in cats are inappropriate immune responses En las dietas veterinarias hipoalergénicas, el objetivo
to certain dietary proteins, leading to dermatological es garantizar que la mayoria de los péptidos

signs (e.g., pruritus, erythema) and gastrointestinal sean inferiores a 3 kDa, y en formulaciones mas
signs (e.g., vomiting, diarrhoea) (veriinden et al, 2006). estrictas se busca que sean <1kDa para maximizar

la reduccion del potencial alergénico residual.
El potencial alergénico de una proteina depende

de su tamafo y estructura. La hidrdlisis de las Estudios en gatos y otros pequerios animales han
proteinas en péptidos mas pequefios puede demostrado que las proteinas hidrolizadas reducen
reducir su inmunogenicidad, ya que los péptidos de forma significativa las reacciones cutaneas

por debajo de un determinado peso molecular adversas en comparacion con las proteinas
pueden pasar desapercibidos para el sistema intactas (ricciet al, 2010), |0 que convierte a las dietas
inmunitario (cave, 2006; Hanaoka et al,, 2019). ricas en péptidos en una herramienta valiosa para

el manejo de las alergias alimentarias felinas, al
tiempo que apoyan la salud de la piel y el pelaje.




;,QUE HACE QUE LA DIETA PIEL, PELAJE Y
CONTROL DE BOLAS
DE PELO SEA TAN UNICA?

El desarrollo y la formulacion de la receta

Piel, Pelaje y Control de Bolas de Pelo para
gatos se han centrado en el «poder de

los péptidos», utilizando la tecnologia freShtrUSIOIf

mas avanzada Freshtrusion® HDP. i S R

Freshtrusion® HDP (Highly Digestible Protein) es un

proceso exclusivo de coccidén de ingredientes frescos

de carne y pescado en presencia de una enzima natural, que

digiere (hidroliza) la proteina en una mezcla de péptidos y aminoacidos libres.

Esto aumenta la digestibilidad y la biodisponibilidad de la proteina y mejora la
palatabilidad, mediante lo que nos gusta denominar el Principio Goldilocks:

EL PRINCIPIO DE GOLDILOCKS

De forma instintiva, podria suponerse que la proteina intacta seria la mejor opcién para

que un gato la digiera, ya que contiene todos los elementos nutricionales juntos en una

sola estructura. Del mismo modo, los aminoacidos individuales, descompuestos al maximo,
podrian considerarse mucho mas faciles de absorber. Sin embargo, los estudios cientificos
han demostrado que las tasas ideales de digestibilidad y absorcién se alcanzan con péptidos
de cadena corta (= 3 kDa). A esto es a lo que nos gusta llamar el «principio Goldilocks».
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RECETA PIEL Y PELAJE:
CONTENIDO DE PEPTIDOS (%)
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PESO MOLECULAR DE LOS PEPTIDOS (KDA)
El 65 % de los péptidos de esta receta son < 0,5 kDa, y solo el 14 % de los péptidos son > 2 kDa.
Estos resultados muestran que la mayoria de los péptidos presentes en el pienso final se

encuentran en la categoria < 0,5 kDa, que incluye los dipéptidos y tripéptidos altamente
digestibles y nutricionalmente beneficiosos, logrando asi el Principio Goldilocks.

EL PODER DE LOS PEPTIDOS
PARA PIEL, PELAJE Y CONTROL
DE BOLAS DE PELO

v/ Aumenta la digestibilidad y la biodisponibilidad de la proteina
v/ Mejora la palatabilidad de la receta

v/ Garantizaun aporte 6ptimo de aminoacidos necesarios parala sintesis de proteinas
clave como la queratina (en los tallos del pelo y la epidermis cutanea), asi como el
colageno y la elastina (en la capa dérmica de la piel)

<

Ayuda a mantener y reparar la piel y su funcién barrera

v/ Aumenta el grosor de la dermis, la hidratacién de la piel, la elasticidad, la firmeza y
la estructura cutanea

v/ Reduce el potencial alergénico de la proteina, ayudando a disminuir las reacciones
alérgicas relacionadas con los alimentos



LA RELACION ENTRE LOS ACIDOS GRASOS
OMEGA-3 Y OMEGA-6 Y LA SALUD
DE LA PIEL Y EL PELAJE FELINOS

Histéricamente, se observoé que los
gatos alimentados con dietas muy
bajas en grasa desarrollaban piel seca,
engrosada, escamosa o descamada,
junto con un pelaje asperoy
apagado—alteraciones que podian
resolverse mediante la inclusién de
acido linoleico (AL), un acido graso
omega-6, en la dieta (Burr & Burr, 1930;
Wiese et al., 1966; Elias et al,, 1980). LOS gatos, al
igual que otros mamiferos, no pueden
sintetizar el acido linoleico de forma
enddgena, lo que lo convierte en

un acido graso esencial en la dieta.
Por ello, garantizar una ingesta
adecuada de acido linoleico es
fundamental para mantener

una estructura cutanea normal,

un buen estado del pelaje y la

integridad de la barrera epidérmica.

Del mismo modo, el acido alinolénico
(ALA), un acido graso omega-3 de 18
carbonos, no puede ser sintetizado
por los gatos. Aunque el ALA no

se considera esencial en todos los
gatos adultos, los acidos grasos

omega-3 en general desempeiian
un papel clave en el apoyo a la salud
cutanea y pueden ser especialmente
beneficiosos en afecciones
dermatoldgicas pruriginosas o
inflamatorias (Elias et al, 2014).

En los queratinocitos epidérmicos
felinos, el acido linoleico se incorpora
a las ceramidas, que son esenciales
para la formacién de una barrera
epidérmica funcional frente al

agua y para el mantenimiento de la
hidratacion cutanea (Elias et al, 2014).
Tanto los acidos grasos omega-6
como los omega-3 también se
integran en la fraccion fosfolipidica
de las membranas celulares, donde
actuan como precursores de los
eicosanoides-moléculas sefializadoras
como las prostaglandinas y los
leucotrienos que regulan la fisiologia
cutadnea normal, las respuestas
inmunitarias y la inflamacion.

La composicién de acidos grasos
de las membranas celulares esta

influida por la ingesta dietética. Los
distintos acidos grasos dan lugar a
diferentes eicosanoides; algunos son
proinflamatorios, mientras que otros
presentan efectos antiinflamatorios.
El objetivo nutricional es enriquecer
las membranas celulares con acidos
grasos que favorezcan la produccion
de mediadores antiinflamatorios.

Por ejemplo, el 4cido graso omega-6
acido y-linolénico (GLA) se convierte
en acido dihomo-y-linolénico

(DGLA), que produce eicosanoides
antiinflamatorios, mientras que

el acido araquiddnico (AA) genera
mediadores proinflamatorios (ziboh et
al, 2000). Dentro de la familia omega-3,
los acidos grasos poliinsaturados

de cadena larga como el acido
eicosapentaenoico (EPA) y el acido
docosahexaenoico (DHA) dan

lugar a eicosanoides con accién
antiinflamatoria, favoreciendo la salud
de la piel y ayudando a controlar las
afecciones inflamatorias en los gatos.
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¢:POR QUE UNA

MEZCLA DE ACEITES?

Los acidos grasos esenciales desempefian un papel fundamental en el mantenimiento de una piel sana y un pelaje brillante
en los gatos. La dieta Piel, Pelaje y Control de Bolas de Pelo contiene una mezcla de aceites cuidadosamente formulada,
que incluye aceite de borraja, aceite de salmoén y aceite de soja, para aportar acido linoleico (AL), acido y-linolénico
(GLA), acido a-linolénico (ALA), acido eicosapentaenoico (EPA) y acido docosahexaenoico (DHA) biodisponibles. Estos
acidos grasos son esenciales para la integridad de la barrera cutanea, la hidratacion y la modulacion de los procesos

inflamatorios en la piel felina (miller et al, 2013; Elias et al., 2014).

¢POR QUE ACEITE
DE BORRAJA?

El aceite de borraja es una fuente rica en acido
y-linolénico (GLA), con concentraciones que, segun se ha
descrito, son entre 2 y 3 veces superiores a las del aceite
de onagra (Barre, 2001; Gunstone, 1992). EIl GLA se metaboliza

en acido dihomo-y-linolénico (DGLA), que actua como
precursor de eicosanoides con efecto antiinflamatorio.

En animales de compaiiia, los estudios que combinan
aceite de borraja con aceite de pescado han demostrado
reducciones del eritema, el prurito y el autotraumatismo,
lo que sugiere posibles beneficios en afecciones
cutaneas inflamatorias (Harvey, 1999). Aunque estos
estudios se realizaron principalmente en perros, los
mecanismos subyacentes del metabolismo de los acidos
grasos y sus efectos antiinflamatorios también son
relevantes para la salud cutanea felina, lo que respalda

la inclusion de aceites ricos en

GLA en las dietas para gatos. '
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¢POR QUE ACEITE
DE SALMON?

El aceite de pescado, y en particular el aceite de salmén,
es una fuente concentrada de acidos grasos omega-3
de cadena larga, EPA y DHA, que presentan propiedades
antiinflamatorias y de apoyo a la salud cutanea.

En estudios veterinarios, se ha demostrado que la
suplementacién con EPA y DHA mejora la calidad
del pelaje, reduce el prurito y favorece la funcién
de la barrera cutanea en animales con afecciones
cutaneas inflamatorias (Logas & Kunkle, 1994; Mueller et al,, 2004).

En los gatos, el EPA y el DHA se incorporan a las
membranas de las células cutaneas, donde ayudan
a modular las sefales inflamatorias y a mantener la
hidratacion y la elasticidad de la piel (vilier et al, 2013).

La dieta Piel y Pelaje también incluye algas secas de
células completas (Schizochytrium sp.) como una
fuente rica en DHA, proporcionando una alternativa
sostenible de estos acidos grasos esenciales.



¢:POR QUE ACEITE
DE SOJA?

El aceite de soja es una valiosa fuente de acido linoleico (AL) omega-6
y de acido a-linolénico (ALA) omega-3, ambos fundamentales

para apoyar la funcién de la barrera cutanea y la calidad

del pelaje. El acido linoleico es un componente esencial de las
ceramidas, que forman la matriz lipidica de la epidermis y son
cruciales para mantener la barrera transepidérmica frente al agua
(Rabionet, 2014). Una ingesta dietética adecuada de acido linoleico
garantiza que la piel se mantenga hidratada, resistente y

capaz de soportar los factores de estrés ambientales.

El ALA dietético puede complementar al acido linoleico
al incorporarse a las ceramidas cutaneas o al preservar el
acido linoleico de un metabolismo adicional, aumentando
asi su disponibilidad para la sintesis de ceramidas.

En estudios en animales de compafiia, la suplementacion con ALA'y
AL mejor¢ la hidratacion cutanea, redujo la pérdida transepidérmica
de agua y mejoro el estado general del pelaje (Rees et al, 2001; Mueller et al, 2004).

Aunque la mayoria de los estudios se han realizado en perros, las vias de
metabolismo de los acidos grasos, la incorporacién de lipidos en la piel y los
efectos antiinflamatorios estan conservadas en los gatos, lo que respalda el uso
de una mezcla equilibrada de aceites omega-3 y omega-6 en las dietas felinas.

LOS ACIDOS GRASOS PRESENTES EN PIEL,
PELAJE Y CONTROL DE BOLAS DE PELO:

ALA
ACIDO a-LINOLENICO

AL GLA

ACIDO LINOLEICO ACIDO y-LINOLENICO
Un acido graso omega-3 esencial
de origen vegetal que favorece
una piel sana y un pelaje mas
brillante al reducir la sequedad y

proteger la barrera cutanea.

Un acido graso omega-6 esencial Un acido graso omega-6
presente en determinados
aceites de semillas que ayuda

a mantener la barrera cutanea.

presente en muchos aceites
vegetales, que favorece la funcion
celular y la salud de la piel.

EPA DHA

ACIDO EICOSAPENTAENOICO

Un acido graso omega-3 procedente de pescados
de aguas frias con beneficios antiinflamatorios.

ACIDO DOCOSAHEXAENOICO

Un acido graso omega-3 presente en el salmén que
favorece una piel sana y un buen estado del pelaje.
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¢QUE OTROS INGREDIENTES
SON BENEFICIOSOS

PARA EL CONTROL DE
LAS BOLAS DE PELO?

Piel, Pelaje y Control de Bolas de Pelo esta formulado con celulosa
y pulpa de remolacha. El tipo y la cantidad de fibra dietética incluida
en la dieta de un gato pueden influir de forma significativa en la
formacidn y eliminacion de las bolas de pelo.

Celulosa y pulpa de remolacha

Los primeros estudios que investigaron la inclusion de fibra en las dietas para gatos demostraron su potencial

para reducir la incidencia de las bolas de pelo. En un estudio cruzado que incluyé a 102 gatos de propiedad privada,

la adicion de fibra a la dieta redujo en un 22 % el nimero medio de bolas de pelo producidas por hogar y disminuyd la
frecuencia de los vomitos en una proporcion similar (Hoffman & Tetrick, 2003). Aunque no se especifico el tipo concreto de fibra
utilizada, este estudio puso de relieve el beneficio general de la fibra dietética en el control de las bolas de pelo.

Un ensayo mas controlado, doble ciego, en el que participaron 24 gatos, evalud los efectos de la adiciéon de un 4 % de
celulosa sobre los signos clinicos relacionados con las bolas de pelo durante un periodo de cuatro semanas. La incidencia
de vémitos, arcadas y tos comunicada por las personas responsables del animal disminuyd en un 79 %, 91 %y 70 %,
respectivamente, en los gatos alimentados con la dieta suplementada con celulosa en comparacién con los controles. El
mecanismo propuesto fue que la celulosa retrasaba el vaciado gastrico, permitiendo que los pelos ingeridos se unieran

a las particulas de alimento, lo que facilitaba su paso al duodeno y su posterior excrecion fecal (Beynen et al., 2011).

Los estudios realizados en laboratorio han aclarado aun mas el papel de los distintos tipos de fibra y de sus niveles de
inclusién en el control de las bolas de pelo. En un estudio, los gatos adultos alimentados con dietas que contenian un
10 % o un 20 % de fibra de cafa de azucar mostraron una menor excrecion de bolas de pelo en las heces, mientras
que los gatos que consumian un 10 % de celulosa presentaron un aumento del 29 % en la masa de pelo fecal, lo que
sugiere que el tipo y la concentracion de fibra influyen en la eliminacion de las bolas de pelo (Loureiro et al, 2014).

De forma similar, un estudio que evalué la fibra dietética total (FDT) en gatos de pelo largo y corto observé que la adicion de
celulosa (hasta un 9,7 % de FDT) aumento la excrecion de pelo en las heces en los gatos de pelo largo,
mientras que en los gatos de pelo corto no se observaron diferencias significativas (weber et al., 2015).

También se ha demostrado que la inclusion de fibras fermentables como la pulpa de remolacha
mejora la motilidad gastrointestinal y favorece el control de las bolas de pelo. En un estudio,
los gatos alimentados con dietas que contenian un 8 % o un 16 % de pulpa de remolacha
presentaron un aumento del volumen fecal y una reduccién del tiempo de transito
gastrointestinal; la dieta con un 16 % de pulpa de remolacha redujo el tiempo de transito de
21,5 horas a 15,2 horas (Loureiro et al, 2017). Un transito mas rapido permite que el pelo ingerido
se desplace de forma mas eficiente por el tracto digestivo, favoreciendo su
eliminacidn a través de las heces en lugar de provocar vomitos.

En conjunto, la evidencia sugiere que la suplementacion
dietética con fibras insolubles como la celulosa y fibras
fermentables como la pulpa de remolacha puede 4
reducir la formacién y los signos clinicos de ; et g
las bolas de pelo en los gatos, al mejorar el b”
transito gastrointestinal y facilitar el paso
del pelo ingerido a través de las heces.

B i P o
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¢tCUALES SON LOS RESULTADOS?

Como parte del desarrollo de la receta Piel, Pelaje y
Control de Bolas de Pelo, un estudio independiente de 4
semanas evalué tanto la palatabilidad de la dieta de prueba
como sus efectos sobre la condicidn de la piel y el pelaje
en gatos con problemas observados por las personas
responsables del animal. Los gatos fueron sometidos

a una transicion gradual a la dieta y posteriormente
alimentados de forma exclusiva con ella. Las personas
responsables completaron cuestionarios estandarizados
en tres momentos (Semana 0, 2 y 4) para evaluar la
aceptacion de la dieta y monitorizar los cambios en la
suavidad del pelaje, el picor, el enrojecimiento y la caspa.

El estudio fue realizado por Vista Pets, un servicio

de investigacidn especializado en la industria de los
animales de compafiia. Esta entidad lleva a cabo estudios
controlados en el entorno doméstico para comprender

las preferencias alimentarias de los animales y las
expectativas de sus responsables, utilizando este feedback
para guiar el desarrollo de productos de alta calidad.

La poblacién del estudio incluy6 a 111 gatos (49 %
hembras, 51 % machos; 89 % esterilizados; edad media
de 7,2 afios; peso medio de 4,6 kg). Los resultados de
palatabilidad mostraron un aumento del consumo diario
en comparacion con las dietas habituales y altos niveles
de aceptacion: el 87 % de las personas responsables
tuvo una impresién general positiva, el 71 % considerd

que la dieta tenia un olor atractivo y el 90 % quedd
satisfecho con el tamafio y la forma de las croquetas.

Se observaron mejoras significativas en la condicién de
la piel y el pelaje a partir de la Semana 2, que continuaron
aumentando hasta la Semana 4. Cabe destacar que

el 95 % de las personas responsables informé de

una mejora en la condicion del pelaje de su gato.

Las mejoras incluyeron un pelaje mas suave, brillante

y saludable, una reduccién del picor, el enrojecimiento

y la caspa, asi como un aumento del comportamiento
normal de acicalamiento. La satisfaccion fue elevada:

el 88 % se mostré muy satisfecho con la dieta, el 86 %
dispuesto a continuar alimentando a su gato con ella y el
81 % percibié mejoras en la salud y el bienestar general.

En conjunto, el estudio demuestra que

la dieta evaluada ofrece una excelente
palatabilidad junto con beneficios
relevantes para la salud de la piel y el
pelaje en los gatos, con mejoras visibles
en tan solo 2 semanas y una evolucion
positiva continua durante las 4 semanas.
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