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86% opiekunow zauwazyto
poprawe zdrowia jamy

ustnej swoich kotow.
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DLACZEGO ZDROWIE JAMY
USTNEJ JEST WAZNE DLA KOTOW?

Zdrowie jamy ustnej ma zasadnicze znaczenie
dla kotoéw, poniewaz bezposrednio wptywa na
ich ogoélny stan zdrowia, komfort i jakos¢ zycia.

Jednym z gtéwnych celow profilaktyki
jest zapobieganie chorobom przyzebiaq,
ktore nalezg do najczestszych
probleméw zdrowotnych u kotow.

Wedtug Royal Veterinary College (RVC) (2025) badania wskazuja,

ze u okoto 70% kotow do 2. roku zycia rozwija sie pewien stopien
choroby przyzebia. Schorzenie zaczyna sie od nagromadzenia ptytki
nazebnej na zebach, ktéra nieleczona prowadzi do zapalenia dzigset.
W miare postepu choroba moze rozwinac sie w zapalenie przyzebia,
w ktérym dzigsta cofaja sie i tworzg kieszonki zakazenia, ostatecznie
prowadzac do utraty zebow (Veterinary Oral Health Council [VOHC], 2019).

Dobra higiena jamy ustnej u kotow jest niezbedna nie tylko
do utrzymania jej zdrowia, lecz takze do zapobiegania
boélowi, dyskomfortowi i dtugotrwatym powiktaniom.

Koty mogg cierpiec¢ na rézne problemy stomatologiczne, takie

jak ropnie zebow, zakazenia dzigset i prochnica, ktéore moga by¢
niezwykle bolesne i utrudnia¢ codzienne czynnosci, takie jak jedzenie,
gryzienie czy pielegnacja siersci. Bol moze znaczaco wptywac

na ogolne samopoczucie kota, prowadzac do utraty masy ciata,
zmniejszenia apetytu i nizszego poziomu aktywnosci (VOHC, 2019).

Oprocz ograniczania bélu utrzymanie higieny jamy ustnej ma
kluczowe znaczenie w zapobieganiu utracie zebéw. Nieleczone
problemy stomatologiczne mogg prowadzi¢ do zniszczenia struktur
podtrzymujacych zeby, w tym dzigset i kosci szczeki. Nagromadzenie
ptytki nazebnej i kamienia nazebnego moze ostabiac te struktury,
powodujgc w koncu rozchwianie i wypadanie zebow (AVMA, 2020).

Utrata zebéw moze dodatkowo ograniczac zdolnosc kota do
prawidtowego gryzienia, potencjalnie prowadzac do niedozywienia
lub trudnosci w pobieraniu pokarmu (Petfinder, 2021).

Pielegnacja jamy ustnej jest rbwniez wazna w zapobieganiu
zakazeniom. W jamie ustnej kota wystepuje wiele réznych bakterii,
a uszkodzone zeby lub dzigsta mogg stanowic droge wnikania
tych szkodliwych drobnoustrojéw do organizmu (VOHC, 2019).

Zakazenia, takie jak ropnie czy choroby dzigset, mogg powodowac
obrzek, bol i dalsze powiktania, jesli pozostang nieleczone.

Kolejnym waznym elementem dbania o zdrowie jamy

ustnej kota jest zapobieganie nieSwiezemu oddechowi,

czyli halitozie. Nieswiezy oddech jest czesto spowodowany
nagromadzeniem ptytki i kamienia nazebnego, ktdre stanowia
srodowisko dla bakterii w jamie ustnej (Boldan, 2024).

Regularna pielegnacja jamy ustnej, w tym odpowiednie strategie
zywieniowe, moze pomagac zapobiegac¢ gromadzeniu sie bakterii
i zmniejszac ryzyko halitozy (American Veterinary Dental College [AVDCI, 2020).

Zdrowie jamy ustnej ma réwniez kluczowe znaczenie w zapobieganiu
ogodlnoustrojowym problemom zdrowotnym. Bakterie namnazajace
sie w zakazonej jamie ustnej moga przedostac sie do krwiobiegu i
rozprzestrzeni¢ do innych czesci ciata, prowadzac do powaznych
problemoéw w narzadach takich jak serce, nerki i watroba.

Zakazenia rozprzestrzeniajgce sie z jamy ustnej do innych czesci
organizmu moga prowadzi¢ do chorob serca, problemow
z nerkami, a nawet niewydolnosci watroby (Boldan, 2024).

Dbajac o zdrowie jamy ustnej kota, zmniejsza sie ryzyko tych

szkodliwych skutkow, wspierajgc tym samym lepszy ogolny

stan zdrowia (American Animal Hospital Association [AAHA], 2019).

STRONA 3



ZNACZENIE BIODOSTEPNYCH
| BIOAKTYWNYCH PEPTYDOW
DLA ZDROWIA JAMY USTNEJ

Biatka to duze czgsteczki zbudowane
z pojedynczych ,,elementéw budulcowych”
nazywanych aminokwasami.

Po spozyciu pokarmu zawierajgcego biatko rozpoczyna

sie proces jego trawienia: enzymy uwalniane w réznych
czesciach przewodu pokarmowego rozktadajg biatko do
hydrolizatéw biatkowych — krétkich tancuchéw aminokwasow
nazywanych peptydami — oraz wolnych aminokwasow.

Dzieki temu te elementy budulcowe mogg zostac
wchtoniete do organizmu, gdzie s3 ponownie
taczone w celu tworzenia nowych biatek.

Slina zawiera wiele réznych biatek odgrywajacych kluczowa
role w zdrowiu jamy ustnej, w tym w trawieniu, ochronie

i funkcjach odpornosciowych. Do najwazniejszych biatek
obecnych w $linie nalezg lizozym, laktoferyna, amylaza,
biatka bogate w proline (PRP), mucyny, peptydy obronne
gospodarza oraz rozne immunoglobuliny (Chandier M, 2014).

Biatka te pomagajq utrzymac zdrowie jamy ustnej
poprzez wspieranie trawienia, ochrone tkanek jamy
ustnej i funkcjonowanie uktadu odpornosciowego.

Na przyktad amylaza slinowa rozpoczyna rozktad skrobi,
natomiast PRP uczestniczg w tworzeniu nabytej ostonki
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szkliwa, a mucyny, lizozym i laktoferyna tworzg bariere
ochronng przed przyleganiem drobnoustrojow.

Ponadto peptydy obronne gospodarza, w tym
peptydy przeciwdrobnoustrojowe, oraz
immunoglobuliny odgrywajg istotng role w uktadzie
odpornosciowym jamy ustnej (valie et al, 2011).

Historycznie uwazano, ze z przewodu pokarmowego
przez swoiste transportery aminokwaséw wchtaniane
sg wytgcznie wolne aminokwasy. Obecnie wiadomo
jednak, ze wiekszos$¢ aminokwasow jest wchtaniana
w jelicie w postaci di- i tripeptydow przez transporter
peptydowy PepT1 o szerokiej swoistosci (Fei et al., 1994).

Dipeptydy i tripeptydy wystepujqg najliczniej
odpowiednio w zakresie mas czgsteczkowych
0,2-0,25 kDai 0,3-0,4 kDa.

Badania wykazaty, ze biatka juz poddane hydrolizie
(peptydy) s tatwiej wchtaniane z przewodu
pokarmowego niz biatko nienaruszone, a nawet
pojedyncze aminokwasy (Maebuchi et al., 2007; Zhao et al., 1997).




PEPTYDY KOLAGENOWE
A ZDROWIE PRZYZEBIA

ZAB TRZONOWY Z CHOROBA PRZYZEBIA ZDROWY ZAB TRZONOWY

Kolagen jest podstawowym sktadnikiem strukturalnym
macierzy zewngtrzkomorkowej w dzigsle, wiezadle ozebnej
i innych tkankach podtrzymujgcych przyzebie (Frantz etal, 2010).

W zwigzku z tym peptydy pochodzace z kolagenu wzbudzajg
duze zainteresowanie ze wzgledu na ich potencjalng role
w utrzymaniu i naprawie tkanki tgcznej oraz zdrowiu przyzebia.

Zdrowie przyzebia zalezy od ztozonej réwnowagi miedzy
integralnoscia strukturalng tkanek podtrzymujacych zeby
a regulacjg miejscowych reakcji zapalnych (o'Neill et al., 2023).

W randomizowanym badaniu kontrolowanym Zdzieblik et al.
(2022) ocenili wptyw suplementacji peptydami kolagenowymi
(Verisol® B) u 39 pacjentow z przewlektym zapaleniem
przyzebia, ktorzy zostali rowniez poddani profesjonalnemu
mechanicznemu usunieciu ptytki nazebnej (PMPR).

W porédwnaniu z grupa placebo u uczestnikow otrzymujacych
peptydy kolagenowe zaobserwowano istotnie wieksze
zmniejszenie krwawienia przy sondowaniu (BoP), wskaznika
dzigstowego (Gl) i powierzchni przyzebia objetej stanem
zapalnym (PISA). Wyniki te sugeruja, ze suplementacja
peptydami kolagenowymi moze wspieraé naprawe

tkanki dzigstowej i wzmacnia¢ dziatanie przeciwzapalne
konwencjonalnej terapii periodontologiczne;.

Dodatkowych danych wspierajacych potencjalng

role peptydow kolagenowych w zdrowiu przyzebia
dostarcza badanie przeprowadzone u pséw rasy Beagle
z zapaleniem dzigset wywotanym biofilmem nazebnym.

WYKAZANO, ZE
PEPTYDY KOLAGENOWE
POPRAWIAJA ZDROWIE
PRZYZEBIA.

Poprzez wspieranie produkcji kolagenu peptydy
kolagenowe mogg pomagac przyspieszacé
regeneracje i poprawiac zdrowie przyzebia. Wyniki
badania wykazaty, ze u 0séb otrzymujgcych
peptydy kolagenowe nastgpito wigksze
zmniejszenie klinicznych objawdéw stanu
zapalnego przyzebia (zdzieblik et al., 2022).

U pséw otrzymujacych suplementacje tripeptydem
kolagenowym (CTP) zaobserwowano poprawe morfologii
petli naczyn wtosowatych, zmniejszenie przekrwienia naczyn
wtosowatych oraz wyzszy stosunek powierzchni wtékien
kolagenowych do obszaru zapalnego w poréwnaniu z grupa
placebo, co wskazuje na lepszy stan tkanki dzigstowej

i wiekszg zdolnos$c¢ regeneracyjng (Yamamoto et al,, 2024).

Wyniki te wskazuja, ze peptydy pochodzace z kolagenu
moga wptywaé na homeostaze tkanek przyzebia
poprzez mechanizmy zwigzane z regeneracjg tkanki
tacznej i modulacjg miejscowych reakcji zapalnych.

Chociaz obecnie brakuje bezposrednich dowodow
dotyczacych kotéw, dane z badan u ludzi i pséw sugeruja, ze
peptydy kolagenowe mogg byc¢ korzystnym uzupetnieniem
u osobnikéw z chorobami przyzebia, wspierajgc

szybsza regeneracje i poprawe zdrowia przyzebia.




ROLA PEPTYDOW
PRZECIWDROBNOUSTROJOWYCH
W ZDROWIU DZIASEL

Peptydy przeciwdrobnoustrojowe (AMP)
to naturalnie wystepujace biatka, ktore
odgrywajg kluczowa role w obronie
organizmu przed zakazeniami
drobnoustrojowymi, przebudowie
tkanek i regulacji stanu zapalnego,
szczegolnie w tkankach dzigstowych.

Peptydy te, w tym katelicydyny,
a-defensyny i 3-defensyny, sg
wytwarzane przez réozne komorki
organizmu, w tym komoérki nabtonka
dzigstowego i fibroblasty, i majg
kluczowe znaczenie zarowno dla
obrony immunologicznej, jak

i zdrowia tkanek (Leonard, 2011).

Jednym z waznych AMP wystepujacych
w ludzkiej tkance dzigstowe;j

jest LL-37, ktory, jak wykazano,
stymuluje fibroblasty dzigstowe.

Komorki te wytwarzajg biatka macierzy
zewnatrzkomorkowej, w tym kolagen.

Pod wptywem LL-37 fibroblasty
wydzielajg rowniez czynniki wzrostu,

KOT ZE ZDROWYMI TKANKAMI DZIASEL
| BEZ OBJAWOW CHOROBY PRZYZEBIA
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takie jak podstawowy czynnik

wzrostu fibroblastéw (bFGF) i czynnik

wzrostu hepatocytow (HGF),
wspierajgc regeneracje tkanek.

Oproécz wzmacniania wrodzonej
obrony immunologicznej LL-37
wspiera homeostaze dzigset poprzez
stymulowanie produkcji kolagenu

i macierzy zewnatrzkomaorkowej,
pomagajac zachowac integralnosc

i wytrzymatos¢ strukturalng tkanek
dzigstowych (Fabbri and Berg, 2019).

Ta ogdlna rola katelicydyn jest
zachowana u ssakow. U kotow
domowych zidentyfikowano
jedna katelicydyne — feCath —
wykazujgcg szerokie dziatanie
przeciwdrobnoustrojowe
podobne do ludzkiego LL-37.

Chociaz jej specyficzne funkcje

w tkankach jamy ustnej kotow

nie zostaty ustalone, wtasciwosci
przeciwdrobnoustrojowe sugeruja
role we wrodzonych mechanizmach

odpornosciowych jamy ustnej
(Leonard, 2011; Van Harten, 2018).

Ponadto B-defensyny wytwarzane przez
nabtonek dzigstowy tworzg ochronng
bariere przeciwdrobnoustrojowg

na brzegu dzigsta. Ograniczajac
kolonizacje drobnoustrojow

i modulujgc miejscowe odpowiedzi
immunologiczne, peptydy te pomagajg
utrzymac¢ homeostaze mikrobiologiczna
jamy ustnej i integralnosc¢ tkanek
dzigstowych (Fabbri and Berg, 2019).

KOT Z ZAPALENIEM TKANEK DZIASEL
| OBJAWAM| CHOROBY PRZYZEBIA




SPOZYCIE BIALKA W DIECIE
A GOJENIE PRZYZEBIA

Rola spozycia biatka w diecie,

a szczegolnie peptydow,

W gojeniu przyzebia jest dobrze
udokumentowana, zwtaszcza pod
wzgledem wptywu na regeneracje
i naprawe tkanek dzigstowych po
zabiegach periodontologicznych.

W jednym z badan oceniano
wptyw spozycia biatka na proces
gojenia po niechirurgicznej
terapii periodontologicznej.

Badanie koncentrowato sie na
zaleznosci miedzy spozyciem
biatka a regeneracja tkanek

u pacjentéw z chorobg przyzebia.

Wykazano, ze pacjenci spozywajacy
co najmniej 1 gram biatka na kilogram

masy ciata dziennie uzyskiwali
istotnie lepsze wyniki gojenia

W poréwhnaniu z osobami o nizszym
SpOiniU biatka (Gholami and Berman, 2020).

Pokazuje to, ze odpowiednie
spozycie biatka jest niezbedne do

syntezy kolagenu i innych sktadnikow

strukturalnych wymaganych do

naprawy i regeneracji tkanek przyzebia.

Biatka hydrolizowane stanowig tatwo ograniczone, diety bogate w peptydy
dostepne zrodto aminokwasow moga pomagac wspiera¢ naprawe

i bioaktywnych peptydow, ktére btony sluzowej i modulowac reakcje
wspierajg synteze kolagenu, zapalne, stanowigc uzupetniajgca
naprawe tkanek i gojenie ran. strategie zywieniowga obok

konwencjonalnego leczenia.
tacznie wyniki te podkreslaja
wazna role peptydow w diecie
w utrzymaniu zdrowia dzigset
i wspieraniu gojenia przyzebia.

Korzysci te mogg miec¢ znaczenie
rowniez u kotéw dotknietych
przewlektym zapaleniem dzigset

i jamy ustnej kotéw (FCGS), ciezka
chorobg o podtozu immunologicznym,
charakteryzujaca sie utrzymujgcym

sie stanem zapalnym i zaburzonym
gojeniem btony Sluzowej

(Soltero-Rivera et al., 2023).

Przewlekte zaburzenie
regulacji odpowiedzi
immunologicznej i niszczenie tkanek
zwigzane z FCGS prawdopodobnie
zwiekszajg zapotrzebowanie na
aminokwasy niezbedne do syntezy
biatek i regeneraciji tkanek.

Chociaz bezposrednie dowody
dotyczace kotdw sg obecnie
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CO SPRAWIA, ZE DIETA
FORMULA DENTYSTYCZNA
JEST TAK WYJATKOWA?

Opracowanie i formulacja receptury
Formuta Dentystyczna koncentrowaty sie
na ,,Mocy peptydéw”, z wykorzystaniem
najnowszej technologii Freshtrusion® HDP.

®
Freshtrusion HDP (Highly Digestible Protein) to unikalny fres ht rUSIon

proces gotowania $wiezych sktadnikow miesnych i rybnych HIGHLY DIGESTIBLE PROTEIN

w obecnosci naturalnego enzymu, ktéry trawi (hydrolizuje)
biatko do mieszaniny peptydéw i wolnych aminokwasow.

Zwieksza to strawnos¢ i biodostepnos¢ biatka
oraz poprawia smakowitos$¢, zgodnie z koncepcja,
ktora okreslamy jako ,Zasada Goldilocks™:

ZASADA GOLDILOCKS

Intuicyjnie mozna by zatozy¢, ze nienaruszone biatko jest najlepsze do trawienia
przez kota, poniewaz zawiera wszystkie sktadniki odzywcze potaczone w jedna
strukture. Podobnie pojedyncze aminokwasy, roztozone do najmniejszych jednostek,
mogtyby by¢ uznane za tatwiejsze do wchtaniania. Badania wykazaty jednak, ze
optymalna strawnos¢ i wchtanianie wystepujg w przypadku krétkotancuchowych
peptydow (< 3 kDa). Koncepcje te okreslamy jako ,Zasade Goldilocks”.

S i
r ‘_9 ‘l' For 8 o -
' — \-ﬁ)
NIENARUSZONE DI- | TRIPEPTYDY POJEDYNCZE
BIALKO AMINOKWASY

(( ZA DUZE W SAM RAZ ZA MALE

»
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FORMULA DENTYSTYCZNA:
ZAWARTOSCE PEPTYDOW (%)
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MASA CZASTECZKOWA PEPTYDOW (KDA)

Co najmniej 68% peptydow w tej recepturze ma mase < 0,5 kDa, a zaledwie 11% peptydéw ma
mase > 2 kDa

Wyniki te pokazuja, ze wiekszos¢ peptyddw w gotowej karmie miesci sie w kategorii < 0,5 kDa,
obejmujacej wysoce strawne i korzystne zywieniowo dipeptydy i tripeptydy — zgodnie z Zasadg
Goldilocks.

MOC PEPTYDOW DLA
ZDROWIA JAMY USTNEJ

v/ Zwieksza strawnos¢ i biodostepnos¢ biatka
v/ Poprawia smakowitos¢ receptury

v/ Zapewnia optymalng podaz aminokwaséw niezbednych do
odnowy, utrzymania i naprawy komorek dzigset

v/ Zapewnia optymalng podaz aminokwaséw niezbednych do
syntezy biatek strukturalnych, takich jak kolagen

v/ Zapewnia optymalng podaz aminokwaséw niezbednych do produkgcji
peptydéw przeciwdrobnoustrojowych, ktére wspierajg zdrowie dzigset
poprzez wzmacnianie bariery jamy ustnej i ograniczanie stanu zapalnego
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Oprdcz biatka hydrolizowanego dieta Formuta Dentystyczna
zawiera szereg sktadnikéw funkcjonalnych, w tym unikalng
mieszanke wspierajgcg zdrowie jamy ustnej o nazwie

Plaqgue Defence. Jest to wielofunkcyjne potgczenie pieciu
sktadnikow opracowane w celu wspierania optymalnego
zdrowia jamy ustnej.

Obejmuje heksametafosforan sodu, algi morskie, zurawine,
ekstrakt z zielonej herbaty i miete pieprzowa.

Sktadniki te dziatajg synergistycznie, pomagajgc ograniczac
ptytke nazebng, hamowacd rozwéj bakterii, zapobiegad
powstawaniu kamienia nazebnego i tagodzi¢ stan zapalny.

Heksametafosforan sodu

Heksametafosforan sodu jest powszechnie stosowany w produktach do pielegnacji jamy ustnej ze
wzgledu na zdolnos$c¢ zapobiegania przebarwieniom zeboéw i powstawaniu kamienia nazebnego.

W badaniu klinicznym produkty zawierajgce heksametafosforan sodu istotnie zmniejszaty
zewnetrzne przebarwienia zebow.

Mechanizm dziatania obejmuje chelatowanie wapnia, co zapobiega
tworzeniu sie ztogow mineralnych przyczyniajacych sie do
przebarwien i powstawania ptytki nazebnej (Reynolds, 2008).

W jednym z badan oceniano wptyw przysmakow
dentystycznych zawierajgcych heksametafosforan sodu
na powstawanie ptytki i kamienia nazebnego u kotow.

Wyniki wykazaty, ze u kotow otrzymujgcych te przysmaki
wystapito istotne 24% zmniejszenie ilosci kamienia

nazebnego w porédwnaniu z grupg kontrolng, co sugeruje,
ze heksametafosforan sodu moze wspierac higiene jamy ustnej
poprzez potagczenie dziatania mechanicznego i chemicznego (arvis, B.etal, 2020).
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Algi morskie

Algi morskie, szczegodlnie Ascophyllum nodosum, zyskaty zainteresowanie jako
sktadnik funkcjonalny diet dla zwierzat ze wzgledu na badania sugerujace, ze ich
dodatek moze pomagac¢ ogranicza¢ powstawanie ptytki i kamienia nazebnego
oraz poprawiac zapach z jamy ustnej, co czyni je obiecujgcym wsparciem

w profilaktyce problemoéw zdrowia jamy ustnej u pséw i kotow (Gawor & Jank, 2023).

Algi morskie zawierajg fukoidany i alginiany, mannitol oraz zwigzane z nimi
polifenole o aktywnosci antyoksydacyjnej, ktore, jak sie uwaza, wywierajg
ochronny wptyw na zeby i dzigsta poprzez zapobieganie przyleganiu
drobnoustrojow i zmniejszanie obcigzenia bakteryjnego .(obluchinskaya et al., 2022)

Zwiazki te wykazujg rowniez wtasciwosci przeciwzapalne, ktére moga
pomagac ograniczac stan zapalny dzigset. W kontekscie zdrowia jamy
ustnej zwierzat badania wykazaty, ze dodatek alg morskich do karmy
lub przysmakéw moze zmniejsza¢ powstawanie ptytki i kamienia
nazebnego dzieki ich dziataniu przeciwbakteryjnemu .(ponerty et ., 2009)

Zurawina

Zurawina, a szczegdlnie zawarte w niej polifenole, jest znana ze zdolnosci do zapobiegania
przyleganiu bakterii. Proantocyjanidyny z zurawiny hamuja przyleganie Streptococcus mutans,
bakterii odpowiedzialnej za prochnice. Badania wykazaty, ze ekstrakty z zurawiny moga
ograniczac tworzenie ptytki nazebnej i biofilmu, ktére sg prekursorami
zaréwno ubytkow préchnicowych, jak i choréb przyzebia @eong et al, 2008).

W jednym z badan oceniano role zurawiny w zapobieganiu
prochnicy zarowno u ludzi, jak i u zwierzat. Wykazano, ze polifenole
zurawiny moga hamowac wzrost bakterii préchnicotwérczych, co
sugeruje ich potencjalne zastosowanie réwniez w zapobieganiu
ptytce nazebnej i chorobom dzigset u kotéw @ishop et al. 2013).

' w ten sposob zapobiegac niszczeniu
L -
tkanek przyzebia (At-yami et al, 2013).

Ekstrakt z zielonej
herbaty

W kontekscie zdrowia jamy

ustnej pséw badania
wskazujg, ze ekstrakt

Ekstrakt z zielonej herbaty, a szczegdlnie
jego aktywny sktadnik galusan
epigallokatechiny (EGCG), . z zielonej herbaty stosowany
wykazuje istotne wtasciwosci . 3 I w weterynaryjnych produktach
przeciwdrobnoustrojowe , W~y & » - " do pielegnacji jamy ustnej moze
i przeciwzapalne. Wykazano, = ¥ ; 2 e zimniejszaé obcigzenie bakteryjne
ze katechiny zielonej W jamie ustnej i zapobiegac
herbaty zmniejszajg liczbe " rozwojowi choréb przyzebia.
bakterii w jamie ustnej, zwtaszcza

Streptococcus mutans, ktore sg Badania, takie jak Weiss et al.

zZwigzane z rozwojem prochnicy. ‘ - (2012), wspierajg stosowanie

e ekstraktu z zielonej herbaty
EGCG wspiera rowniez zdrowie przyzebia poprzez w produktach stomatologicznych
zmniejszanie aktywnosci kolagenazy, pomagajgc dla zwierzat ze wzgledu na jego

korzystny wptyw na zdrowie jamy ustne;j.
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Suszona mieta pieprzowa zawiera aktywne zwigzki
odpowiadajace za jej rozpoznane dziatanie
przeciwdrobnoustrojowe i przeciwzapalne.

Badania nad jej zastosowaniem w zdrowiu jamy ustnej
wykazaty, ze mieta pieprzowa moze zmniejszac
populacje bakterii w jamie ustnej, tagodzic¢ stan
zapalny dzigset i odswiezac¢ oddech. W szczegolnosci
wykazano, ze jej wtasciwosci przeciwdrobnoustrojowe
hamujg wzrost patogendw jamy ustnej, takich

jak Streptococcus mutans, odpowiedzialnych za
prochnice i choroby przyzebia (Rathore et al., 2016).

Badanie Singh et al. (2018) wykazato, ze ekstrakt z suszonych
lisci miety pieprzowej wykazuje znaczacg aktywnosé¢
przeciwbakteryjng wobec patogendéw jamy ustnej, co
sugeruje, ze moze pomagac zmniejsza¢ obcigzenie
mikrobiologiczne, zapobiega¢ powstawaniu ptytki
nazebnej i wspiera¢ ogoélng higiene jamy ustnej.

Ponadto suszona mieta pieprzowa jest czesto stosowana
w naturalnych preparatach ze wzgledu na wtasciwosci
chtodzace i tagodzace, szczegdlnie w celu ograniczania
dyskomfortu dzigset i owrzodzen jamy ustnej.

Mleko w proszku

Formuta Dentystyczna zawiera rowniez suszone
mleko, ktore jest zrodtem bioaktywnych biatek,

takich jak laktoferyna. Laktoferyna jest naturalng
glikoproteing uczestniczagcg w metabolizmie zelaza

i mechanizmach obronnych gospodarza, ktéra wspiera
funkcje odpornosciowe poprzez wiele mechanizmow,
w tym wigzanie zelaza, immunomodulacje i dziatanie
przeciwdrobnoustrojowe (Meleti et al, 2025).

W jamie ustnej laktoferyna pomaga utrzymac
zdrowie poprzez wigzanie sie z powierzchnig
komorek bakteryjnych, ograniczanie wzrostu

i kolonizacji patogendw jamy ustnej zwigzanych
z powstawaniem ptytki nazebnej oraz wspieranie
zrownowazonej mikrobioty jamy ustne;j.

Ponadto laktoferyna moduluje miejscowe odpowiedzi
immunologiczne w btonie $luzowej jamy ustnej poprzez
interakcje z komoérkami odpornosciowymi, w tym
limfocytami B, wspierajac ich aktywacje i roznicowanie
do komorek plazmatycznych (pong et at,, 2024).

Te wtasciwosci przeciwdrobnoustrojowe

i immunomodulujagce mogg wzmachniaé
mechanizmy obronne btony sluzowej i pomagac
ogranicza¢ przewlekte reakcje zapalne zwigzane
z chorobami jamy ustnej u kotow.
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W zastosowaniach weterynaryjnych suszona mieta pieprzowa
byta badana pod katem potencjalnego wspierania zdrowia
jamy ustnej zwierzat, szczegdlnie poprzez ograniczanie
halitozy (nieSwiezego oddechu) i wspieranie zdrowia dzigset.

Chociaz liczba badan dotyczacych konkretnie kotow

jest ograniczona, szersze badania nad sktadnikami
pochodzenia roslinnego sugeruja, ze mieta pieprzowa
moze zapewnia¢ zwierzetom podobne korzysci jak
ludziom. Wykazano, ze bezpieczne dla zwierzat gryzaki
dentystyczne zawierajgce sproszkowane liscie miety
pieprzowej zmniejszajg bakteryjne przyczyny nieswiezego
oddechu i zapalenia dzigset (Barton et al., 2013).

Ze wzgledu na dziatanie przeciwdrobnoustrojowe
i przeciwzapalne suszona mieta

pieprzowa jest uznawana za

bezpieczny i korzystny sktadnik

produktow wspierajacych

zdrowie jamy ustnej

kotow.

Oprocz dostarczania bioaktywnych biatek suszone mleko
moze wspierac¢ funkcjonowanie sliny, ktéra odgrywa
kluczowa role w utrzymaniu homeostazy jamy ustne;j.

Slina zawiera sktadniki przeciwdrobnoustrojowe,

w tym lizozym, mieloperoksydaze, laktoperoksydaze,
laktoferyne i inne peptydy, ktére pomagaja
kontrolowac¢ drobnoustroje poprzez oczyszczanie
jamy ustnej i hamowanie przylegania bakterii

do powierzchni dzigset (chandler M.2014).

Dzieki potaczonemu dziataniu bioaktywnych zwigzkow
pochodzacych z mleka i mechanizmoéw obronnych sliny
sktadniki te moga wspiera¢ homeostaze jamy ustnej,
pomagajac regulowac przyleganie drobnoustrojow,
utrzymywac zrownowazong mikrobiote jamy ustnej

i modulowac reakcje zapalne :

w tkankach jamy
ustnej kotow.




JAKIE SA WYNIKI?

W ramach opracowywania receptury Formuta Dentystyczna
przeprowadzono badanie zywieniowe w celu oceny
korzysci karmy dla zdrowia jamy ustnej kotow.

W badaniu uczestniczyty 22 zdrowe koty, ktérych wtasciciele
wczesniej zauwazyli problemy dotyczgce zdrowia jamy
ustnej swoich kotow lub chcieli oceni¢, czy dieta moze
poprawic ten obszar zdrowia. Dodatkowo obserwowano

i oceniano akceptacje oraz smakowitos¢ karmy.

Badanie przeprowadzit dr t ukasz Kisielewski, DVM,
w Gabinecie Weterynaryjnym SABA w Miastku, Polska.

Badanie zywieniowe trwato 12 tygodni po okresie przejscia
na diete testowg. Oceniano cztery kluczowe wskazniki
zdrowia jamy ustnej: ogdlny stan zdrowia jamy ustnej,
zdrowie dzigset, zapach z jamy ustnej oraz poziom ptytki/
kamienia nazebnego. Kazdy parametr oceniano w skali
1-100, przy czym wyzszy wynik oznaczat lepszy stan
zdrowia jamy ustnej. Ocene wyjsciowa przeprowadzono
przed rozpoczeciem badania, a nastepnie powtarzano

ja co cztery tygodnie przez caty okres badania.

Wyniki wykazaty, ze receptura poprawita wszystkie
oceniane obszary zdrowia jamy ustnej, w tym zdrowie
dzigset, zapach z jamy ustnej oraz nagromadzenie

ptytki i kamienia nazebnego. Ponadto dane dotyczace
smakowitos$ci wskazywaty na dobrg adaptacje do karmy.

Zweryfikowane kompletne dane pokazujg wyrazny
pozytywny trend w ocenianym przez witascicieli
zdrowiu jamy ustnej w okresie 12 tygodni. Sredni
0gdlny wynik oceny stomatologicznej wzrdst z 53,2
do 89,8; poprawa byta widoczna juz w 4. tygodniu,
a dalszy wzrost odnotowano w 8. i 12. tygodniu.

.Najwiekszg wartoscig komercyjng i weterynaryjna
tego zestawu danych jest potaczenie
smakowitosci z oceng zdrowia jamy ustnej.”

86% wtascicieli zgtosito
poprawe ogolnego zdrowia
jamy ustnej swoich kotow.
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