RICETTA PER TUTTE LE FASI DELLA VITA
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La salute e il benessere sono fondamentali per la qualita
della vita, la longevita e la capacita di un gatto di svolgere
le normali funzioni fisiologiche.

In quanto carnivori obbligati, i gatti hanno esigenze nutrizionali specifiche che
devono essere soddisfatte durante tutta la vita per supportare la crescita, il
mantenimento, la riproduzione e un invecchiamento sano (FebiAF, 2024). Fornire
un‘alimentazione completa e bilanciata & pertanto essenziale per un’efficace
gestione della salute felina.

| progressi nell’'alimentazione, nelle cure veterinarie e nell'assistenza sanitaria
preventiva hanno contribuito ad aumentare l'aspettativa di vita dei gatti
domestici, determinando una popolazione crescente di animali maturi e
anziani. Allo stesso tempo, chi si prende cura di un animale domestico ricerca
sempre piu soluzioni nutrizionali che supportino la salute a lungo termine.
Nel corso della vita, i gatti possono andare incontro a esigenze nutrizionali

variabili e a diverse sfide fisiologiche, tra cui il mantenimento di una condizione

corporea sana, della funzione digestiva, della salute delle vie urinarie, della
mobilita e della funzione immunitaria. L'alimentazione svolge quindi un ruolo
importante nel supportare la salute dalla crescita fino a un invecchiamento
SANO (Laflamme, 2012; Vogt et al., 2023).

L'alimentazione é riconosciuta come una componente fondamentale
dell'assistenza sanitaria preventiva e puo svolgere un ruolo importante nel
supportare il benessere generale durante tutte le fasi della vita. Le diete
formulate con ingredienti altamente digeribili e nutrienti funzionali possono
supportare aree chiave di interesse, ad esempio promuovendo la salute

della pelle e del mantello. Di conseguenza, € in aumento la domanda di
un‘alimentazione felina multifunzionale che offra benefici mirati per la salute,
soddisfacendo al contempo le esigenze nutrizionali essenziali del gatto.

PERCHE GLI
ANIMALI
DOMESTICI
VIVONO PIU A
LUNGO?

In media, i gatti di proprieta hanno
un’aspettativa di vita piu lunga
rispetto ai cani di proprieta e, di
conseguenza, trascorrono una
percentuale maggiore della propria
vita come animali maturi e anziani,
sottolineando 'importanza di
strategie nutrizionali che supportino
la salute durante ogni fase della

vita. Dati recenti del Regno Unito
riportano un’aspettativa di vita
media di circa 11,7 anni per i gatti di
proprieta, sebbene la longevita vari
in base alla genetica, allo stile di vita,
all'alimentazione e all'accesso alle
cure veterinarie (Teng et al., 2024).

La durata della vita in buona salute
si riferisce alla proporzione della
vita di un animale trascorsa in
buone condizioni di salute fisica

e fisiologica, senza malattie o
disabilita significative. Supportare
una salute ottimale durante ogni fase
della vita, dalla crescita e dall'eta
adulta fino agli anni della senilita,
€ quindi fondamentale per favorire
la longevita e mantenere la qualita
della vita (Adams et al., 2018; Teng et al,,
2024).
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Una ricetta per tutte le fasi della vita (ALS) & formulata per fornire un‘alimentazione completa
e bilanciata ai gatti in ogni fase della vita, dalla crescita (gattini) e per tutta I'eta adulta.

Secondo le Linee guida nutrizionali FEDIAF, una dieta che soddisfa i requisiti nutrizionali per la

crescita soddisfa anche i fabbisogni nutritivi per il mantenimento di gatti adulti sani (FepiaF, 2024).

Per supportare le fasi della vita piu esigenti dal punto di vista nutrizionale, le
ricette per tutte le fasi della vita presentano in genere una maggiore densita
nutrizionale rispetto alle diete di mantenimento per gatti adulti, fornendo
livelli adeguati di proteine di alta qualita, energia metabolizzabile, aminoacidi
essenziali, vitamine, minerali e acidi grassi essenziali per supportare una crescita
sana, lo sviluppo e le prestazioni riproduttive. In quanto carnivori obbligati,
i gatti hanno esigenze nutrizionali specifiche per nutrienti quali taurina,
acido arachidonico, vitamina A e arginina, rendendo essenziale un’attenta
formulazione per garantire 'adeguatezza nutrizionale durante tutta la vita.

Linvecchiamento & associato a cambiamenti fisiologici e metabolici
progressivi, tra cui una riduzione della massa corporea magra, alterazioni
della funzione immunitaria, un aumento dello stress ossidativo e
un‘inflammazione cronica di basso grado, tutti fattori che possono
contribuire a disturbi della salute legati all’eta (Laflamme, 2012; Vogt et al, 2023).

Una buona salute generale nei gatti € caratterizzata dal
mantenimento di una funzione fisiologica ottimale, che
comprende una condizione corporea sana, una forte risposta
immunitaria, una digestione efficiente, una normale funzione
metabolica e la capacita di esprimere comportamenti naturali.

Il raggiungimento e il mantenimento della salute durante tutta

la vita sono influenzati da molteplici fattori, tra cui la genetica,
l'ambiente, l'assistenza sanitaria preventiva e, soprattutto, la
somministrazione di una dieta completa e bilanciata formulata per
soddisfare le specifiche esigenze nutrizionali dei gatti in ogni fase
della vita (FEDIAF, 2024).

Durante lo sviluppo del gattino, l'alimentazione svolge un ruolo
fondamentale nel supportare una crescita e una maturazione
rapide. Le prime fasi della vita costituiscono un periodo critico

in cui un apporto adeguato di proteine altamente digeribili,
aminoacidi essenziali, acidi grassi, vitamine e minerali supporta lo
sviluppo della massa muscolare magra, della struttura scheletrica,
della funzione neurologica e della competenza immunitaria.

E necessaria un‘attenzione particolare per i nutrienti specifici

dei felini, quali taurina, arginina e acido arachidonico, che

sono essenziali per una crescita normale e non possono essere
sintetizzati adeguatamente dai gatti (MacDonald et al.,, 1984; Zoran, 2002).

Per i gatti adulti, il mantenimento di una composizione corporea
sana e il supporto della salute metabolica sono indicatori chiave
del benessere generale. | gatti necessitano naturalmente di

una dieta ricca di proteine per contribuire al mantenimento

della massa muscolare magra, e preservare la massa muscolare
diventa sempre piu importante con l'avanzare dell’eta a causa del
rischio di perdita muscolare legata all'invecchiamento. Anche il
mantenimento di una condizione corporea ideale € essenziale,
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poiché un peso corporeo eccessivo puo influire negativamente
sulla mobilita, sulla salute metabolica e sulla qualita della vita.

Le strategie nutrizionali preventive che supportano
un apporto energetico e una condizione corporea
adeguati possono pertanto contribuire a risultati
positivi per la salute a lungo termine (German, 2006).

La salute digestiva € un’altra componente importante del
benessere felino. Un apparato gastrointestinale sano supporta
una digestione e un assorbimento efficienti dei nutrienti,
contribuendo al contempo alla funzione immunitaria attraverso
il sistema immunitario associato all'intestino. Ingredienti
altamente digeribili, fonti di fibre appropriate e un supporto
nutrizionale mirato possono contribuire a mantenere la funzione
gastrointestinale e favorire una qualita costante delle feci.

Anche le condizioni della pelle e del mantello sono
riconosciute come indicatori della salute e dello stato
nutrizionale del gatto. La pelle agisce come un’essenziale
barriera protettiva, mentre la disponibilita di nutrienti chiave,
tra cui proteine di alta qualita, acidi grassi essenziali, zinco

e vitamine selezionate, influenza la qualita del mantello.

Supportare la funzione di barriera cutanea e le condizioni
del mantello pud quindi contribuire al mantenimento della
salute generale e degli indicatori esterni di benessere.

In definitiva, una buona salute felina non ¢ definita dalla sola
assenza di malattia, ma dal supporto di una funzione ottimale
durante tutta la vita. Un approccio proattivo all’alimentazione, che
includa ingredienti altamente digeribili e nutrienti funzionali, puo
supportare il gatto dall’eta di gattino fino agli anni della senilita.



CHE COS'E LO STRESS OSSIDATIVO?

Lo stress ossidativo si verifica
quando esiste uno squilibrio tra
la produzione di specie reattive
dell'ossigeno (ROS), note anche
come radicali liberi, e la capacita
dell'organismo di neutralizzare
questi composti attraverso i
sistemi di difesa antiossidante.

| radicali liberi sono molecole
altamente reattive contenenti uno
o piu elettroni spaiati, caratteristica
che consente loro di interagire con
componenti cellulari tra cui lipidi,

proteine e DNA (Halliwell & Gutteridge, 2015).

In condizioni fisiologiche normali, i
gatti producono naturalmente ROS
nell'ambito di processi biologici
essenziali, tra cui il metabolismo
energetico cellulare e la funzione
immunitaria. Queste molecole
reattive sono regolate da sistemi

di difesa antiossidante endogeni
che contribuiscono a mantenere
l'equilibrio cellulare.

Tuttavia, quando la produzione di
ROS supera la capacita di questi
meccanismi protettivi, si verifica uno
stress ossidativo, con conseguenti
danni alle strutture cellulari e
alterazioni della normale funzione
biologica (Halliwell & Gutteridge, 2015).

Le membrane cellulari sono
particolarmente suscettibili ai

danni ossidativi, poiché le ROS
possono avviare la perossidazione
lipidica, determinando cambiamenti
strutturali e la formazione di
sottoprodotti ossidativi come la
malondialdeide (MDA).

Lo stress ossidativo puo inoltre
influire sulle proteine e sul materiale
genetico, alterando potenzialmente
la funzione cellulare e contribuendo
ai cambiamenti fisiologici legati
all'eta (Halliwell & Gutteridge, 2015).

Lo stress ossidativo € pertanto
considerato un fattore importante
per il mantenimento della

salute durante tutta la vita, in
particolare perché i meccanismi
di difesa antiossidante possono
diventare meno efficienti con
l'avanzare dell’'eta. Supportare la
capacita antiossidante attraverso
l'alimentazione puo contribuire
a proteggere le cellule dai

danni ossidativi e favorire un
invecchiamento sano nei gatti.
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Gli antiossidanti sono composti che contribuiscono a
proteggere le cellule dai danni ossidativi neutralizzando
le ROS e riducendo l'ossidazione di molecole biologiche
essenziali, tra cui acidi nucleici, proteine, lipidi e
carboidrati.

Durante questo processo, gli antiossidanti donano
elettroni ai radicali liberi instabili, convertendoli in
composti piu stabili e contribuendo a mantenere
l'equilibrio redox cellulare (Halliwell & Gutteridge, 2015).

| gatti si affidano a una combinazione di sistemi di difesa
antiossidante endogeni e antiossidanti alimentari per
regolare i processi ossidativi. Gli antiossidanti enzimatici,
tra cui glutatione perossidasi, superossido dismutasi e
catalasi, agiscono insieme agli antiossidanti alimentari
quali vitamina E, selenio, vitamina C e carotenoidi per
contribuire a proteggere le cellule dai danni ossidativi.

Il mantenimento dell’'equilibrio antiossidante &
particolarmente importante per la funzione immunitaria.
Le ROS vengono generate naturalmente durante le
risposte immunitarie e contribuiscono ai normali
meccanismi di difesa; tuttavia, una produzione eccessiva
di ROS puo danneggiare le cellule immunitarie e alterare
la normale segnalazione immunitaria, riducendo
potenzialmente l'efficacia della risposta immunitaria (Droge,
2002).

Supportando l'equilibrio redox, gli antiossidanti
contribuiscono a mantenere un’'adeguata attivazione
immunitaria limitando al contempo i danni ossidativi.

Inoltre, gli antiossidanti contribuiscono al mantenimento
di importanti barriere fisiche, tra cui il tratto
gastrointestinale e la pelle. La barriera intestinale svolge
un ruolo fondamentale nella difesa immunitaria felina
regolando le interazioni tra 'lambiente intestinale e il
sistema immunitario, mentre la barriera cutanea protegge
dagli agenti stressanti esterni.

Supportare la protezione cellulare e lintegrita delle
barriere puo quindi contribuire alla salute generale e alla
resilienza del gatto.

Di conseguenza, mantenere un adeguato equilibrio
antiossidante attraverso l'alimentazione & una
componente importante della salute felina per tutta la
vita, contribuendo a proteggere le cellule, supportare la
funzione immunitaria e favorire un invecchiamento sano.



Le proteine sono macronutrienti
essenziali composti da unita piu
piccole chiamate aminoacidi,

di cui i gatti hanno bisogno
durante tutte le fasi della vita.

In quanto carnivori obbligati, i gatti
hanno un elevato fabbisogno alimentare
di proteine per supportare funzioni
fisiologiche essenziali, tra cui il
mantenimento della massa muscolare
magra, la riparazione dei tessuti, la
funzione immunitaria e la salute della
pelle e del mantello. Le proteine
alimentari forniscono inoltre aminoacidi
essenziali, quali taurina, arginina,
metionina e cisteina, di cui i gatti hanno
bisogno per mantenere un metabolismo
normale e una buona salute generale.

Dopo l'ingestione, le proteine
alimentari vengono sottoposte a
digestione enzimatica all'interno

del tratto gastrointestinale, dove
vengono scomposte in peptidi piu
piccoli e aminoacidi liberi. Questi
componenti vengono assorbiti e
utilizzati dall'organismo per la sintesi
di nuove proteine, comprese proteine
strutturali come quelle dei muscoli e
della pelle, nonché proteine funzionali
tra cui enzimi, ormoni e anticorpi.

L'assorbimento delle proteine non avviene
esclusivamente sotto forma di singoli
aminoacidi. La ricerca ha dimostrato

che una percentuale significativa delle
proteine alimentari viene assorbita sotto
forma di piccoli peptidi, in particolare
dipeptidi e tripeptidi, attraverso sistemi
specializzati di trasporto intestinale

dei peptidi come PepT1 (Fei et al., 1994).

| dipeptidi e i tripeptidi sono
maggiormente presenti
rispettivamente negli intervalli
di peso molecolare di
0,2-0,25 kDa e 0,3-0,4 kDa.
Queste strutture peptidiche
piu piccole forniscono una
fonte efficiente di aminoacidi
utilizzabili dall'organismo.

Le proteine idrolizzate vengono prodotte

mediante un processo enzimatico

che scompone le proteine integre di
maggiori dimensioni in frammenti
peptidici piu piccoli. Questa riduzione
delle dimensioni delle proteine puo
migliorarne la digeribilita e ridurre la
probabilita di riconoscimento immunitario
delle strutture proteiche piu grandi,
rendendo le proteine idrolizzate un
ingrediente prezioso nelle diete formulate
per gatti con sensibilita alimentari.

Le proteine idrolizzate di salmone
forniscono una fonte altamente digeribile
di aminoacidi e peptidi di origine

marina, supportando la disponibilita dei
nutrienti e contribuendo al contempo
all'appetibilita e alla qualita nutrizionale.

Oltre a fornire aminoacidi essenziali,
le proteine derivate dal salmone
contengono naturalmente peptidi
bioattivi, che sono stati studiati per le
loro potenziali proprieta antiossidanti
e antimicrobiche (Chalamaiah et al,, 2012).

Queste proprieta possono contribuire
a supportare la salute cellulare e

il benessere generale quando tali
proteine sono incluse nell'ambito di
una dieta felina completa e bilanciata.

Pertanto, l'inclusione di salmone fresco
e disidratato idrolizzato fornisce una
fonte proteica altamente digeribile

che supporta un utilizzo ottimale dei
nutrienti, contribuisce al mantenimento
delle funzioni fisiologiche essenziali ed &
particolarmente adatta alle formulazioni
concepite per supportare gatti con
esigenze digestive o nutrizionali sensibili.

Gli idrolizzati proteici di origine marina
sono stati ampiamente studiati per

le loro proprieta biologiche. Gli studi
hanno dimostrato che i peptidi derivati
dalle proteine del salmone possiedono
attivita antiossidante grazie alla loro
capacita di neutralizzare le specie
reattive dell’'ossigeno (ROS) e ridurre i
danni ossidativi in vitro (wWang et al., 2008).

Questi peptidi possono pertanto
contribuire a supportare i
naturali meccanismi di difesa
antiossidante dell’'organismo e

al mantenimento della salute cellulare.
Ulteriori ricerche hanno identificato
numerosi peptidi a basso peso molecolare
(< 10 kDa) isolati da sottoprodotti

della lavorazione del salmone, tra

cui la pelle e altri tessuti ricchi di
proteine, con attivita antiossidanti e
immunomodulanti dimostrate. Le frazioni
peptidiche derivate dal salmone hanno
mostrato una capacita antiossidante
superiore rispetto a frazioni comparabili
derivate dal merluzzo, sia nei test di
neutralizzazione dei radicali ossidrilici sia
nei test di neutralizzazione dei radicali
ABTS, suggerendo che il salmone sia

una preziosa fonte di peptidi bioattivi
naturalmente presenti (Pampanin et al., 2016).

Sebbene molti di questi risultati siano
stati ottenuti utilizzando modelli in vitro,
evidenziano il potenziale del salmone
idrolizzato come ingrediente funzionale
in grado di offrire benefici che vanno
oltre l'alimentazione di base. Oltre a
fornire proteine altamente digeribili,

il salmone idrolizzato puo apportare
peptidi bioattivi che supportano i
meccanismi di difesa antiossidante e
contribuiscono a proteggere le cellule
dai danni ossidativi associati al normale
metabolismo e a un invecchiamento sano.

L'inclusione di salmone fresco
e disidratato idrolizzato nella
ricetta per gatti Ipoallergenico
Vita Sana per tutte le fasi della
vita fornisce pertanto sia una
fonte altamente digeribile

di aminoacidi essenziali sia
una fonte di peptidi bioattivi
naturalmente presenti con

un potenziale antiossidante
dimostrato, supportando la
salute e il benessere generale del
gatto.




PEPTIDI

Il collagene ¢ la proteina strutturale piu abbondante
nell'organismo animale e si trova principalmente
nella pelle, nelle ossa, nella cartilagine, nei

tendini, nei legamenti e in altri tessuti connettivi.
Conferisce resistenza alla trazione e integrita
strutturale ai tessuti, supportando al contempo

la normale funzione articolare, la mobilita e la
salute dello scheletro durante tutta la vita.

It collagene di tipo | & la forma predominante presente nella
pelle, nelle ossa, nei tendini e nei legamenti, dove fornisce
supporto strutturale e resistenza allo stress meccanico.

It collagene di tipo Il € il principale collagene presente
nella cartilagine articolare e contribuisce alla resistenza

e all'elasticita necessarie per un movimento articolare
fluido e l'assorbimento degli urti. Insieme, questi tipi di
collagene svolgono un ruolo essenziale nel mantenimento
dell'integrita dell’apparato muscolo-scheletrico.

Sebbene i gatti siano abili nel nascondere il disagio, le
patologie articolari degenerative e l'osteoartrite sono comuni,
in particolare negli individui maturi e anziani. | cambiamenti
progressivi della cartilagine articolare e dei tessuti connettivi
possono ridurre la mobilita e influire sulla qualita della vita.

DI COLLAGENE

Il mantenimento di un metabolismo sano della cartilagine

e dell'integrita dei tessuti connettivi & pertanto una
componente importante nel supportare un invecchiamento
sano nei gatti (Lascelles et al, 2010).

| peptidi derivati dal collagene generati attraverso
lUidrolisi enzimatica hanno suscitato un interesse
crescente per il loro potenziale nel supportare il
metabolismo dei tessuti connettivi. Studi sperimentali
suggeriscono che i peptidi di collagene a basso peso
molecolare possano stimolare la sintesi della matrice
extracellulare e contribuire al mantenimento della
struttura della cartilagine (Gupta et al, 2012; Bello & Oesser, 2006).

Il salmone fresco e disidratato idrolizzato puo fornire
peptidi naturalmente derivati dal collagene, oltre a proteine
altamente digeribili e aminoacidi essenziali.

Di conseguenza, l'inclusione di salmone idrolizzato nella
ricetta per gatti Ipoallergenico Vita Sana per tutte le fasi della
vita puo contribuire a supportare la normale funzione dei
tessuti connettivi, la salute articolare e la mobilita nell'ambito
di una dieta completa e bilanciata durante tutta la vita.




COSA RENDE COSI UNICA LA DIETA
IPOALLERGENICO VITA SANA?

Lo sviluppo e la formulazione della ricetta
Ipoallergenico Vita Sana si sono concentrati
sul «Potere dei Peptidi» utilizzando la piu
recente tecnologia Freshtrusion HDP®.

Freshtrusion HDP® (Highly Digestible Protein) & fres ht ru S I o n®

l'esclusivo processo di cottura di ingredienti a base di HIGHLY DIGESTIBLE PROTEIN
carne e pesce freschi in presenza di un enzima naturale,

che digerisce (idrolizza) le proteine trasformandole

in una miscela di peptidi e aminoacidi liberi.

Questo aumenta la digeribilita e la biodisponibilita
delle proteine e migliora l'appetibilita, attraverso quello
che ci piace definire il principio di Riccioli d'Oro:

IL PRINCIPIO DI RICCIOLI D’ORO

(( TROPPO GRANDE DELLA MISURA GIUSTA TROPPO PICCOLI ))




IPOALLERGENICO VITA SANA:
CONTENUTO DI PEPTIDI (%)
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Almeno il 66% dei peptidi presenti in questa ricetta ha un peso molecolare < 0,5 kDa, mentre
solo il 13% dei peptidi ha un peso > 2 kDa.

Questi risultati mostrano che la maggior parte dei peptidi presenti nelle crocchette finite
rientra nella categoria < 0,5 kDa, che comprende i dipeptidi e i tripeptidi altamente digeribili e
nutrizionalmente benefici, realizzando il principio di Riccioli d'Oro.

IL POTERE DEI PEPTIDI
PER UNA VITA SANA

v/ Aumenta la digeribilita e la biodisponibilita delle proteine
v/ Migliora l'appetibilita della ricetta

v Garantisce un apporto ideale di aminoacidi costitutivi necessari per il rinnovo e la
sintesidelle principali proteine antiossidanti e di proteine strutturalicomeil collagene

v/ Fornisce peptidi bioattivi con potenziale antiossidante per contribuire a supportare
i naturali meccanismi di difesa antiossidante dell'organismo e mantenere la salute
cellulare

v/ Contribuisce a supportare e mantenere articolazioni sane e a recuperare la mobilita



Oltre all'inclusione di proteine idrolizzate di salmone,
la ricetta Ipoallergenico Vita Sana é stata formulata con
unha serie di ingredienti attentamente selezionati per
supportare la salute e il benessere generale del gatto.

Questi includono cellulosa, L-carnitina e l'esclusivo Feline Wellness
Blend™, che combina mirtillo rosso, alghe marine, olio di alghe
(Schizochytrium sp.), mirtillo, camomilla, curcuma e fibre prebiotiche:
frutto-oligosaccaridi (FOS) e mannano-oligosaccaridi (MOS).

Insieme, questi ingredienti forniscono un supporto nutrizionale mirato
per aree chiave della salute felina, tra cui la funzione digestiva, la
difesa antiossidante, la salute della pelle e del mantello e il benessere
generale.

L-carnitine

La L-carnitina & un nutriente presente naturalmente che svolge un ruolo
essenziale nel metabolismo energetico facilitando il trasporto degli
acidi grassi a catena lunga nei mitocondri, dove vengono sottoposti a
[B-ossidazione per produrre energia. Attraverso questo meccanismo,

la L-carnitina supporta un utilizzo efficiente dei grassi e contribuisce

a mantenere una normale produzione di energia cellulare.

Mantenere una composizione corporea sana € una componente importante
della salute felina durante tutta la vita. | gatti, in particolare quelli

sterilizzati e che vivono in casa, possono essere predisposti all'aumento

di peso a causa di un ridotto dispendio energetico e di cambiamenti

nel metabolismo. E stato dimostrato che l'integrazione alimentare con
L-carnitina supporta l'ossidazione dei grassi e favorisce il mantenimento
della massa corporea magra nei gatti. Nei gatti sterilizzati in sovrappeso,
l'integrazione con L-carnitina ha aumentato il dispendio energetico a

riposo in rapporto alla massa corporea magra e ha migliorato l'utilizzo degli
acidi grassi rispetto ai gatti non sottoposti a integrazione (Center et al., 2012).

Analogamente, studi sulla riduzione del peso nei gatti obesi hanno
dimostrato che l'integrazione con L-carnitina pud supportare la
perdita di grasso corporeo contribuendo al contempo a preservare
il tessuto magro (Biourge et al., 2001). Ulteriori ricerche hanno
dimostrato che i gatti che ricevevano concentrazioni alimentari
piu elevate di L-carnitina accumulavano meno tessuto adiposo in
condizioni di bilancio energetico positivo, evidenziandone il ruolo
nel supportare una composizione corporea sana (Jewell et al., 2016).

Pertanto, l'inclusione di L-carnitina nella ricetta per gatti Ipoallergenico Vita
Sana per tutte le fasi della vita supporta il normale metabolismo energetico,
l'utilizzo efficiente dei grassi e il mantenimento della massa corporea

magra, contribuendo alla salute generale del gatto durante tutta la vita.
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Cellulosa

| gatti si dedicano meticolosamente alla toelettatura, trascorrendo una
parte significativa del proprio tempo a leccare e pulire il mantello.

Durante la toelettatura, i peli sciolti e quelli persi vengono inevitabilmente ingeriti e
attraversano il tratto gastrointestinale. Sebbene la maggior parte dei peli ingeriti venga
eliminata naturalmente attraverso le feci, alcuni possono accumularsi nello stomaco e
formare masse compatte note come boli di pelo, o tricobezoari.

Le fonti di fibre alimentari, come la cellulosa, possono svolgere un ruolo importante

nel supportare il naturale passaggio dei peli ingeriti attraverso il tratto digerente. In
quanto fibra insolubile, la cellulosa contribuisce alla massa intestinale e puo favorire un
normale transito gastrointestinale, supportando il movimento dei peli ingeriti attraverso
l'apparato digerente e riducendo la probabilita che si accumulino nello stomaco.

Uno studio controllato in doppio cieco che ha esaminato gli effetti
dell'integrazione alimentare con cellulosa nei gatti ha dimostrato una
riduzione dei segni clinici correlati ai boli di pelo segnalati dai proprietari.

Nel corso di quattro settimane, i gatti alimentati con una dieta integrata con

il 4% di cellulosa hanno mostrato una diminuzione di vomito, conati e tosse
associati ai boli di pelo rispetto ai gatti di controllo. Il meccanismo proposto era
che la cellulosa contribuisse a ritardare lo svuotamento gastrico, consentendo
ai peli ingeriti di incorporarsi nel materiale alimentare, facilitandone il
passaggio nellintestino e la successiva eliminazione fecale (Beynen etal, 2011).

Pertanto, l'inclusione di cellulosa nella ricetta Ipoallergenico

Vita Sana contribuisce a supportare una normale funzione
gastrointestinale e l'eliminazione naturale dei peli ingeriti, favorendo
il comfort digestivo e il benessere generale del gatto.



Mirtillo rosso

I mirtilli rossi sono una fonte naturale di composti vegetali
bioattivi, tra cui polifenoli e proantocianidine di tipo A
(PAC), che hanno dimostrato proprieta antiossidanti.
Questi composti possono contribuire a neutralizzare

le specie reattive dell'ossigeno e a supportare i naturali
meccanismi di difesa antiossidante dell'organismo.

Le proantocianidine derivate dal mirtillo rosso
sono state inoltre studiate per il loro ruolo nel
supportare la salute delle vie urinarie.

Un meccanismo chiave associato all'integrazione con mirtillo
rosso € la capacita delle PAC di tipo A di ridurre l'adesione di
alcuni batteri Escherichia coli uropatogeni (UPEC) alle cellule
epiteliali delle vie urinarie, contribuendo potenzialmente a
mantenere un ambiente urinario sano (Howell et al, 2010).

Questo meccanismo é stato supportato da evidenze anche
nei gatti. Uno studio alimentare crossover randomizzato

in cieco ha valutato l'effetto dell'integrazione alimentare

con mirtillo rosso in gatti adulti sterilizzati e ha rilevato che
la sua inclusione riduceva l'adesione di E. coli alle cellule
epiteliali urinarie feline in un modello ex vivo, supportandone
il potenziale ruolo come approccio nutrizionale per

il sostegno delle vie urinarie (carvajal-Campos et al,, 2024).

A ‘
D
¥

Alghe marine

Ascophyllum nodosum & un ingrediente

di origine marina naturalmente ricco di
composti bioattivi, tra cui polifenoli, minerali

e polisaccaridi. | composti derivati dalle alghe
marine hanno dimostrato attivita antiossidante
e possono contribuire a supportare la
protezione cellulare dallo stress ossidativo.

Inoltre, Ascophyllum nodosum é stato
studiato nell’alimentazione degli animali
da compagnia per il suo potenziale
ruolo nel supportare la salute orale.

Studi condotti sui cani hanno suggerito che
l'integrazione possa influenzare la composizione
della saliva e ridurre i fattori associati alla
formazione di placca e tartaro; tuttavia,

sono necessarie ulteriori ricerche specifiche

sui felini per caratterizzare pienamente

questi effetti nei gatti (Gawor et al, 2021).
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Olio di alghe

L'olio di alghe derivato da Schizochytrium sp. €

una fonte sostenibile dell’acido grasso omega-3

acido docosaesaenoico (DHA). Il DHA € un

componente essenziale delle membrane cellulari

e svolge ruoli importanti nel mantenimento della

normale funzione cellulare, in particolare a livello

di cervello, occhi, sistema immunitario e pelle. ~

Gli acidi grassi omega-3 possiedono riconosciute
proprieta antinflammatorie e possono contribuire
a supportare la funzione di barriera cutanea,

le condizioni del mantello, la regolazione
immunitaria e un invecchiamento sano nei

gatti. Poiché i gatti hanno una capacita limitata

di convertire l'acido alfa-linolenico (ALA) di
origine vegetale in acidi grassi omega-3 a

catena piu lunga, le fonti alimentari dirette di
DHA sono particolarmente preziose (Bauer, 2011).

Mirtillo

I mirtilli sono naturalmente ricchi di composti
polifenolici, in particolare antociani, che possiedono
attivita antiossidante. Questi composti possono
contribuire a neutralizzare le specie reattive
dell'ossigeno e a supportare i naturali sistemi di
difesa antiossidante dell'organismo, contribuendo
alla protezione cellulare dallo stress ossidativo.

| polifenoli alimentari sono stati sempre piu studiati
per il loro potenziale ruolo nel supportare un
invecchiamento sano, grazie alla loro capacita di
modulare l'equilibrio ossidativo e le vie infiammatorie.
Negli animali da compagnia, gli ingredienti botanici
ricchi di antiossidanti possono contribuire al
mantenimento della salute cellulare e del benessere
generale durante tutta la vita (Pérez-Jiménez et al., 2010).
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Camomiilla

La camomilla contiene composti bioattivi naturalmente
presenti, tra cui flavonoidi e oli essenziali, che sono stati
studiati per le loro proprieta antiossidanti e antinfiammatorie.

Tradizionalmente, la camomilla & stata utilizzata come
ingrediente botanico per supportare il rilassamento e
il comfort gastrointestinale. Sebbene le evidenze nei
gatti rimangano limitate, la sua inclusione fornisce una
fonte di composti vegetali naturalmente presenti che
possono contribuire al benessere generale quando
inclusi nell'ambito di una dieta bilanciata (agan et al, 2022).

Curcuma

La curcuma contiene curcumina, un composto polifenolico
bioattivo ampiamente studiato per le sue proprieta
antiossidanti e antinflammatorie. La curcumina ha dimostrato
la capacita di modulare le vie dello stress ossidativo

e le risposte inflammatorie, processi importanti per il
mantenimento della salute cellulare.

Le strategie nutrizionali che supportano l'equilibrio
antiossidante e risposte inflammatorie sane possono essere
particolarmente utili durante l'invecchiamento, contribuendo
a mantenere la salute e il benessere generale (kumar etal, 2018).
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| prebiotici, come i mannano-oligosaccaridi (MOS) e i
frutto-oligosaccaridi (FOS), sono fibre alimentari non
digeribili che influenzano selettivamente la composizione e
l'attivita del microbiota intestinale.

Nei gatti, queste fibre prebiotiche supportano la salute
digestiva fornendo un substrato ai batteri intestinali
benefici, contribuendo a mantenere una popolazione
microbica intestinale equilibrata e resiliente (Gibson et al, 2017).

| FOS possono essere fermentati dai batteri benefici
all'interno del colon, producendo acidi grassi a catena
corta (SCFA). Questi metaboliti forniscono una fonte

di energia alle cellule intestinali, supportano l'integrita
della barriera mucosale e contribuiscono a mantenere un
ambiente intestinale favorevole abbassando il pH luminale

(Swanson et al,, 2002).

| MOS agiscono attraverso un meccanismo diverso: i

MOS derivati dal lievito sono in grado di legarsi ad alcuni
batteri indesiderati, tra cui Escherichia coli e Salmonella,
riducendone la capacita di aderire alle superfici intestinali e
supportando un ambiente intestinale equilibrato (spring et al.,
2000).

Quali sono i risultati?

Nell'ambito dello sviluppo della ricetta Ipoallergenico
Vita Sana, e stato condotto uno studio indipendente
dall’'Universita di Liegi in Belgio.

Questo studio aveva l'obiettivo di esaminare le
proprieta bioattive e benefiche del salmone fresco
idrolizzato, incluso nella ricetta Ipoallergenico Vita
Sana. In particolare, lo studio ha valutato le potenziali
proprieta antiradicaliche e antiossidanti dei peptidi
derivati dal salmone.

Per valutare il potenziale antiossidante, sono stati
generati radicali liberi miscelando una soluzione
acquosa di persolfato di sodio con acido 2,2'-azino-
bis(3-etilbenzotiazolina)-6-solfonico (ABTS),
seguita da un'incubazione durante la notte al buio
per produrre una soluzione di colore scuro.

Sono stati quindi aggiunti campioni acquosi da
analizzare; durante questo processo, il catione
radicalico ABTS blu-verde veniva riconvertito
nella sua forma neutra incolore in presenza

di potenziali composti antiossidanti.
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Supportando le popolazioni microbiche
benefiche e la funzione della barriera intestinale,
MOS e FOS possono contribuire alla normale
funzione digestiva, al supporto immunitario e al
mantenimento di una sana qualita delle feci.

Linclusione di fibre prebiotiche nella ricetta per
gatti Ipoallergenico Vita Sana per tutte le fasi
della vita contribuisce a supportare un apparato
gastrointestinale sano, favorendo la salute e il
benessere generale del gatto durante tutta la vita.

| risultati hanno dimostrato che
il salmone fresco idrolizzato
presentava un forte potenziale
antiossidante riducendo
l'attivita dei radicali liberi, coniil
salmone fresco idrolizzato che
neutralizzava il 75% dei radicali

liberi rispetto al controllo.

Questa attivita antiossidante puo supportare la
salute immunitaria contribuendo a ridurre lo stress
ossidativo, proteggere le cellule dai danni ossidativi
e mantenere una normale funzione cellulare.
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