El 90 % de los gatos alcanzo6
un peso mas saludable
mientras se alimentaba con
la dieta Esterilizado Control

de Peso.
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¢POR QUE ES TAN IMPORTANTE
UN PESO SALUDABLE?

Una encuesta nacional realizada en el
Reino Unido informo de que el 77 % de
las personas responsables de mascotas
considera que sus animales tienen

un «peso ideal». Sin embargo, esta
percepcioén contrasta con los estudios
clinicos, en los que el 43 % de los gatos
de la regidn se clasifica con sobrepeso
u obesidad (UK Pet Food, 2024).

Esto pone de relieve un problema de
salud, ya que la obesidad es uno de los
trastornos nutricionales mas frecuentes.

La obesidad felina se diagnostica cuando el peso
de un gato supera en un 20 % su masa corporal
ideal, mientras que un aumento del 10-20 %

se clasifica como sobrepeso. Este exceso de
peso compromete de forma significativa la

salud y el bienestar del gato al aumentar la
susceptibilidad a enfermedades, perjudicar la

funcion fisica y reducir tanto la esperanza como

la calidad de vida (6ntund, Patmgren and Holst, 2018).

Entre las enfermedades y los problemas de salud
asociados con el exceso de peso y la obesidad

en gatos se incluyen la osteoartritis, la diabetes
mellitus, la disfuncién cardiaca y las enfermedades
cardiovasculares, la disnea, los trastornos urinarios
y reproductivos, una menor esperanza de vida, un
mayor riesgo bajo anestesia general, una menor
tolerancia al calor, problemas dermatologicos

y dificultades para acicalarse (German, 2006).

A menudo se observan cambios de
comportamiento, ya que los gatos con sobrepeso
tienden a mostrar menos interés por jugar,

son incapaces de realizar ejercicio intenso con
frecuencia, pasan mas tiempo descansando y
necesitan ayuda para saltar o trepar (iand et al, 2009).

Esto pone de relieve la importancia de
mantener un peso saludable para maximizar

la salud y el bienestar a largo plazo.
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FACTORES QUE™

AFECTAN AL
PESO CORPORAL

El peso corporal de un gato depende principalmente de su
ingesta de alimento y de su actividad fisica.

Dado que el consumo excesivo de alimento es el factor determinante en el aumento de peso,
la alimentacion se convierte en el pilar para mantener un peso saludable. Es mas eficaz prevenir
el aumento de peso mediante herramientas de manejo que tratar la obesidad y sus posteriores
consecuencias para la salud German etal, 2015).

Aunque el control de peso felino es un reto complejo, una dieta formulada adecuadamente proporciona
a las personas responsables una herramienta para ayudar a mantener el peso corporal de su mascota.

Entre los factores que predisponen al aumento de peso, la esterilizacidon destaca por alterar de forma
significativa la fisiologia y el comportamiento felinos. Este proceso reduce el metabolismo y el gasto

energético, lo que con frecuencia conduce a un mayor consumo de alimento (Larsen, 2016).

Ademas, los estudios indican una mayor prevalencia de aumento de peso en machos que en hembras,
asi como con el avance de la edad (ctark and Hoenig, 2021).

SUSCEPTIBILIDAD A LA OBESIDAD
ESPECIFICA DE LA RAZA

La susceptibilidad a la obesidad también varia segun la

raza, lo que sugiere una fuerte influencia genética; esto
es especialmente evidente en los gatos domésticos de

pelo corto, los gatos mestizos, los British Shorthair, los
Maine Coon y los Bosques de Noruega (saavedra et al, 2024).
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El peso de un gato puede controlarse con una bascula; sin
embargo, esto puede resultar fisicamente complicado segun
su temperamento. Por ello, las observaciones visuales y
fisicas suelen ser la forma mas practica de evaluar el peso.

Mediante un sistema de Puntuacién de Condicién Corporal (BCS),
las personas responsables pueden evaluar facilmente el estado
corporal de su gato. Aunque la BCS puede ser subjetiva, el sistema
de 5 puntos ha demostrado una alta repetibilidad y capacidad
predictiva basandose en la morfologia corporal (German etal, 2006).

En esta escala, 1-2 representa de emaciado a delgado, 3 es la
puntuacion éptima y 4-5 indica de sobrepeso a obesidad.

Con un peso ideal, las costillas se palpan facilmente

bajo una ligera cobertura de grasa, con una

cintura visible y retraccion abdominal.

En cuanto al comportamiento, el gato debe mantenerse
activo y movil. Por el contrario, en un gato con sobrepeso
u obesidad, una gruesa capa de grasa dificulta palpar

las costillas individualmente, no se aprecia cintura y se
observa un ensanchamiento evidente (Dorsten & Cooper, 2004).

1- EMACIADO

Las costillas y las
prominencias 6seas son
visibles y facilmente
palpables, sin cobertura
grasa; se observa una
retraccion abdominal
intensa de perfily una
forma de reloj de arena
exagerada desde arriba.

2-DELGADO

Las costillas y las
prominencias 6seas son
facilmente palpables, con

una cobertura grasa minima.

Se observa una marcada
retraccion abdominal
de perfily una cintura
evidente desde arriba.

3 -IDEAL

Las costillas y las
prominencias oseas son
palpables, con una ligera
cobertura grasa. Se aprecia
retraccion abdominal de
perfil y una cintura bien
proporcionada desde arriba.

4 - SOBREPESO

Las costillas y las
prominencias 6seas pueden
palparse bajo una cobertura
grasa moderada. No hay
retraccion abdominal, pero
se observa una almohadilla
de grasa abdominal
moderada de perfil y no se

aprecia cintura desde arriba.

5- OBESO

Las costillas y las
prominencias dseas son muy
dificiles de palpar bajo una
gruesa cobertura grasa.

Se observa una prominente
protuberancia ventral
pendular con extensos
depdsitos de grasa
abdominal de perfily una
espalda marcadamente
ensanchada desde arriba.
Hay depdsitos de grasa
alrededor de la cara, el
cuelloy las extremidades.
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LA IMPORTANCIA DE LOS PEPTIDOS
BIODISPONIBLES Y BIOACTIVOS PARA
FAVORECER EL CONTROL DEL PESO

Las proteinas son moléculas
grandes formadas por
«componentes basicos»
individuales llamados
aminoacidos.

Tras ingerir alimentos que
contienen proteinas, comienza

el proceso de digestion proteica:
las enzimas liberadas en distintas
partes del tracto gastrointestinal
las descomponen en hidrolizados
proteicos, es decir, cadenas
cortas de aminoacidos llamadas
péptidos y aminoacidos libres.

Esto permite que estos componentes
basicos se absorban en el organismo,
donde pueden recombinarse para
formar nuevas proteinas (como las
de la piel, el pelo, los musculos,

los anticuerpos, las enzimas, las
hormonas, etc.).

Histéricamente se creia que solo
los aminoacidos libres se absorbian
desde el tracto gastrointestinal
mediante transportadores
especificos de aminoacidos, mientras
que actualmente se reconoce que
la mayoria de los aminoacidos se
absorben en el intestino en forma
de di- y tripéptidos mediante el
transportador peptidico de amplia
especificidad PepT1 (rei et al., 1994).

PAGINA 6

Los dipéptidos y tripéptidos
son mas abundantes en los
intervalos de peso molecular
de 0,2-0,25 kDay 0,3-0,4
kDa, respectivamente.

Las investigaciones han demostrado
que las proteinas que ya han sido
hidrolizadas (péptidos) se absorben
mas facilmente en el tracto
digestivo que la proteina intacta

e incluso que los aminoacidos
individuales. Esto garantiza un
aporte ideal de aminoacidos, los
componentes basicos necesarios
para la renovacion y sintesis de
hormonas peptidicas clave y

protel'nas (Maebuchi et al., 2007; Zhao et al., 1997).

Las hormonas son sustancias
importantes que actuan
COMO mensajeros quimicos
en el organismo.

La mayoria de las hormonas son
proteinas o derivados de proteinas
y facilitan una amplia variedad de
procesos, incluidos el metabolismo,
el hambre y la saciedad, es decir,
la sensacion de plenitud. Por ello,
desempeian un papel importante
en el peso corporal debido a la
funcion de las hormonas

en la regulacion del

apetito (Morton et al., 2006).

La regulacion del peso corporal

a largo plazo esta controlada por
varias sefales endocrinas, como las
hormonas insulina y leptina. Esta
regulacion se combina con sefales
a corto plazo proporcionadas por la
hormona peptidica colecistoquinina
(CCK), procedente de las células |
duodenales, y el péptido similar al
glucagon tipo 1 (GLP-1), procedente
de las células L intestinales.

La secrecion se estimula en el
intestino en respuesta a la ingesta
de nutrientes y estas sefales a corto
plazo ayudan a regular la ingesta
energética diaria manteniendo un
consumo adecuado de alimento.

El GLP-1 periférico también

puede interactuar con la leptina,
participando tanto en la regulacion
aguda como a largo plazo del
equilibrio energético (Morton et al., 2006).

Se ha demostrado que los péptidos
de pescado y los hidrolizados
proteicos de crustaceos estimulan
de forma intensa la secrecion de
moléculas supresoras del apetito,
como la CCK, en células endocrinas
intestinales STC-1 in vitro.



Ademas, los péptidos pequerios (<1500 Da) ejercieron
un mayor efecto estimulante de la CCK que los
péptidos de mayor peso molecular (Cudennec et al,, 2008).

Los efectos in vitro también se han reproducido
in vivo. Los estudios han demostrado que los
péptidos de pescado estimulan un aumento

de las hormonas anorexigénicas (supresoras
del apetito), CCK y GLP-1, en la sangre.

A corto plazo, esto provoca una disminucién de

la ingesta de alimento al aumentar la sensacion
de saciedad. Ademas, se demostré que la
administracion de péptidos de pescado conduce a
una reduccién del aumento de peso corporal.

Por tanto, a largo plazo puede producirse una
disminucion del tejido adiposo como resultado
de interacciones hormonales capaces de reducir
eficazmente la ingesta total de alimento.

Este estudio es un ejemplo de reduccion del peso
corporal mediada por mecanismos tanto indirectos
como directos. En comparacion con las proteinas

PEPTIDOS DE PESCADO PARA FAVORECER LA

intactas, los péptidos bioactivos de pescado aumentaron
significativamente la secrecion intestinal de CCK'y
GLP-1, lo que redujo la ingesta de alimento y el total de
calorias consumidas, con un impacto directo a largo
plazo en la reduccion del tejido adiposo (Cudennec et al, 2012).

Ademas, se ha descrito que los péptidos de pescado
poseen otras actividades bioldgicas importantes
frente a diversas patologias asociadas con la
obesidad. Entre ellas destacan los efectos inhibidores
sobre la enzima convertidora de angiotensina

(ACE) y la dipeptidil peptidasa IV (DPP-1V), que
ofrecen beneficios potenciales para el control de la
hipertension y la diabetes tipo 2 (Ribeiro et al, 2024).

En este sentido, estos péptidos influyen en
los mecanismos de saciedad y presentan
efectos hipolipemiantes y antiaterogénicos,
demostrando su potencial como ingredientes
funcionales para la prevencion y el control
del sobrepeso y la obesidad en gatos.

SACIEDAD Y AYUDAR AL CONTROL DE PESO

Los estudios han demostrado que los péptidos de pescado
(incluidos en la dieta Esterilizado Control de Peso)
estimulan un aumento de las hormonas anorexigénicas
(supresoras del apetito), CCK y GLP-1, en la sangre.

A corto plazo, esto provoca una disminucioén de la
ingesta de alimento al aumentar la sensacion de saciedad
y puede reducir el aumento de peso corporal. Por

tanto, a largo plazo puede disminuir el tejido adiposo al
reducir eficazmente la ingesta total de alimento.
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¢cPOR QUE COMBINAR UNA

RECETA DE CONTROL DEL PESO
Y CUIDADO ARTICULAR?

Existe una relacion clara entre el
exceso de peso y los problemas
articulares en humanos y gatos. El
exceso de peso ejerce una presion
adicional sobre las articulaciones.

Cuando una articulacion esta
sobrecargada, puede producirse
una degradacion del cartilago y
aumentar el riesgo de dafo articular.

Entre los signos de dafio articular

se incluyen la reduccion de la
movilidad de la articulacion y la
cojera. Ademas, a medida que
aumenta el dolor articular, puede
favorecer la inactividad y el
comportamiento sedentario, lo que
conduce a un mayor aumento de
peso y posteriormente puede derivar
en osteoartritis (Moreau etal, 2010).

La osteoartritis es una enfermedad
progresivamente dolorosa
causada por la degradacion

del cartilago articular, en la

que se altera la estructura de la
matriz extracelular y se pierden
proteinas funcionales importantes,
como los proteoglucanos,

que proporcionan hidratacion

y presion de hinchamiento al
tejido para permitirle soportar
fuerzas de compresion, y el
colageno, que aporta soporte
estructural al espacio extracelular
de los tejidos conectivos.
Ademas, la osteoartritis se
caracteriza por esclerosis 6sea
subcondral, un engrosamiento y
endurecimiento del hueso que se
produce debajo del cartilago de
una articulacion, y por inflamacién
cronica de las membranas
sinoviales (Johnson et al., 2020).

Segun Slingerland et al. (2011), el

61 % de los gatos mayores de 6
anos padece osteoartritis, y el
informe VET de 2019 afiade que el
41 % de los gatos con osteoartritis
también tiene sobrepeso.

Las investigaciones que analizan

la obesidad como factor de riesgo
de osteoartritis felina sugieren

que el exceso de peso corporal
puede contribuir al desarrollo de la
enfermedad mediante la sobrecarga
mecanica y la inflamacion
impulsada por el tejido adiposo.

Estos hallazgos indican que
mantener un peso corporal ideal

es un objetivo clinico fundamental
para prevenir la afeccion y ralentizar
su progresion, en consonancia

con los resultados demostrados en
medicina canina y humana (canadian
Academy of Veterinary Nutrition et al., 2024).

Por consiguiente, la pérdida

de peso es una intervencion
fundamental en los animales con
osteoartritis; puede mejorar la
movilidad, reducir la cojera y aliviar
el dolor asociado, ayudando asi

a preservar la calidad de vida.

Aunque los ensayos controlados
especificamente en gatos con
osteoartritis son limitados, es
razonable esperar que la reduccion
de peso mejore de forma similar el
confort articular en los gatos, ya que
las recomendaciones actuales estan
respaldadas por datos sélidos en
perros y humanos (Marshalt et al., 2009).
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LA IMPORTANCIA DE LOS PEPTIDOS
DE COLAGENO BIODISPONIBLES

Y BIOACTIVOS PARA FAVORECER
LA SALUD ARTICULAR

El colageno es una proteina que se

encuentra exclusivamente en los animales,
especialmente en la piel, los huesos y los
tejidos conectivos de mamiferos, aves y peces.

El colageno proporciona y mantiene
la integridad estructural de diversos
tejidos de todo el organismo.

Colageno tipo | es el colageno mas abundante;
constituye mas del 90 % del contenido proteico de los
huesos y es el principal colageno de los tendones (este
tipo de tejido conectivo une los musculos a los huesos)
y los ligamentos (este tipo de tejido conectivo une un
hueso con otro, manteniendo unidas las articulaciones),
aportando estructura y resistencia a estos tejidos.

Colageno tipo Il es el componente predominante

del cartilago, un tejido de soporte extremadamente
resistente, flexible y semirrigido que se encuentra en
los puntos donde se unen dos huesos. Proporciona
una superficie lisa que permite que las articulaciones se

muevan con facilidad y un efecto de «xamortiguacion»
que absorbe el impacto, especialmente en los
extremos de los huesos que soportan peso (p.

€j., articulaciones de la rodilla y el codo).

El colageno es esencial para la salud ésea. Proporciona
la matriz proteica (kandamiaje») sobre la que puede
producirse la calcificacién (mineralizacidn dsea).

El colageno dseo se somete a una degradacion,
reparacion y renovacion continuas, por lo que aportar
nutrientes mediante colageno dietético o péptidos

de colageno es importante para ayudar a mantener
unos huesos fuertes y sanos durante toda la vida.

Ademas, el colageno es un componente principal del
cartilago articular. La suplementacién con péptidos
de colageno, especialmente colageno tipo Il, puede
favorecer la salud articular y la reparacion del
cartilago en gatos al promover la actividad de los
condrocitos y la sintesis de la matriz extracelular, y
potencialmente reducir la inflamacion (Gencoglu et al., 2020)
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¢QUE HACE QUE LA DIETA
ESTERILIZADO CONTROL DE
PESO SEA TAN UNICA?

El desarrollo y la formulacion de la receta
Esterilizado Control de Peso se han centrado
en el «Poder de los Péptidos», utilizando la
tecnologia Freshtrusion® HDP mas reciente.

Freshtrusion® HDP (proteina de alta digestibilidad) es el proceso
unico de coccion de ingredientes frescos de carne y pescado en
presencia de una enzima natural, que digiere (hidroliza) la proteina
hasta convertirla en una mezcla de péptidos y aminoacidos libres.

Esto aumenta la digestibilidad y la biodisponibilidad de la proteina 'y
mejora la palatabilidad, mediante lo que nos gusta denominar «el principio de Goldilocks de GA»:

EL PRINCIPIO DE GOLDILOCKS

De forma intuitiva, podria suponerse que la proteina intacta seria la mejor para que un gato la
digiriera, ya que contiene todos los elementos nutricionales juntos en una sola estructura. Del mismo
modo, podria pensarse que los aminoacidos individuales, descompuestos hasta su tamafo mas
pequeno posible, serian mucho mas faciles de absorber. Sin embargo, los estudios de investigacion
han demostrado que las tasas ideales de digestibilidad y absorciéon se producen con péptidos de
cadena corta (< 3 kDa). Nos gusta referirnos a este concepto como el «principio de Goldilocks».

-
- y
-
2 - J
-
PROTEINA DI- Y TRIPEPTIDOS AMINOACIDOS
INTACTA INDIVIDUALES

(( DEMASIADO GRANDE JUSTO DEMASIADO PEQUENO ))
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RECETA ESTERILIZADO CONTROL DE
PESO: CONTENIDO DE PEPTIDOS (%)
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Un minimo del 65 % de los péptidos de esta receta tienen un peso < 0,5 kDa y solo el 14 % de los
péptidos > 2 kDa.

Los resultados muestran que la mayoria de los péptidos de la croqueta terminada se encuentran en la
categoria < 0,5 kDa, que incluye los dipéptidos y tripéptidos altamente digestibles y nutricionalmente
beneficiosos, logrando asi el principio de Goldilocks.

EL PODER DE LOS PEPTIDOS
PARA EL CONTROL DEL PESO
Y LA SALUD ARTICULAR

v/ Aumenta la digestibilidad y la biodisponibilidad de la proteina
v/ Mejora la palatabilidad de la receta

v/ Garantiza un aporte ideal de aminoacidos, los componentes
basicos necesarios para la renovacion y sintesis de hormonas
peptidicas clave y proteinas como el colageno

v Estimula la secrecion de moléculas supresoras del apetito, lo que puede
reducir la ingesta de alimento al aumentar la sensacion de saciedad

v/ Ayuda a favorecer y mantener unas articulaciones
sanas y a recuperar la movilidad

Ademas de incluir proteina hidrolizada, la dieta Esterilizado Control de Peso esta formulada con una combinaciéon
de ingredientes funcionales para favorecer la masa muscular magra y con un bajo contenido de grasa para limitar
la ingesta y el depdsito de grasa, entre ellos L-carnitina, mejillon de labio verde, lignocelulosa, semillas de psyllium
y curcuma, que han demostrado efectos beneficiosos sobre el control del peso y la salud articular.
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La dieta Esterilizado Control de Peso esta

formulada con una combinaciéon de ingredientes

funcionales para favorecer la masa muscular
magra y con un bajo contenido de grasa

para limitar la ingesta y el depésito de grasa,
incluidos L-carnitina, mejillon de labio verde,
lignocelulosa, semillas de psyllium y ciircuma,
que han demostrado efectos beneficiosos
sobre el control del peso y la salud articular.

Junto con una formulacién rica en proteinas, se
ha demostrado que la inclusiéon de fuentes de fibra
dietética como la lignocelulosa y las semillas de
psyllium resulta mas eficaz para reducir la ingesta
voluntaria de alimento y aumentar la saciedad.

Esto es importante porque maximizar la saciedad

es un factor fundamental en cualquier dieta de
control del peso, ya que ayuda a controlar el apetito
y favorece la restriccion caldrica (Munekata et al,, 2021).

Como resultado, estas dietas mejoran los
resultados de pérdida de peso en gatos con
sobrepeso y obesidad (German et al., 2010).

La fibra dietética contribuye a la saciedad a través

de multiples mecanismos, como aumentar el
volumen, favorecer la distension gastrica y generar
viscosidad, lo que ralentiza la absorcion de nutrientes
y prolonga las sefales de saciedad (slavin & Green, 2007).
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En particular, las fibras solubles como el psyllium
pueden formar una sustancia gelatinosa en el estémago,
aumentando la sensacioén de plenitud y reduciendo

la ingesta de alimento. Cuando se combinan con
proteina, estos efectos pueden potenciarse mediante
un aumento de la viscosidad gastrica y un retraso

del vaciado gastrico, ayudando aun mas a reducir el
apetito y evitar el consumo excesivo (Rochon et al,, 2026).

Los estudios han demostrado los beneficios de la
suplementacién con L-carnitina sobre la pérdida de
peso y grasa en gatos con sobrepeso. Su inclusion en

las dietas felinas mejora el metabolismo energético al
aumentar la oxidacion de los acidos grasos, lo que ayuda
a reducir las reservas de grasa corporal (sunvold et al, 1998).

Ademas, la L-carnitina puede ayudar a preservar la
masa muscular magra durante periodos de mayor
actividad y restriccion caldrica, lo que es esencial para
mantener una condicién corporal éptima y favorecer
el control de peso a largo plazo (center etal, 2012).




.-;QUE OTROS INGREDIENTES SON
BENEFICIOSOS PARA FAVORECER LA

SALUD ARTICULAR?

El mejillon de labio verde
contiene componentes
antiinflamatorios y otros
nutrientes que pueden
beneficiar la salud articular.

Los factores dietéticos pueden
modificar potencialmente
algunos de los procesos
subyacentes implicados en

los problemas articulares,
incluida la modulacién de la
respuesta inflamatoria y el
aporte de nutrientes para la
reparacion del cartilago.

La inclusidon de mejillon de labio verde
como ingrediente funcional en las dietas
felinas desempefia un papel importante
en el apoyo a la salud articular, ya que se
ha demostrado que mejora la movilidad
de los gatos con osteoartritis (Corbee, 2022).

Este beneficio se atribuye a su elevado
contenido de compuestos bioactivos,
incluidos acidos grasos omega-3,

¢CUALES SON LOS
RESULTADOS?

Como parte del desarrollo de la receta
Esterilizado Control de Peso, se realizé un
estudio de alimentacion para evaluar los
beneficios de esta receta en gatos con
sobrepeso u obesidad.

El estudio fue realizado por el Dr. tukasz
Kisielewski, DVM, SABA Veterinary Office,
Miastko, Polonia.

El ensayo de alimentacién incluyd a 11 gatos
sanos cuyas personas responsables habian
identificado preocupacion por el peso de sus
gatos y querian evaluar si la dieta podia favorecer
la pérdida de peso. Ademds, se observaron y
evaluaron la aceptacién y la palatabilidad del
alimento.

aminodcidos (glutamina), vitaminas (E,
C) y minerales (zinc, cobre, manganeso),
que contribuyen a reducir la inflamacion
y favorecer la funcion articular.

El mejillon de labio verde contiene
glucosaminoglucanos (GAG), como
sulfatos de condroitina, que son
carbohidratos largos y no ramificados
y componentes clave de la matriz
extracelular del cartilago y del liquido
sinovial. Estos compuestos pueden
ayudar a estimular la produccidén

de matriz extracelular y favorecer la

reparacion del cartilago (Bierer & Bui, 2002).

Ademas, los GAG pueden actuar
como precursores de la glucosamina,
a la que se ha atribuido la capacidad
de aliviar la inflamacion y favorecer
aun mas la estructura y la funcion
del cartilago en afecciones como la
osteoartritis (Meininger et al.,, 2000).

El ensayo de alimentacién se realizé durante
un periodo de 12 semanas, tras un periodo de
transicion a la dieta de prueba. El peso corporal
se registré al inicio y se controlé semanalmente
durante todo el estudio. También se calcularon
la pérdida total de peso (kg), el porcentaje de
pérdida de peso y el progreso hacia el peso
objetivo.

En los 11 registros completos, el peso corporal
medio disminuy6 de 5,70 kg al inicio a 4,91 kg en

la semana 12. La reduccién media fue de 0,79 kg,

equivalente al 13,3 % del peso corporal inicial.
Los 11 gatos incluidos en el andlisis principal
presentaban un peso corporal inferior en la
semana 12 respecto al inicio. Ademas, los datos
de palatabilidad indicaron una buena adaptacion
al alimento.

«El conjunto de datos de 12 semanas aporta una
sélida evidencia interna de una reduccion de

Como complemento a estos
ingredientes, las inclusiones botanicas
como la curcuma ofrecen una potente
defensa bioquimica. La curcumina, el
compuesto activo de la curcuma, es
bien conocida por sus propiedades
antiinflamatorias y antioxidantes.

Ejerce estos efectos inhibiendo la via
de sefalizacion NF-kB, reduciendo asi
citocinas proinflamatorias como TNF-a
e IL-1B. Ademas, favorece la reparacidn
del cartilago mediante el aumento de la
expresion de colageno Il (Guan etal, 2022).

Un estudio reciente demostré que
una formulaciéon que combinaba
extracto de curcuma con coladgeno
hidrolizado produjo beneficios
analgésicos y funcionales en gatos
con osteoartritis que afectaba a la
movilidad (Lefort-Holguin et al., 2024).

peso constante en todos los registros completos.
Todos los gatos incluidos finalizaron por debajo
del peso inicial y la media del grupo descendié
de forma constante durante todo el periodo de

seguimiento».

El 90 % de los gatos alcanzé
un peso mas saludable.
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